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Piano Nazionale di Sorveglianza e Prevenzione Incidenti stradali

Piano Nazionale della Prevenzione 2005-2007:

Il CCM (Centro nazionale per la prevenzione ed il controllo delle 
malattie):
 definisce le linee operative per la pianificazione regionale
 organizza il Corso per referenti regionali per la formazione dei 
formatori e per fornire gli strumenti e materiali informativi, didattici e 
di valutazione

Piano Sanitario Nazionale 2003-2005:
Recepisce le indicazioni dell’OMS e individua un ruolo dei servizi 
sanitari in tema sicurezza stradale



Piano Nazionale di Sorveglianza e Prevenzione Incidenti stradali

Corso nazionale “Scegliere la STRADA della sicurezza” :

Interventi di prevenzione degli incidenti stradali dovuti al 
consumo di alcol, farmaci e droghe illegali rivolti a giovani 

patentandi e neopatentati.

La Regione Campania, con l’Assistenza tecnico-scientifica della 
Regione Piemonte, nel dicembre 2007, organizza il

mediante il quale sono stati formati i formatori aziendali che hanno 
provveduto, ognuno per la propria Azienda, a:

• predisporre la cabina di regia 
• costituire il gruppo di lavoro per la elaborazione del progetto



Il progetto dell’ASL Napoli 4
“Scegliere la STRADA della sicurezza”

Obiettivi generali
• Progettare ed organizzare interventi per la prevenzione degli incidenti

stradali dovuti alla guida in stato di ebbrezza o sotto l’effetto di sostanze
psicoattive

• Sensibilizzare ed informare i patentandi e i neopatentati sui pericoli
connessi alla guida sotto l’effetto di tali sostanze

Obiettivi specifici
• Individuare e Sensibilizzare i “moltiplicatori dell’attività preventiva”
• Fornire le conoscenze di base ai “moltiplicatori dell’attività preventiva”

per lo sviluppo delle attività di informazione e formazione relative a droghe,
farmaci, primo soccorso ecc, mediante le principali tecniche di
comunicazione



Il progetto dell’ASL Napoli 4
nelle scuole secondarie 

rivolto agli insegnanti delle scuole secondarie di 2° grado e, a 
cascata, ai ragazzi del 4° anno.
Il progetto pilota ha coinvolto 2 istituti:

• I.T.I.S. Rossi Doria di Marigliano

• I.S.I.S. di Casalnuovo

L’ASL Napoli 4 nel novembre 2008 
organizza il corso:

“Scegliere la STRADA della sicurezza”



Il progetto dell’ASL Napoli 4
nelle scuole secondarie 
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Gli 11 insegnanti che hanno partecipato al corso,

 sono stati informati e formati specificamente riguardo agli
effetti dell’alcool e delle sostanze stupefacenti e psicotrope sulle
persone alla guida

e

 si impegnano, quali moltiplicatori dell’azione preventiva, a
sensibilizzare e informare maggiormente i loro allievi, patentandi
e i neopatentati, sui rischi correlati a tali usi.

Il progetto dell’ASL Napoli 4
nelle scuole secondarie
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Al termine del corso, i partecipanti hanno così risposto al
questionario di gradimento:

Il progetto dell’ASL Napoli 4
nelle scuole secondarie

Partecipare al corso di formazione è stata
un’esperienza piacevole, utile ed un sostegno al
lavoro ordinario

Gli argomenti trattati nel corso, secondo lei,  sono 
stati interessanti, stimolanti, utili ed esaustivi

La metodologia didattica del corso, ha facilitato 
l’apprendimento, permesso di esprimere le opinioni 
dei partecipanti e stimolato la discussione  e il 
confronto

Il clima creatosi è stato accogliente e coinvolgente

Il tempo dedicato è stato adeguato

91%

91%

80%

100%

80%
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Delle due scuole coinvolte, solo l’I.T.I.S. Rossi Doria di
Marigliano ha portato avanti il progetto “Scegliere la STRADA
della sicurezza” che prevedeva:

•L’inserimento del nostro corso nelle attività dell’anno scolastico
•La compilazione, da parte dei ragazzi aderenti al progetto, dei
questionari pre e post test
•La trasmissione all’ASL degli stessi per la valutazione
•La facoltà di chiedere supporto all’ASL per ciascuna fase del
progetto
•L’affissione nella scuola della vetrofania con
la quale si dichiara la propria partecipazione al progetto.

Il progetto dell’ASL Napoli 4
nelle scuole secondarie



Il progetto dell’ASL Napoli 4
nelle autoscuole  

Il corso è rivolto agli insegnanti e agli istruttori di scuole guida, quali 
moltiplicatori dell’azione preventiva, per:

 informarli e formarli specificamente sugli effetti dell’alcool e delle
sostanze stupefacenti e psicotrope sul soggetto alla guida

 fornire strumenti per sensibilizzare e informare maggiormente i
patentandi sui rischi correlati a tali usi

 promuovere l’adozione di comportamenti sicuri e consapevoli alla guida

Nel 2009 il corso:
“Scegliere la STRADA della sicurezza”
viene organizzato anche per le autoscuole

e vede la partecipazione dei rappresentanti di: 

• Agenzia Regionale Campana per la Sicurezza Stradale
• Motorizzazione Civile di Napoli 
• Consorzio Autoscuole Vesuviane 



Il progetto dell’ASL Napoli 4
nelle autoscuole

Sono state invitate le 50 
Autoscuole presenti sul territorio 
dell’ex ASL Napoli 4

Sono intervenute 24 Autoscuole
che, a fine corso, hanno aderito 
al progetto
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Al termine del corso, i partecipanti hanno così risposto al
questionario di gradimento:

Il progetto dell’ASL Napoli 4
nelle autoscuole

Partecipare al corso di formazione è stata
un’esperienza piacevole, utile ed un sostegno al
lavoro ordinario

Gli argomenti trattati nel corso, secondo lei,  sono 
stati interessanti, stimolanti, utili ed esaustivi

La metodologia didattica del corso, ha facilitato 
l’apprendimento, permesso di esprimere le opinioni 
dei partecipanti e stimolato la discussione  e il 
confronto

Il clima creatosi è stato accogliente e coinvolgente

Il tempo dedicato è stato adeguato

97%

97%

85%

96%

80%



Il progetto dell’ASL Napoli 4
nelle autoscuole

L’adesione al progetto “Scegliere la STRADA della 
sicurezza” prevede:

•L’utilizzo del  materiale didattico fornito dall’ASL nel corso per 
il conseguimento della patente di guida 
•L’affiancamento di un operatore sanitario per la prima lezione
ai patentandi
•La compilazione, da parte dei patentandi, del questionario 
fornito dall’ASL
•La trasmissione dei questionari compilati all’ASL
•La facoltà di chiedere supporto all’ASL per le specifiche
competenze in ogni fase del progetto
•L’affissione nella scuola della vetrofania con la
quale si dichiara la propria partecipazione al progetto.
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CRITICITA’ nella I^ fase del progetto nelle scuole

Ridotta partecipazione degli insegnanti al corso iniziale 

Scarso impegno, di quelli partecipanti, nella formazione a cascata

Surroga nelle lezioni da parte degli operatori ASL

Inadeguata preparazione degli studenti  al progetto



CONCLUSIONI

Manca  nel management aziendale la consapevolezza 

dell’importanza strategica  delle attività di promozione della salute 

Esiste solo sulla carta un servizio di promozione della salute

Sono stati impegnati operatori con altri compiti di routine

Finanziamenti assegnati non resi disponibili dall’Azienda

Episodicità degli interventi nelle scuole 

Piano Nazionale di Sorveglianza e Prevenzione Incidenti stradali
Il progetto dell’ASL Napoli 4

Disponibilità degli operatori alle attività specifiche e alla 

collaborazione interservizi ed interistituzionale

Formazione di un affiatato gruppo di lavoro aziendale fortemente 

motivato




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