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OBIETTIVO STRADA SICURA

Piano Sanitario Nazionale 2003-2005:

Recepisce le indicazioni del’OMS e individua un ruolo dei servizi
sanitari in tema sicurezza stradale

Piano Nazionale della Prevenzione 2005-2007:

I CCM (Centro nazionale per la prevenzione ed il controllo delle

malattie):
+ definisce le linee operative per la pianificazione regionale

> organizza il Corso per referenti regionali per la formazione dei
formatori e per fornire gli strumenti e materiali informativi, didattici e
di valutazione




OBIETTIVO STRADA SICURA

La Regione Campania, con I'Assistenza tecnico-scientifica della
Regione Piemonte, nel dicembre 2007, organizza il

Corso nazionale “Scegliere la STRADA della sicurezza

Interventi di prevenzione degli incidenti stradali dovuti al
consumo di alcol, farmaci e droghe illegali rivolti a giovani
patentandi e neopatentati.

mediante il quale sono stati formati i formatori aziendali che hanno
provveduto, ognuno per la propria Azienda, a:

* predisporre la cabina di regia
» costituire il gruppo di lavoro per la elaborazione del progetto
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Obiettivi generali

® Progettare ed organizzare interventi per la prevenzione degli incidenti
stradali dovuti alla guida in stato di ebbrezza o sotto I'effetto di sostanze
psicoattive

® Sensibilizzare ed informare i patentandi e i neopatentati sui pericoli
connessi alla guida sotto I'effetto di tali sostanze

Obiettivi specifici
® Individuare e Sensibilizzare i “moltiplicatori dell’attivita preventiva”
®* Fornire le conoscenze di base ai “moltiplicatori dell’attivita preventiva”

per lo sviluppo delle attivita di informazione e formazione relative a droghe,
farmaci, primo soccorso ecc, mediante le principali tecniche di
comunicazione
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L’ASL Napoli 4 nel novembre 2008
organizza il corso:

“Scegliere la STRADA della sicurezza”

rivolto agli insegnanti delle scuole secondarie di 2° grado e, a
cascata, ai ragazzi del 4° anno.

Il progetto pilota ha coinvolto 2 istituti:

 |.T.I.S. Rossi Doria di Marigliano

e |.S.I.S. di Casalnuovo




N/

OBIETTIVO STRADA SICURA

17.00-18.00 Aspetti giuridico normativi per la sicurezza stradale
Ispetiore Esposito - Commissaniato Polizia di Stato - Nola

16 novembre 2008
“SCEGLIERE LA STRADA DELLA SICUREZZA™
INTERVENTI DI PREVENZIONE DEGLI INCIDENTI STRADALT 15.30-16.30 Droghe riereazionali ¢ guida
ALCOOL DROGA CORRELATI Dott.ssa Romano — Dir. Biologo Farmacologo ASL NA4 — Esperto Com.
Teenico Scientifico per le dipendenze Regione Campania
CORSO PER INSEGNANTI e glone
c',*’kSl. N:t;;ﬁa‘l']a 16.30-17.30 Aleool ¢ guida
Dott. Stella - Responsabile U.0. Alcoologa ASL NA4
Obiettivi generali: 17.30-18.30 Percezione del risclio e pressione del guppo
Dott.s3a Boceia — Psichuatra Paicoterapeuta Dip. Salute Mentale ASL NA4
¥ Acquisire competenze per trasmettere corrette infi ioni su droghe, fanmaci, primo
soeeoTso ¢ requisiti psicofisici alla guida
v Acquisire commpetenze sulle tecuiche di counuticazione ¢ sulle didattiche pi efficaci da
adottare in aula ¢ approfondimenti sui contenuti riguardanti comportamenti corretti alla
guida. 27 novembre 2008
iettivi i
Obiettiv specific 1530-1630 e Campague Ministerial sulla prevenzione degli incidenti stradali
Alla fine del corso, i partecipanti saranno in grado di: Dott. Papilio - Direttore U.0. Psicosociale per le dipendenze ASL NA4
v Identificare ed applicare le principali iche di L
5 Idm‘n ﬁw:d ihz N i princig p‘ﬂ_ . e d:‘ j;ﬂm‘d’:ﬁ"“ oemac 16.30-17.30 Tecniche ¢ metodologia nella prevenzione: un modello di intervento
primo soccorse, requisiti psicofisici alla guida. e | Dott.ssa Rinaldini - Dir. Psicologa U.O. Psicosociale per le dipendenze ASL
NAY
17.30-18.30 Dibattito, questionario ¢ consegna materiale.
20 novembre 2008 ' c
15.30- 16.15 P iane del progetto — Dati epidemiologici — Proposte ed itinerari
didatici Attestati
Dott. Palombino - Direttore Servizio di Epidemiologia e Prevenzione ASL
NA4 . . L )
ione Campania Dolt.ssa Isermia — Dirigente Servizio di Epidemiologia ¢ Prevenzione ASL Al termine del Corso sara rilasciato I'aftestato di frequenza.
NA4
Dott.ssa Maestro — Edncazione alla salute ASL NA4
1615 17.00 Nozioni 4 i ot Per ogni informazione, si prega di contattare Ia Segreteria Organizzativa Sigg. Armando Di

Dot Di Stasio - Coordinators Area Emergenze Temitoriali ASL NA4 Buono e Giovanni Trombetta al numero telefonico U81/3174204 FAX:26
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N Scegliere |2 strada S Scegliere laStrada
della SICUrezza e asoummrsmscssmss M della SICUTeZ2a e apremums o2,

ASPETTI GIURICO NORMATIVI
PER LA SICUREZZA STRADALE

PIANO DELLA PREVENZIONE PER GLI
INCIDENTI STRADALI
ALCOOL DROGA CORRELATI
- DATI EPIDEMIOLOGICI E PROGETTO -

Ispettore Giuseppe Esposito

Raffaele Palombino Coirmnlssartato Polista ol Stat
Direttore Servizio di Epidemiologia e Prevenzione omm|ssar|aNo | il
Maura Isernia o

Coordinatore Aziendale del Progetto

Marigliano, 20 novembre 2008 Marigliano, 20 novembre 2008
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Progetto “SCEGLIERE LA STRADA DELLA
SICUREZZA”

Relazione; Alcool ¢ Guida

Luig Stella




@? Il progetto dell’ASL Napoli 4
nelle scuole secondarie

Unita Operativa Psicosociale
per le dipendenze
Via Anfiteatro Laterizio, 125-NOLA

Percezione del rischio e T a iptscusamaed
pressione del gruppo
Do ttoressa Le campagne di prevenzione:
Carla Boccia

L 'esperienza dell’ U.O.C. Psicosociale

Psichiatra-Psicoterapeuta
Dipartimento Salute Mentale

Dott. re Carmine Papilio Direttore U.O.C. Psicosociale

i e Campania
AZIENDA SANITARIA

AS.L.¢
NA4 .




@P‘? Il progetto dell’ ASL Napoli 4
nelle scuole secondarie

A
NA4

ITA' DPERATIVA COMPLES 34
JDSCICIALE PER LE CIPENCENZE

RNTIBEEIR ol (tervento ne| campo cella
'''''''''''' ozicne alla salte

Cott.s5a ¥, Ringldni, Dott, C, Papilio, Dottssa L Sootd

Regione Campania
AZIENDA SANITARIA

| .S.’L."E
NA4 :

Dr. Antonio Di Stasio
U.0. Emergenza Territoriale
ASL NA 4
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Gli 11 insegnanti che hanno partecipato al corso,

» sono stati informati e formati specificamente riguardo agli
effetti dell'alcool e delle sostanze stupefacenti e psicotrope sulle
persone alla guida

e
» si impegnano, quali moltiplicatori dell’azione preventiva, a

sensibilizzare e informare maggiormente i loro allievi, patentandi
e | neopatentati, sui rischi correlati a tali usi.
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Al termine del corso, i partecipanti hanno cosi risposto al
questionario di gradimento:

Partecipare al corso di formazione € stata
un’esperienza piacevole, utile ed un sostegno al
lavoro ordinario

Gli argomenti trattati nel corso, secondo lei, sono .
stati interessanti, stimolanti, utili ed esaustivi

La metodologia didattica del corso, ha facilitato
I'apprendimento, permesso di esprimere le opinioni
dei partecipanti e stimolato la discussione e |l

confronto

Il clima creatosi e stato accogliente e coinvolgente .
Il tempo dedicato e stato adeguato .
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Delle due scuole coinvolte, solo I'LT.I.S. Rossi Doria di
Marigliano ha portato avanti il progetto “Scegliere la STRADA
della sicurezza” che prevedeva:

sL’inserimento del nostro corso nelle attivita dell’anno scolastico

sLa compilazione, da parte dei ragazzi aderenti al progetto, dei
guestionari pre e post test

sLa trasmissione all’ASL degli stessi per la valutazione

sLa facolta di chiedere supporto al’ASL per ciascuna fase del
progetto in questo istituto
-L'affissione nella scuola della vetrofania con o

la quale si dichiara la propria partecipazione al progetto. Sceglila strada
ella sicurezza

- N
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Nel 2009 il corso:

“Scegliere la STRADA della sicurezza”
viene organizzato anche per le autoscuole

e vede la partecipazione dei rappresentanti di:
* Agenzia Regionale Campana per la Sicurezza Stradale

» Motorizzazione Civile di Napoli
e Consorzio Autoscuole Vesuviane

Il corso e rivolto agli insegnanti e agli istruttori di scuole guida, quali
moltiplicatori dell’'azione preventiva, per:

» informarli e formarli specificamente sugli effetti dell’alcool e delle
sostanze stupefacenti e psicotrope sul soggetto alla guida

5 » fornire strumenti per sensibilizzare e informare maggiormente i
patentandi sui rischi correlati a tali usi

» promuovere I'adozione di comportamenti sicuri e consapevoli alla guida
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ASL NA4

“SCEGLIERE LA STRADA DELLA SICUREZZA”

INTERVENTI DI PREVENZIONE DEGLI INCIDENTI STRADALI
ALCOOL DROGA CORRELATI
rivolto agli insegnanti/istruttori di scuola guida

PROGRAMMA

Sono state invitate le 50 18 marzo 2009
Autoscuole presenti SUI territorio 9.00-9.20 Saluti ed introduzione al corso del Direttore Generale Dott.ssa Angela

Ruggiero

y .
d e I I eX AS L N apo I I 4 Presentazione del progetto — Dati epidemiologici
Dott. Palombino — Direttore SEP
Dott.ssa Isernia — Dirigente SEP

9.20-9.30 Saluti dell’Ing. Saulino della Motorizzazione Civile di Napoli

SO n O i nte rve n ute 24 AutOSCU 0 I e Saluti del sig. Mallardi del Consorzio Autoscuole Vesuviane
che, a fine corso, hanno aderito 0 o s Retioamie Companis pr i Siutessn Sradle

10.00 - 10.30 Tecniche e metodologia nella prevenzione: un modello di intervento
al p rog etto Dott.ssa Rinaldini — Dir. Psicologa U.O. Psicosociale per le dipendenze

10.30-11.00 Droghe ricreazionali e guida
Dott.ssa Romano — Dir. Farmacologo — Esperto Com. Tecnico Scientifico
Regione Campania

11.00-11.15 Pausa

11.15-11.45 Alcool e guida

Dott. Stella — Responsabile U.O. Alcoologia

11.45-12.15 Aspetti giuridico normativi per la sicurezza stradale
Ispettore Esposito - Comumissariato Polizia di Stato - Nola

12.15-12.45 Nozioni elementari di primo soccorso
Dott. Di Stasio — Coordinatore Area Emergenze Territoriali

12.45-13.15 Presentazione del materiale didattico.

13.15-13.30 Dibattito, questionario e consegna materiale.
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Al termine del corso, i partecipanti hanno cosi risposto al
questionario di gradimento:

Partecipare al corso di formazione € stata
un’esperienza piacevole, utile ed un sostegno al
lavoro ordinario

Gli argomenti trattati nel corso, secondo lei, sono .
stati interessanti, stimolanti, utili ed esaustivi

La metodologia didattica del corso, ha facilitato
I'apprendimento, permesso di esprimere le opinioni
dei partecipanti e stimolato la discussione e |l

confronto

Il clima creatosi e stato accogliente e coinvolgente .
Il tempo dedicato e stato adeguato .
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L'adesione al progetto “ Scegliere la STRADA della
sicurezza” prevede:

L 'utilizzo del materiale didattico fornito dall’ASL nel corso per
il conseguimento della patente di guida

L ’afflancamento di un operatore sanitario per la prima lezione
ai patentandi

sLa compilazione, da parte dei patentandi, del questionario
fornito dal’ASL

sLa trasmissione dei questionari compilati allASL

sLa facolta di chiedere supporto allASL per le specifiche
competenze in ogni fase del progetto i questa autoscucta
oL’affissione nella scuola della vetrofania con la

uale si dichiara la propria partecipazione al progetto. [ L 1 L F
. prop P P Prog ellla sicurezza
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CRITICITA' nella I fase del progetto nelle scuole

X% Ridotta partecipazione degli insegnanti al corso iniziale
& Scarso impegno, di quelli partecipanti, nella formazione a cascata
X Surroga nelle lezioni da parte degli operatori ASL

A Inadeguata preparazione degli studenti al progetto
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CONCLUSIONI

=Disponibilita degli operatori alle attivita specifiche e alla
collaborazione interservizi ed interistituzionale
*Formazione di un affiatato gruppo di lavoro aziendale fortemente

motivato

sManca nel management aziendale la consapevolezza
dell'importanza strategica delle attivita di promozione della salute
sEsiste solo sulla carta un servizio di promozione della salute
=»Sono stati impegnati operatori con altri compiti di routine
*Finanziamenti assegnati non resi disponibili dall’Azienda

=Episodicita degli interventi nelle scuole
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OBIETTIVO STRADA SICURA

GRAZIE

Napoli, 25 settembre 200
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