Guadagnare con Guadagnare
Salute?

TAVOLA ROTONDA

25 SETTEMBRE 11:30- 13:00




Attori e ruoli per “Guadagnare salute”
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Scopo

Presentare esperienze e discutere:

B E’ possibile coniugare interventi
per “guadagnare salute”, ad
obiettivi di
e sviluppo economico,

e valorizzazione del territorio e
e tutela dell’ambiente?
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Promuovere la salute: oltre la
“prescrizione”

B Rendere piu’ facile
e attraente la
scelta piu’ salubre;

B Abbassare la
“soglia di accesso”
a stili di vita piu’
salubri




Per esempio........




Salute e turismo a basso impatto
ambientale

HOME WHAT TO EXPECT RESERVATION OURTEAM CONTACT

Germany and
Austria, Hungary

a [
Spain
Haly E Hotel-info
Southern Tuscany - Umbria
Sardinia Dates/Prices
y ! ]
Veneto Starting point
‘Friuli - Trieste _
Alto Adige - Trentino E Impressions
Piedmont
[Rotalis Small & Splendid] Print-Version
Switzerland
Portugal
Scandinavia
Holland
France
Poland
HBalfic States Alto Adige - Trentino in 7 days [ LD ]
South Africa = ; ; ==
For the description of the individual travel days click on the numbered boxes on the map
Hew Zealand
Vietnam

Rotalis Small & Splendid
Rotaliz & la Carte




Salute e valorizzazione del

t . t .
Cycling Holidays Mountain Bike Holidays | Classic Road Holidays

| Holiday Overview | Book Online | Request Trip notes | Images

| Sicily - Classic Road Cycling Holiday (Guided)

e - C 3
. . .

Book This Holiday

Click here to book online now
rcall: +44{0)191 2651110
Email info@skedaddle.co.uk

Holiday details

Dwuration: 8 days

Grade: Grade 2

Land Cnly Price: £880.00
Estimated flight price: £150.00
Optional

Insurance £24.00

Bike Hire £120.00

Zingle Room Supplement

b i
&road cycling holiday on the beautiful Italian island of Sicily, A
scheduled to take advantage of some late summer or spring Cookery lesson. £30.00
sunshine. Holiday Details

Place to place

The history of Sicily is somewhat tumultuous. Its strateqic
] i d 7 nights in agristurismi & hotels

position atthe centre of the Mediterranean Sea made it a valued

E.. i
possession of many foreian powers as well as the battleground AN masls prkided




Salute e politiche per contrastare
| cambiamenti climatici

SAVE A TONNE ?

® Use energy saving light bulbs
® Share a car journey
® Cycle or walk instead of taking the car

® Turn off your electrical equipment and
chargers when not in use

® Recycle

® Buy fruit and vegetables locally

® |nsulate your hot water tank

@® Turn your heating down by 1 degree

® Holiday in the U.K.

® Set your washing machine to 30 degrees

In 2006, 338 million journeys were maie on the
HMational Cycle Network by cycle and foot. Just 733
journeys a year would save a tonne of COZ annually.



Salute, e sostegno all’economia
locale

: = T S = er Vhgrturismics 1) = ST S S
Itinerari agriturismo Associazione Nazionale per I'Agriturismo, 'Ambiente e il Territario Agriturist attivita servizi

«y agriturist
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= Agriturismo Itinerari cultursli ACRITURISMO IN ITALIA

= =tici nelle regio g g - :
:.‘,ttL'T,E'I"t"' nells regioni scegli la regione cliccando sulla carta d'Ttalia
d'Itzliz

Sedi per servizi sgli
smi Storia Agriturismo

=

= Servizi ai turistit guida sconti
prenotazioni agriturismo

= Agriturismo
minute Va

ze

= Servizi agli cperatori:
= Parchi nazionali Turismao
verde Prodotti biclogici \f
Agriturismo

uli V. Giulia

Gite fine

= Gite weskend
Agriturismi

saettimansz

> Agriturizsmo leggi
zutorizzazioni finanz

Veneto

= Feste e s=gre in Itzlia
Agriturismo

> Link utili

Emilia Roma

= Agriturismo ristoranti menu

tipici agriturismi per celiaci Sl e e
anze

in campagna
= Agriturismo economico per
giovani anzizni disabili

equi ione corsi artigia
Agriturismi

= Turismo enogastronomico
Itinerari enogastronomici in
Italis agriturismi

o = Agriturismo statistiche studi
= Turismo del vino Strade del ricerche Agriturismo
vino Cittd del vino
= i =mo Comunicati
Agriturist

= Farmhouse accommodation = C







Gli interventi per la tavola rotonda

Investire Iin “guadagnare salute™:
perche’?

Elementi principali delle iniziative
Risultati ottenuti o previsti

Oltre “guadagnare salute’:
sinergie ed opportunita’per il
raggiungimento di altri obiettivi
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