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Salute è …. 
partecipare… 

PROMOZIONE DELLA SALUTE

CAPITALE SOCIALE

POLITICHE per LA SALUTE

I Profili e Piani di Salute (PePS)

“lo strumento con cui la comunità locale, a
livello distrettuale, definisce il proprio profilo di
salute, individua gli obiettivi di salute e produce
Linee Guida volte a orientare tutte le politiche
del territorio, radicalmente e rigorosamente
vagliate dal punto di vista della salute” ( L.R.
18/2007 -DGR n. 3 - 9978/2008)

I PePS come processo e strumento di
programmazione partecipata, di approccio
intersettoriale alla salute e di
responsabilizzazione di tutti gli attori della
comunità.

il Profilo e Piano di Salute ( PePS): 

una nuova strategia per la salute 

• ruolo più forte per enti locali nella promozione
della salute

• interventi intersettoriali

• ascolto, partecipazione e responsabilizzazione
della comunità

• attenzione alle disuguaglianze in salute e
all’inclusione sociale
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COSTRUZIONE del PePS 

PROCESSO LOCALE PePS  
e  RISULTATI

ANALISI DEI 
PROBLEMI

AZIONI E 
PRIORITA’

IPOTESI 
PROGETTUAL

I    

MAPPATURA 
RISORSE

POLITICHE E 

AZIONI 

PER 

LA SALUTE

TAVOLI 
TEMATICI 

LABORATORI 
LOCALI  
SALUTE  

PROFILO SALUTE PIANO DI SALUTE

13 FOCUS GROUP 
- 43 tecnici e amministratori   
- 186 cittadini 

14 TAVOLI TEMATICI 
-65 amministratori
- 93 tecnici
- 117 cittadini  

Focus Group   
Data Base

MONITORAGGIO 
IN CORSO
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Orientamenti 

STRATEGIA  LOCALE 

SERVIZI  ASL

PePSPePS

COMITATO dei SINDACI 
del Distretto 

Laboratorio Locale Salute

vettore vettore 
Politico - Istituzionale

vettore vettore 
Tecnico - Professionale

vettore vettore 

Partecipativo

PROGRAMMAZIONE 
ENTI ED 
ISTITUZIONI 
LOCALI

PIANO LOCALE 
DELLA 
PREVENZIONE  
DELL’ASL

NUOVI  
PROGRAMMI E 
PROGETTI
“A PIU’ VOCI”
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PIANO REGIONALE DELLA   
PREVENZIONE

REGIONE

COORDINAMENTO 
REGIONALE DELLA 
PREVENZIONE

PIANO REGIONALE DELLA 
PREVENZIONE 

ASL

DIREZIONE INTEGRATA 
DELLA PREVENZIONE

PIANO LOCALE DELLA 
PREVENZIONE 

PROGRAMMAZIONE PER OBIETTIVI DI SALUTE

Stili di vita
Sicurezza alimentare
Prevenzione delle malattie trasmissibili 
Prevenzione rischi in ambiente di vita
Prevenzione rischi in ambiente di lavoro
Prevenzione eventi infortunistici in ambito domestico
Prevenzione incidenti stradali 
Screening

Difficile da mettere in pratica 

•Implica il superamento di ostacoli diversi

•Linguaggi, pratiche di lavoro e organizzazioni diverse
•Insufficiente comprensione dei benefici

•Difese di potere e influenza  

•Ricerca  di “ruolo” per i nuovi strumenti

Garantisce

•maggiore aderenza delle misure ai bisogni della popolazione 

•maggiore consenso alle decisioni prese

•maggiore impatto ed efficacia dei programmi

Coinvolgimento della comunità e 
programmazione partecipata
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Grazie per l’attenzione 

http://www.aslcn1.it/prevenzione/educazione-alla-salute/la-salute-e-il-peps/


