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Mamme libere dal fumo:
strategia

Favorire |'intervento

»

standardizzato del personale  coemns ‘ A 0
ostetrico per il sostegno L ‘ &
motivazionale alla -
disassuefazione ed il successivo #& r‘ i1 9
follow-up delle donne fumatrici ‘( A |

e delle loro famiglie, con e~ L o
particolare riferimento al ®
periodo gestazionale e &
puerperale
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MLF: FORMAZIONE CCM

Corsi di formazione nazionali: 4
Formatori formati: 100

Tot. formati localmente:oltre 2200

I:I No adesione S| materiali
|:| Adesione tramite LILT
[_1 Adesione FNCO- COLLEGI

- Veneto Regione capofila
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MLF: DOVE?

MONITORAGGIO REGIONE DEL VENETO 2012

L’attivita di counselling ostetrico viene realizzata
nelle seguenti sedi
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Ricovero  Ambulatorio  Corso di Visita vaccinazioni incontri
ospedaliero preparazione domiciliare al1°anno  massaggio
al parto infantile -
consulenze
programmate
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LA RILEVAZIONE SUI GENITORI:
- CONOSCENZE

- ATTEGGIAMENTI

- COMPORTAMENTI

REGIONI ADERENTI:

- VENETO

- ASL MILANO (6 mesi)

- PUGLIA

- FRIULI VENEZIA GIULIA (1 anno)
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MLF: LA VALUTAZIONE DI EFFICACIA
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SOSPENSIONE

i ISTAT 2007

i OBIETTIVI MLF 2007

i VALUTAZIONE MLF 2011-
2012

L1 DATI VENETO 2011-2012

RIPRESA
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LA VALUTAZIONE DI EFFICACIA

La valutazione realizzata fino ad oggi ha dimostrato che la
formazione ha inciso sulle conoscenze, gli atteggiamenti e i
comportamenti delle ostetriche pur evidenziando la necessita del
rafforzamento dell'intervento formativo

*Per quanto riguarda i genitori il confronto longitudinale mette in
evidenza il miglioramento generale del comportamento delle
mamme rispetto al fumo, soprattutto nella Regione del Veneto:
aumentano le non fumatrici (e diminuiscono le fumatrici, Veneto
2,0%), diminuiscono le donne che riprendono a fumare dopo aver
sospeso. Si rilevare un trend positivo complessivo

*Si conferma una relazione tra abitudine al fumo della mamma e del
papa: se il papa fuma e piu probabile che lo faccia anche la
mamma. Si vede pero che sia nel caso di papa fumatore che non
fumatore la proporzione di non fumatrici € aumentata.
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MLF come social MKT

- MLF nelle fiction
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MLF: CONCLUDENDO...

|'attivita si consolida se continua a rimanere alta
I'attenzione sul tema

Necessita @ di  formazione nuovo  personale,
aggiornamento di chi € gia formato, formazione di altri
operatori che lavorano nell’'ambito gravidanza

Rete stretta con altre attivita (Genitori piu, guadagnare
salute, gravidanza ed alcol, ecc.), LILT e FNCO

Monitorare e valutare 'attivita (scheda CEDAP)

Dr. Luca Sbrogio — Referente Scientifico Progetto “Mamme Libere dal Fumo”



