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Metod e popolazione in studio

GYTSe parted un pilanrpio sisterma globale di sorveglianza sul tabacco
(Global Tobacco Surveillance System GISS), supportato
dall’Organizzazione nondiiale della sanita (OMS) e dallUficiofunoe
salute del Centro per il controllo e la prevenzione delle malattie di
Atlanta (CDC-0H

|l Mnisterodella Salute ha affidatoall'|SSla realizzazione e il
coordinamento scientifico dell'indagine GYTS, che rappresenta lo
strumento nazionale per il monitaraggio dei comportamenti legati
all'uso dei prodatti del tabaccotra gli addlescenti (13 - 15 anni)

Dal 2022, inrisposta al DPCM3/3/2017:

— uwnarilevazione a rappresentativita nazionale

— unarilevazione a rappresentativita regionale

Lindagine si svdlgein un canpionamento a grappolo, con unita
principale la scudla, di scuole secondarie di primogrado (terze medie) e
di secondogrado (| e Il anno scudla superiore) selezionato fra le scudle
pubbliche e private delle Regioni e Provincie autonome italiane
partecipanti, sulla base degli elenchi fomiti dal Mistero dell'lstruzione

Questionario standardizzato uguale a quello utilizzato per la survey
nazionale ma conrpilato on line sulla piattaforma LimeSurvey

Nstudenti

Regione 13-5ami
Calabria 1269
Eilia Romagna 2766
e g
Lazio 2378
Marche 2265
PA Trento 2441
Puglia 2694
\eneto 2293
Tatale 17n3
Tassodi adesione scudle 82%
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Current smokers: avere furatoalmeno1 sigaretta o aver usato altri tipi di prodotti del tabacco negli ultimi 30 giomi
Bver smokers avere provatoil fumo di sigaretta oaltri tipi di prodotti del tabacco almeno una vdlta nella vita
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« Crcauno/a su 3 ha provato
almeno una valta nella vita

* Le prevalenze aumentano
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Abitudine al fux

prevalenza d uso della ecig
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* CQurrent shokers: avere fatto uso di sigarette elettroniche per almeno1 giormo negli ultimi 30 giorni
+ Bver smokers avere provato la sigaretta elettronica almeno una valta nella vita

 Orcauagiovanesu5ha
fatto uso di e-cigalmenouna
volta negli ultim 30 giomi

« Crcauno/a su3 ha provato
almeno una valta nella vita

 Lusodell'e-cig cresceal
laurentare dell'eta

* ever e curtent shokers



Prevalenza d uso della e-cig:

cony/senza nicatina
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PATrento

* Sono le ragazze a presentare

Friuli Venezia Giulia l.enze p tl el. evate d Uso
Veneto di e-cig con nicatina (fatta
eccezione per la Calabria)
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globa
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prevalenza di uso del prodatti a tabacco nscaldato
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* CQurrent shokers: avere fatto uso di prodatti a tabacco riscaldato per almeno1 giomo negli ultini 30 giomi
 Bver smokers avere provatodi prodotti a tabacco riscaldato almeno una vdlta nella vita

* Orcaun/agiovanesu 6 ha
fatto usodi HIPalmenouna
volta negli ultim 30 giomi

« Circauno/a su 4 ha provato
almeno una vdlta nella vita

* Intutte le regioni 'uso dei
prodotti a tabacco riscaldato

cresce allaumentare delleta
e ever e curent shokers



Sigarette e prodotti del tabacco
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Qurent smokersdi sigarette TN

caratteristiche (focus PATrento)
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Focus PATrenta

carelazione tra GTS e INVALS prime evidenze

« Deti a livello classe (sonma delle risposte per il GYTS valore medio per INVALS)

* Sololell classi della scudla secondaria di secondo grado (le uniche con dati GYTS e prove
INVALS) - 52 classi

* Per GYTS variabili dicatarriche (0o, 1=5) sui conportanenti legati al furo
* Per INVALS nrisure delle conpetenze in italiano e matenatica (scala con media=200 e ds=40)

« Estato calcolatolindice di correlazione r di Pearson tra la somma delle risposte (Si=) delle
variabili sul conportamenti legati al furo e la media dei punteggi INVALS initalianoe
matemetica

« La corelazione e risultata negativa per tutte le variabili considerate = conpetenze inferiori
sono carelate a prevalenze maggior di uso del tabacco ed e-cig

* Prossimi passi: modelli multivariati > confondenti? Classe sociale? Tipodi scudla? ecc

VARAEILI GITS INALS] ITALIAND INVALS MATEMIATICA
curent_cg 0495 0543
cuTent_edig -037 -0415
curent_htp -0378 -0508
current_tobacco -0439 -0488




Capadita di smettere di furare

Percezione della propria capacita di smettere di fumare
PATrento 67%
Friuli Venezia Giulia 67%
Veneto 7%
Emilia Romagna 70%
Marche 68%
Lazio 68%
Puglia 68%

Calabria 66%

pros oy
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Current smokers che fumano al mattino o hanno voglia di fumare come prima cosa al mettino
oppure che dopo aver fumato sentono un farte desiderio di fumare nuovamente entro la giomata
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Sigarette tradizonali e elettroniche hanno prevalenze sovrapponibili
— mnor ricarso al prodatti a tabacco nscaldato

Il rischio per le ragazze piu alto rispetto ai ragazzi per prodotti del

tabacco

— menodifferenza di genere per le e-dg
Le prevalenze aurentano con Ueta
Enome influenza del gruppo del pan, nma anche dei conpagni di classe e
dell'esenpio dei genitori (dati trentini)
Frcessiva fiducia dei ragazzi nella propria capadita di smettere
Crca la meta dei furatori di sigarette e a rischio di dipendenza

— rischio ancora piu elevato per chi fa uso di e-cig con nicatina



Rflessonl condusive

(take home messages)

 Lagrande maggioranza dei ragazzi non usa prodoatti del tabacco
— nrolti dei non fumatori considerano di provare (= Gulia Zanmagni dati di suscettibilita)
« Traquelli che lofanno circala meta e a rischio di dipendenza

— deleterio luso della e-cig ormai altrettanto diffusa delle sigarette

* i produttori sottalineano che si rivolgono ai fumatori adulti (per smettere oridurreil danno), ma
attraverso il design, la varieta di gusti e le strategie di marketing puntano soprattutto ai pit giovani -
CON SUCCESSO

 Nelle attivita di contrasto va posta particolare attenzione

— alleragazze
— alla pericolosita delle sigarette elettroniche
« sottovalutata non solo dai giovani mma anche dal legislatore, vedi agevalazioni fiscali
— allinportanza del gruppo dei pari, dei genitori e dell’'anbiente scolastico (- Giulia Zamagni
dati di furoa scuda)



Referenti regionall

Calabria: Francesco Lucia, Bario Macchioni, Anna Bomenica Mgnudli

Friuli Venezia Gilia: Paola Pani, Federica Concing, Qaudia Carletti, Gulia Zanagni, Luca Ronfani
Bnilia Romagna: Padla Angelini, Marina Fridel, Serena Broccdli

Lazia Lilia Bscaglia, Silvia lacovacd

Marche Hsa Ravaglia, Stefano Colletta, Paolo Ferucci, Gorgio Rlipponi, Fabio Rlippetti, Luca Belli, Martina
Dichiara, Benedetta Rosetti

PATrenta: Firous Fateh-Moghadam Laura Battisti, Anna Pedretti, Maria Grazia Zuccali, Monica Zanbatti
Puglia: Gaconmo Domenico Stingi, Fietro Pasguale, Pina Pacella

Veneta Federica Mchielettq, Hizabeth Tamang, Brica Bnomesso la raccalta di queste informmazioni
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Grazie a tutti gli alunni, docenti e dingenti
scolasticl che
aderendo alla sorveglianza hanno permesso la
raccolta di queste informazioni



