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Salute percepita, trend 2018-2022
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Soddisfazione di vita
… la scala di Cantril
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Benessere psicologico (scala WHO-5)

Punteggio >= 50% della somma dei singoli item
(>= 12.5 su 25)
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Benessere psicologico buono (scala WHO-5)
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Indicatori negativi di benessere
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Dichiarazione di sintomi: due o più della lista
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Dichiarazione di sintomi multipli a livello regionale
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Assunzione di farmaci
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Sentirsi soli la maggior parte del tempo 
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Sentirsi soli per stato socioeconomico
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Grazie per l’attenzione


