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Impatto positivo per genere ed età
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Impatto negativo per genere ed età
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Fonti di informazione per genere

Percentuale di coloro che hanno usato spesso o sempre le seguenti fonti di informazione

42%

17%

25%

54%

43%

15%

37%

52%

20%

29%

56%
50%

18%

36%

Famiglia Amici Insegnanti TV Socialmedia Blogger Autorità sanitaria

maschi

femmine



La salute degli adolescenti: i dati della sorveglianza Health Behaviour in School-aged Children HBSC Italia 2022CONVEGNO

Fonti di informazione per genere ed età
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Misure di protezione per età
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Conclusioni

Un adolescente su due ha dichiarato un effetto positivo della pandemia sui rapporti familiari e due su 
cinque sul rendimento scolastico. 

Le principali fonti di informazione sulla pandemia sono state giornali e TV (55%), famiglia e social media (47%)

• Igienico-sanitarie:  mascherina (87%) e lavaggio delle mani (73%)
• Distanziamento sociale:  a casa in presenza di sintomi (75%) e evitati contatti a rischio (66%). 

La salute mentale e la vita in generale ne hanno risentito negativamente per due adolescenti su cinque 
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