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Obiettivo Generale dello studio HBSC
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La sua cornice teorica 

 Approccio Epidemiologico/Salute Pubblica  

 Fattori di rischio

 Monitoraggio di popolazioni e Trend

 Approccio Multilivello alla salute

 Individui all’interno di contesti
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Una storia che parte da lontano
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Uno studio che continua a crescere
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La peculiarità Italiana 

 Fino al 2005/2006 

 Campione Italiano (circa 4500 studenti )

 Dal 2009/2010

 Campione Italiano e Campione Italiano con rappresentatività a livello di singole 
regioni/province (circa 80000 studenti rappresentativi delle regioni e province 
autonome italiane)

 Sotto-campione di circa 4500 studenti va sempre a comporre la nostra 
rappresentanza a livello internazionale 
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Stare dentro ad un network di ricerca 

 Le nazioni che partecipano alla ricerca devono attenersi ai criteri esposti nel 
Protocollo di Ricerca, depositato all’Ufficio regionale dell’OMS, nel quale viene 
descritta l’organizzazione metodologica e le procedure da seguire.

 Lo strumento scelto per la raccolta dei dati è un questionario standard, che viene 
elaborato in collaborazione tra i diversi paesi e approvato in appositi incontri 
internazionali
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Una struttura complessa
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Cosa significa stare dentro un network
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Cosa significa stare dentro un network
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Report sui trend relativi all’uso di alcol
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Trend nell’uso regolare di alcol
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Trend nell’uso regolare di alcol (sub-region)
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Trend nell’uso di diverse bevande alcoliche 
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Trend nell’abuso di alcol
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Conclusione

 Fondamentale l’adeguamento al protocollo

 Ampia libertà dell’utilizzo dei pacchetti opzionali

 La discussione degli strumenti avviene a livello centrale

 Possibili integrazioni e avvio di istanze 


