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La scuola - Gradimento 
Attualmente cosa

pensi della scuola? 

 Il gradimento si riduce all’aumentare dell’età

 In modo analogo tra ragazze e ragazzi

 Con risultati peggiori per i maschi

 Agli adolescenti Italiani non piace la scuola

 Trend in riduzione dalla rilevazione 
2017/18 per tutte le età
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La scuola – Qualità delle relazioni 
Rapporto con gli insegnanti

 I rapporti con gli insegnanti sono una risorsa 

 successo scolastico
benessere a scuola 
Interesse 
comportamenti a rischio…
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La scuola – Qualità delle relazioni 
Rapporto con gli insegnanti

 Per tutti gli indicatori 
proporzioni più alte nei ragazzi più giovani, 
che progressivamente si riducono
dagli 11 ai 15 anni di età.

 Rispetto alla rilevazione 2017/18
…trend in peggioramento per tutti gli 
indicatori, e per tutte le fasce d’età 
con criticità maggiori nei più grandi 
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La scuola – Qualità delle relazioni 
Rapporto con i pari

 Le relazioni con i pari sembrano essere
più complesse nella fascia d’età centrale 

 Risultati simili alla rilevazione 2017/18
…ma in peggioramento proprio
nel gruppo dei 13 enni.
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La scuola – Lo stress Scolastico 

… le richieste per affrontare le 
difficoltà sembrano superare le 
capacità utili per gestirle 
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La scuola – Lo stress Scolastico 

 la sensazione di stress per  la scuola
è più ampia tra le ragazze, 
e aumenta con l’aumentare dell’età 

 Trend peggioramento rispetto
alla rilevazione 2017/18
… nel gruppo dei 13enni e per le ragazze



La salute degli adolescenti: i dati della sorveglianza Health Behaviour in School-aged Children HBSC Italia 2022CONVEGNO

La scuola – Lo stress Scolastico 
Stress scolastico per regione

 Leggere differenze tra le diverse regioni 

 Almeno la metà dei ragazzi si sente stressato

 Trend peggioramento rispetto
alla rilevazione 2017/18
… in quasi tutte le regioni 
con variazioni più ampie per 
Sardegna, Piemonte, Molise, Puglia
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Bullismo e Cyberbullismo
Un comportamento difficile da osservare e da misurare 

Nella maggior parte degli studi si ricorre a misure autoriferite 

Manifestazione violenta e intenzionale 
…di tipo verbale, fisico, ripetuta nel tempo. 

Esiste uno squilibrio di potere
tra chi aggredisce …e chi non può difendersi. 

Scopo  danneggieare, ferire, umiliare
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Bullismo e Cyberbullismo

 Più frequente nei più piccoli, 
e nelle ragazze 

 Proporzioni simili a quelle 
del 2017/18 per bullismo,

 cyberbullismo in crescita  
nei ragazzi di 11 e 13 anni
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