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Sistema di Sorveglianza HBSC
hbSC Health Behaviour in School-aged Children

RISULTATI DELLA RILEVAZIONE 2018

L'HBSC & uno studio multicentrico internazionale svolto dal 1983 in
collaborazione con ['Ufficio Regionale dell'Organizzazione Mondiale della Sanita
per I'Europa con lo scopo di descrivere e comprendere i comportamenti
correlati con la salute nei ragazzi di 11, 13 e 15 anni in 49 Paesi tra |'Europa e
il Nord America.

In Italia, dal 2002 sono state realizzate cinque raccolte dati (2002, 2006,
2010, 2014 e 2018) promosse e finanziate dal Ministero della Salute/CCM,
coordinate dalle Universita di Torino, Padova e Siena e svolte in collaborazione
con il Ministero delllstruzione, dell'Universita e della Ricerca e le Regioni. Dal
2017 il DPCM su «registri e sorveglianze» ha inserito la Sorveglianza sui rischi
comportamentali in eta 11-17 anni tra i Sistemi di sorveglianza di rilevanza
nazionale e regionale, individuando nelllstituto Superiore di Sanita I'Ente di
livello nazionale presso il quale essa e istituita.
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PRINCIPALI
ASPETTI INDAGATI

* alimentazione e attivita fisica
* alcol, fumo, gioco d'azzardo

* scuola, famiglia, pari

* bullismo e cyberbullismo

* uso dei social media

* salute e benessere

* posizione socio-economica
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Composizione del campione per paese
di nascita ed eta (%), Italia vs Estero

11 anni 2,9%

13 anni 3,8%

11 anni 97,1% 15 anni 3'7%

13 anni 96,2%
15 anni 96,3%

Composizione del campione
per eta (%)

\ »‘13A\pnni 6,(25%

Nel 2018 sono state selezionate 4.183 classi
nelle scuole secondarie di | e Il grado.

La rispondenza per classe e, a livello nazionale,
dell'86,3%. | ragazzi di 11, 13 e 15 anni che hanno
risposto al questionario sono 58.976 distribuiti
in tutte le Regioni italiane. Complessivamente il
3,5% degli intervistati dichiara di non essere
nato in ltalia.
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TASSI DI RISPONDENZA DEI RAGAZZI PER REGIONE (%)

Il tasso di rispondenza a livello nazionale di tutti i ragazzi
corrisponde al 97,1%. A livello regionale si evidenziano leggere 66 Per un futuro piU sicuro e
ehiferaze cRiNoe & Sue sereno, dobbiamo prestare
con urgenza molta piu
attenzione alle speranze e
ai bisogni dei giovani e degli
adolescenti.”

Kleinert S, Horton R The Lancet 2016

GRUPPO DI RICERCAHBSC ITALIA 2018

Istituto Superiore di Sanita: Paola Nardone, Angela Spinelli, Serena Donati, Daniela Pierannunzio, Enrica Pizzi, Silvia Andreozzi,

Mauro Bucciarelli, Barbara De Mei, Chiara Cattaneo

Universita degli Studi di Torino: Franco Cavallo, Nazario Cappello, Giulia Piraccini, Paola Berchialla, Alberto Borraccino, Lorena Charrier,

Paola Dalmasso, Patrizia Lemma, Veronica Sciannameo

Universita degli Studi di Padova: Alessio Vieno, Natale Canale, Marta Gaboardi, Michela Lenzi, Claudia Marino, Massimo Santinello

Universita degli Studi di Siena: Giacomo Lazzeri, Mariano Vincenzo Giacchi, Andrea Pammolli, Rita Simi

Ministero della Salute: Daniela Galeone, Maria Teresa Menzano

Ministero dell'lstruzione, dell'Universita e della Ricerca: Alessandro Vienna

Referenti regionali: Claudia Colleluori, Manuela Di Giacomo, Ercole Ranalli (Regione Abruzzo), Gabriella Cauzillo, Mariangela Mininni, Gerardina
Sorrentino (Regione Basilicata), Caterina Azzarito, Antonella Cernuzio, Marina La Rocca, Adalgisa Pugliese (Regione Calabria), Gianfranco
Mazzarella (Regione Campania), Paola Angelini e Marina Fridel (Regione Emilia Romagna), Claudia Carletti, Federica Concina, Luca Ronfani,
Paola Pani (Regione Friuli Venezia Giulia), Giulia Cairella, Laura Bosca, Maria Teresa Pancallo (Regione Lazio), Giannaelisa Ferrando (Regione
Liguria), Corrado Celata, Liliana Coppola, Claudia Lobascio, Giuseppina Gelmi, Lucia Crottogini, Veronica Velasco (Regione Lombardia), Simona
De Introna, Giordano Giostra (Regione Marche), Maria Letizia Ciallella, Michele Colitti, Ermanno Paolitto (Regione Molise), Marcello Caputo
(Regione Piemonte), Domenico Stingi, Pina Pacella, Pietro Pasquale (Regione Puglia), Maria Antonietta Palmas, Alessandra Murgia (Regione
Sardegna), Achille Cernigliaro, Maria Paola Ferro, Salvatore Scondotto (Regione Sicilia), Laura Aramini, Valentina Corridori, Giacomo Lazzeri
(Regione Toscana), Marco Cristofori, Daniela Sorbelli, Giovanni Giovannini (Regione Umbria), Anna Maria Covarino (Regione Valle D'Aosta),
Federica Michieletto, Erica Bino (Regione Veneto), Maria Grazia Zuccali (Provincia Autonoma di Trento), Antonio Fanolla, Sabine Weiss
(Provincia Autonoma di Bolzano).

hbsc.unito.it/it/

WWW . epicentro.iss.it/okkioallasalute/hbsc-gyts/hbsc-gyts Progetto promosso e finanziato
hbsc.org dal Ministero della Salute /CCM
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