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La vaccinazione
contro il Papilloma virus

UNA OPPORTUNITA
IN PIU

Rispondi all'invito della tua Azienda Usl

ad eseguire la vaccinazione contro il Papilloma
virus (HPV, Human Papilloma Virus): é il mezzo
piu efficace per prevenire le infezioni persistenti
dovute al virus e le conseguenti lesioni del collo
dell’'utero che possono evolvere in tumore.

Per saperne di piu, leggi questi approfondimenti.

Vaksinimi kundér HPV

Pérgjigju ftesés sé béré nga shérbimi shéndetsor
pérkatés (Azienda Usl) pér vaksinimin kundér
virusit Papiloma (HPV, Human Papiloma Virus):
éshté mjeti me efikas pér parandalimin e
infeksioneve té vazhdueshme, té shkaktuara
nga virusi, gé kané si pasojé démtimet e qafés sé
mitrés té cilét mund té transformohen né tumor.
Nése déshironi té dini mé shumé lexoni
shtjellimet e méposhtme.

B Vaccinarea

impotriva HPV

Raspunde la invitatia “Azienda Usl” apartinatoare
si efectueaza vaccinarea impotriva virusului
Papilloma (HPV, Human Papilloma Virus):

este modalitatea cea mai eficienta pentru
prevenirea infectiilor persistente ale virusului

si leziunile rezultate in colul uterin care se pot
transforma in tumori. Pentru mai multe

informatji, citeste aceste aprofundari.

MpuBuBKa NpoTHB Bupyca nanunnombl

MpuMu NpurnaweHne peruoHanbLHoOro oTaena
3apaBooxpaHeHust USL caenatb ce6e npuBUBKY
npoTUB BUpyca nanunnomsbl Yenoseka (HPV).
OT0 nyyuwee cpeAcTBO YTOObLI NPeAOTBPATUTD
ynopHble MH(EeKUMHn u3sa Bupyca u cneayiowume
NoBpPe>XXAEeHUs LekKU MaTK1 KOTOpble MOryT
npuBecTH K onyxonu. 3ta 6poLutopa ykasbiBaeT
BaMm BC&, 4TO HY>KHO 3HaTb.
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1) Che cosa é il Papilloma virus (HPV)?

Si tratta di un gruppo di virus molto diffusi; ne esistono oltre 120 tipi,
di cui piti di 40 possono provocare infezioni dell’apparato genitale
(principalmente collo dell’utero e vagina). Generalmente queste
infezioni sono transitorie, asintomatiche (cioe la donna non si accorge
di nulla) e in circa il 90% dei casi guariscono spontaneamente.

Alcuni tipi di HPV, tra i quali il 16 e il 18, possono provocare, anche se
raramente, alterazioni cellulari delle mucose del collo dell’utero che, se
persistenti e non curate tempestivamente, possono evolvere in tumore.

1) Cfaré éshté virusi i Papilomés (HPV)?

Béhet fjalé pér njé grup virusi shumé té pérhapur; ekzistojné mé

shumé se 120 tipe, mé shumé se 40 prej té ciléve mund té shkaktojné
infeksione té aparateve riprodhues (vecanérisht né gafén e mitrés dhe
né vaginé). Pérghithésisht kéto infeksione jané kalimtare, pa simptoma
(gruaja nuk dallon gjé) dhe rreth 90% e rasteve shérohet spontanisht.
Disa lloje té HPV, ndér té cilét 16 dhe 18, mund té provokojné edhe pse
rralléheré, démtime té gelizave té mukozave té qafés sé mitrés té cilat
nése nuk kurohen né kohé mund té degjenerojné né tumor.

1) Ce este virusul Papilloma (HPV)?

Este vorba de un grup de virusi foarte rdspanditj, exista alte 120

de tipuri, dintre care mai mult de 40 pot provoca infectji ale aparatului
genital (in special colul uterin si vaginul). In general aceste infectji sunt
tranzitorii, fard simptome (astfel femeia nu isi dd seama de nimic)

si in 90% dintre cazuri, se vindecd in mod spontan.

Unele tipuri de HPV, intre care al 16 — lea si al 18 — lea, pot provoca,
chiar daca foarte rar, alterari celulare ale mucoasei colului uterin,

care daca persistd si nu sunt tratate la timp pot provoca tumori.

970 04€eHb PACMPOCTPaHEHHbIV BUPYC.

CywecTsytoT 60nee 120 TMnoB, cpeam Tex, 6onee 40 MOryT BbI3biBaTb
MHCEKLMM NONOBbIX OPraHoB (0COBGEHHO BRlaranuLla v LLeiku MaTkum).
BonbWMHCTBO NHMEKLUMIA 06bIYHO BPEMEHHBIE N 6ECCUMMTOMHbIE

(TO €CTb XXeHULLMHA He 3aMeYaeT 06 9ToM), U B 90% cryvaes
npoXoAaT camu no cebe. HekoTopble TUMbl, Takve kak 16 1 18,

MOrYT BbI3blBaTb, XOTS PELKO, KNETOYHbIE M3MEHEHUS CIN3UCTbIX
060/104€K LLEKK MaTkn. ECnn 9T MHGEKUMM YNOpHbIE U He nevatcs
BOBPEMSI, OHW MOTYT MPUBECTM K ONyXOJN.

2) Cosa provocano i Papilloma virus 16 e 18?

E necessario ricordare che oltre il 70% dei tumori del collo dell'utero

e dovuto a infezione persistente da HPV 16 e 18.

Dall'infezione allo sviluppo del tumore possono passare molti anni
(anche venti). | fattori che favoriscono I'insorgenza del tumore, oltre alla
presenza di infezione da HPV 16 e 18, sono: il fumo di sigaretta, |'uso
prolungato di contraccettivi orali, I'infezione da HIV, piu partner, piu figli.
Il tumore del collo dell’utero & il primo tumore che |'Organizzazione
Mondiale della Sanita (OMS) riconosce come sicuramente causato

da un'infezione virale.

2) Cfaré shkaktojné virusi 16 dhe18 i Papilomés?
Eshté e nevojshme té kujtohet gé mé shumé se 70% e tumoreve té
qafés sé mitrés éshté pasojé e infeksioneve té vazhdueshme nga viruset
HPV 16 dhe 18. Infeksioni mund té transformohet né tumor edhe pas
shume vitesh (edhe pas 20 vitesh).

Faktorét gé ndihmojné né lindjen e tumoreve, pérvec infeksioneve

té pranishme nga HPV 16 dhe 18, jané: duhani, pérdorimi i zgjatur i
kontraceptivéve oral, infeksionet nga HIV, shumé partneré, shumé fémijé.
Tumori i gafés sé mitrés éshté tumori i paré i njohur nga Organizata Shéndetsore
Botrore (OMS) si tumor i shkaktuar me siguri nga njé infeksion viral.

2) Ce anume provoaca virusul Papilloma 16 i 18?
Este necesar sd ne amintim faptul cd 70% dintre tumorile colului

uterin se datoreazd unei infectji persistente a HPV 16 sau 18.

De la infectje la dezvoltarea unei tumori pot trece multj ani (chiar si 10).
Factorii care favorizeazd aparitia tumorii, in afara prezentei infectei

cu HPV 16 si 18, sunt: fumul de tjgard, folosirea pe duraté lungd a
contraceptivelor orale, infectarea cu HIV, mai multj parteneri, mai multe
sarcini. Tumoarea colului uterin este prima tumoare pe care Organizatia
Mondiald a Sanatdtii (OMS) o recunoaste ca fiind cu sigurantd cauzatd
de o infectje virald.

bornee 70% pakos LUEK MaTKW BbI3bIBAKOTCS YNOPHON UHMDEKLMEN
133a supycos 16 1 18. C nHekummn [O pas3BuTHS paKa MOXKHO
MPOBECTU MHOrO fneT (Toxe 20). akTopbl, KOTOPbIE CNOCOBCTBYIOT
BO3HWUKHOBEHMIO OMyX0Sn KYPEeHWe CUrapeT, NOCTOSIHHOE U [SITeNbHoe
1CMoJb30BaHKe NPOTUBO3A4ATOUHbIX TaBNETOK, MHMEKLMUs n33a
Bupyca HPV, MHOro cexcyankbHbIx MapTHEPOB 1 MHOro AeTeii. BO3
(BcemupHas Opranunsaumst 34paBooXpaHeHUs) cHMTaeT pak LLenku
MaTKu NepBbIM PAKOM BbI3bIBAEMbIM BUPYCHOM MHMEKLMEA.
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3) Come si trasmette il Papilloma virus?

I Papilloma virus si trasmette con i rapporti sessuali, anche non completi.

Provoca la pili comune infezione trasmessa per via sessuale, molto
frequente soprattutto fra le donne piu giovani, attorno ai 25 anni di eta.
L'uso del preservativo riduce, ma non impedisce, la trasmissione del
virus in quanto questo puo essere presente anche in parti di pelle non
protette dal preservativo.

3) Si transmetohet virusi i Papilomés?

Virusi i Papilomés transmetohet me marrédhénie seksuale edhe nése
kéto té fundit nuk jané té plota. Shkakton infeksionin mé té pérhapur gé
transmetohet me rrugé seksuale, shumé i pérhapur sidomos tek graté e
reja rreth moshés 25 vjecare. Pérdorimi i prezervativit redukton por nuk
pengon transmetimin e virusit pasi mund té jeté i pranishém né pjesé té
lékurés té cilat nuk jané té mbrojtura nga prezervativi.

3) Cum se transmite virusul Papilloma?

Virusul Papilloma se transmite prin raporturi sexuale, chiar incomplete.
Provoaca cea mai comunad infectje transmisd pe cale sexuald, foarte
frecvent mai ales la femeile mai tinere, in jurul varstei de 25 de ani.
Folosirea prezervativului reduce,dar nu impiedica transmiterea
virusului atata timp cét acesta poate exista si in pdrtile pielii neprotejate
de prezervativ.

Bupyc nanunnomsl nepefaétcs Yepes nNonoBsble akTbl, TAKXE
HenonHble. OH BbI3bIBAET CaMyto PACMpPOCTPaHEHHYO MHAIEKLIMIO
nepeaaHHyto Yepes MnoJioBble OTHOLEHNS. OTO 0YEHb YacTo GbiBAET
0CO6EHHO Y MOOJbIX XXEHLUMH B Bo3pacTe 25 feT.

Mcnonb3oBaHve npe3epsBaTBa TONIbKO YMEHBLUAET nepefady
MHCPEKLUMM HO HE 6IOKMPYET €&, NOTOMY YTO 3Ta MHADEKLMS MOXET
NOSIBNATLCS TOXKE B YaCTaX KOXM He 3alUMLLEHHbIX NPe3epBaTUBOM.

4) Come si cura l'infezione da Papilloma virus?

Per I'infezione non esiste una cura specifica.

Per prevenire o diagnosticare tempestivamente le alterazioni delle
cellule del collo dell’utero, che possono essere provocate dal virus HPV,
occorre esequire regolarmente il pap test.

In questo modo ci si potra accorgere per tempo se si stanno formando
alterazioni sospette delle mucose del collo dell’utero.

4) Si kurohet infeksioni i shkaktuar nga virusi

i Papilomés?

Pér infeksionin nuk ekziston kuré. Pér té parandaluar apo pér njé
diagnozé té shpejté té démtimeve té gelizave té qafés sé mitrés,

gé mund té shkaktohen nga virusi HPV, éshté e nevojshme té kryhet
rregullisht pap test-i. Né kété ményré mund té dallojmé né kohén

e duhur nése po formohen ndryshime té dyshimta.

4) Cum se trateaza infectia cu virusul Papilloma?
Pentru infectje nu existd tratament. Pentru prevenirea si diagnosticarea
din timp a alterarii celulelor colului uterin, care pot fi provocate de virusul
HPV, este necesard efectuarea in mod regulat a pap testului.

Tn acest fel se poate depista din timp daca se formeazé alterdri suspecte.

[nsa vHdekumnmn He cyllecTsyeT nederne. YTo6bl NpesoTBpaTuTb
WM AMarHoCTMPOBaTb BOBPEMS KNETOYHbIE UBMEHEHNS N33a 3TOro
BMPyCa He06X0AMMO perynsiapHo NpoBoanTb PAP TecT. 3T0T TecT
NOMOraeT NOHUMATb BOBPEMS Oblin I HEOObIYHbIE U3MEHEHNS
CNM3UCTOM 060J104KM LLENKKM, KOTOPbIE MOTYT MPUBECTY K paxy.
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5) La vaccinazione contro I'HPV 16 e 18
impedisce l'infezione?

Il vaccino, proprio perché contiene gli HPV 16 e 18,

impedisce I'infezione persistente e quindi anche la formazione
delle alterazioni cellulari che possono portare al tumore.

5) Vaksinimi kundér HPV 16 dhe 18

ndalon infeksionin?

Pikérisht sepse pérmban HPV 16 dhe 18, ndalon infeksionin
e vazhdueshém e si rrjedhim formimin e ndryshimeve qelizore
@é mund té cojné né tumor.

5) Vaccinarea impotriva HPV 16 si 18

impiedica infectia?

Vaccinul, deoarece contine HPV 16 si 18 impiedica infectja persitenta
si astfel formarea alterarii celulare care pot provoca tumori.

BakuuHa umeeT B cebe Tnbl 16 1 18 M N03ITOMY OHa 3almlaeT
OT YNOPHOW MHPEKLUMM N OT HEOObIYHBIX U3MEHEHUA,
KOTOpble MOryT NPUBECTM K paKy.

6) Il vaccino é sicuro ed efficace?

Si, il vaccino e sicuro in quanto & composto da particelle sintetiche simili
all'involucro esterno del virus, cioé non contiene il virus vivo attenuato.
Per questo non c'é nessuna possibilita di infezione. Da tutti gli studi clinici
sulla sicurezza e |'efficacia & emerso che il vaccino, se somministrato
quando la donna non ha ancora avuto contatto con il virus, assicura

una protezione molto elevata (90-100%) nei confronti delle lesioni
precancerose provocate da HPV 16 e 18. Comunque, poiché circa il

30% dei tumori del collo dell’utero non & provocato da HPV 16 e 18, &
importante eseguire regolarmente il pap test anche se si & vaccinate.

6) Eshté e sigurté dhe e efektshme vaksina?

Po, vaksina éshté e sigurté sepse nuk pérmban virusin e gjallé té zbutur.
Pér kété arsye nuk ka asnjé mundési infektimi. Té gjitha studimet klinike
tregojné gé nése vaksina kryhet kur gruaja nuk ka pasur ende kontakt
me virusin, siguron njé mbrojtje shumé té larté (90-100%) kundrejt
démtimeve prekancerogjene té shkaktuara nga HPV 16 e 18. Megjithaté
duke pasur parasysh faktin gé rreth 30% e tumoreve té gafés sé mitrés
nuk shkaktohen nga HPV 16 e 18 pér kété éshté e réndésishme té
kryhet rrequllisht pap test-i edhe né rastet kur graté jané té vaksinuara.

6) Vaccinul este sigur si eficient?

Da, vaccinul este sigur deoarece nu contjne virusi vii si in nici un caz nu

existd vreo posibilitate de infectje. Din toate studiile clinice s-a demonstrat ca
vaccinul, administrat cand femeia nu a avut inca un contact cu virusul,

asigura o protectie foarte mare (90-100%) in ceea ce prive ste leziunile
precanceroase provocate de HPV 16 i 18. Oricum aproximativ 30% din
tumorile colului uterin nu sunt provocate HPV 16 Si 18, este importanta
efectuarea in mod regulat a pap testului, chiar dacé a fost administrat vaccinul.

[a, BakumHa [aéT HafeXHyo 1 3PMEKTUBHYIO 3aLLmMTY,

NOTOMY YTO HE UMEET XXMBOIA BUPYC. [T0STOMY OHa He 3aHOCUT
MHCEKUMIO, HE NepeaaéT BUPYC NN Bbi3bliBAET 60NE3Hb.
MeauumHckoe nccnefoBaHve ykasbiBaeT YTo, eCM BakumHa

NAéTCs XKEHLLMHe Kora oHa He CekcyasibHO akTUBHas,
3(PPeKTUBHOCTb BaKLMHbI NPOTUB KaHLEPOreHHbIX NOBEPXXEHWI

n33a Bupycos 16 1 18 Bbiclwas. [Jaxke Korga BakUMHy Aanum, 04eHb
Ba>KHO perynsipHo npooanTs PAP TecTbl. [leicTanTenbHo 30% pakos
LLerKN MaTKu He Bbi3bliBaeMble Bupycamm 16 v 18.

Campagna di vaccinazione contro il Papilloma virus (HPV) 9
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7) Quanto dura l'efficacia del vaccino?

Gli studi attualmente in corso durano da circa 5 anni, pertanto

si puo affermare che la protezione data dal vaccino, considerato
il ciclo di base di 3 somministrazioni ad intervalli prestabiliti,

¢ assicurata per almeno 5 anni.

In futuro, gli studi forniranno informazioni sulla necessita 0 meno
di una dose di richiamo.

Jll 7) Sa zgjat efektshméria e vaksinés?

Aktualisht kéto studime zgjasin prej rreth 5 vitesh, prandaj mund

té pohojmé gé mbrojtja e dhéné nga vaksina, e kryer me tre doza,

té marra né intervale kohe té caktuara, éshté e siguruar pér té paktén
5 vjet.Né té ardhmen studimet do tregojné nése éshté e nevojshme
njé dozé tjetér.

Jll 7) Pentru cét timp este eficient vaccinul?
Studiiile actuale in curs dureaza de aproximativ 5 ani,

asadar se poate afirma ca protectja de la data vaccinarii
efectuatd cu 3 administrari la intervale prestabilite,

este asiguratd pentru cel putin 5 ani.

In viitor, studiile vor indica dacd este nevoie de o altd interventje.

MeauumMHeKoe 1ccnefoBaHue o CUX NOp yKasbiBAET 3To,
4TO BakumHa achcheTkMBHAs NoyTH 5 ner.

Ho 6yayLuee nccnegosaHue NOKaXKeT, MOXKHO v ByaeT
MPOV3BOANTLCA PEBAKLMHALNS.

10

8) Per chi e raccomandata la vaccinazione?
II'vaccino ha lo scopo di prevenire I'infezione, non di curarla:

& opportuno quindi somministrarlo prima del possibile contatto
con il virus, cioé prima dell'inizio dei rapporti sessuali.

Se la ragazza € gia entrata in contatto con il virus |'efficacia
della vaccinazione si riduce a circa il 40%.

8) Kujt i késhillohet vaksinimi?

Vaksina ka si géllim parandalimin dhe jo kurimin e infeksionit:
vaksina jepet para kontaktit t& mundshém me virusin,
domethéné para se té fillohen marrédhéniet seksuale.

Nése vajza tashmé ka réné né kontakt me virusin efektshméria
e vaksinés reduktohet rreth 40%.

8) Pentru cine este recomandata vaccinarea?
Vaccinul are scopul de a preveni infectja nu de a o vindeca:

este administrat fnaintea posibilului contact cu virusul, asadar
fnaintea inceperii vietji sexuale.

Daca fata este deja intratd in contact cu virusul, eficienta vaccinului
se reduce cu circa 40%.

BakuuHa paércs, 4tobbl NPeA0TBPATUTL MHEDEKLMIO,

a He neYunTb e€. Hy>XHO NosyunTb BakUMHY L0 BO3SMOXXHbIX
KOHTakTOB C BUPYCOM, TO €CTb [0 Ha4ana nonoBOi XXN3HW.
[nsa neByLuek KOTOpbIe YXXe MMENN KOHTAKT C BUPYCOM,
3(PPETKTUBHOCTb BaKLMHbI yMeHbLUAET A0 40%.

Campagna di vaccinazione contro il Papilloma virus (HPV) 1
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9) A chi é rivolta la vaccinazione gratuita?

II Servizio sanitario regionale dell’Emilia-Romagna garantisce

la vaccinazione gratuita a tutte le ragazze nel dodicesimo anno

di vita (cioé dal compimento degli 11 anni).

L'Azienda Usl di residenza invita le ragazze interessate ad effettuare

la vaccinazione con una lettera inviata a domicilio.

Considerato che il vaccino e stato autorizzato nel 2007, il Servizio
sanitario regionale dell'Emilia-Romagna offre la possibilita di effettuare
la vaccinazione gratiuta, su richiesta dei genitori, anche alle ragazze che
nel 2007 erano nel dodicesimo anno di vita, ossia alle nate nel 1996.

9) Kujt i drejtohet vaksinimi falas?

Shérbimi shéndetsor rrajonal i Emilia- Romagna (Servizio sanitario
regionale) garanton falas vaksinimin pér té gjitha vajzat qé jetojné vitin
e 12 té jetés ( dmth. ato qé kané mbushur 11 vjeg).

Usl pérkatés fton, me njé letér né shtépi, té gjitha vajzat né kété moshé
pér kryerjen e vaksinés.

Meqé vaksina éshté autorizuar nga viti 2007, Shérbimi shéndetsor i
Emilia-Romagna ofron vaksinimin falas, me kérkesé nga prindi, edhe pér
vajzat e lindura né vitin 1996.

9) Cui se adreseaza vaccinarea gratuita?
“Servizio sanitario regionale” Serviciul sanitar regional din

Emilia Romagna, garanteaza vaccinarea gratuitd pentru toate fetele
in varstd de 12 ani (incepand de la implinirea vérstei de 11 ani).
“Azienda Usl” apartindtoare, invitd fetele interesate s& efectueze
vaccinarea printr-o scrisoare trimisd la domiciliu.

Deoarece vaccinul a fost autorizat in anul 2007, Serviciul sanitar
din Emilia Romagna oferd vaccinarea gratuitd, prin cererea facuta
de catre pdrintj si fetelor ndscute in anul 1996.

MezunumHckoe o6cny>kusaHune B o6nactn dmunmsaPomMaHbs
[aéT 603MOXHOCTb NOMTyYNTb BaKUMHY 6ecnnaTHo Ans
nesyuwek Ao 12 net. ASL MeECTHOW MEANUMHCKWIA LEeHTP
nocbIaeT NUCbMa, 4Tobbl MpUrnacuTb Aesyllek Ao 12 net
chenatb NpPUBMBKY.

OTa onpeaenéHHas BakumHa 6bina npuaHaTa s 2007 rogy.
[MoaToMy MeanUMHCKME LeHTpbl ASL B o6nactvt dMunus-
PomaHnbsa npegnaratoT 6ecnnaTHble BakUMHbI (M0 npockbe
poauTenein) Toxe AeByLUKaM, KOTOpble poamnuce B 1996 roay.

VAacCindzone
P

10) Dove e come si esegue la vaccinazione?

La vaccinazione & esequita dagli operatori sanitari degli ambulatori
vaccinali delle Aziende Usl.

Prevede tre iniezioni intramuscolari nel deltoide (parte alta del braccio)
da eseguire nell'arco di sei mesi.

Le reazioni avverse alla somministrazione del vaccino sono rare.

Si possono osservare effetti collaterali, tra cui i pit comuni sono:
dolore nella zona dell'iniezione, febbre, nausea, vertigini,

mal di testa e dolori articolari.

Generalmente sono sintomi di lieve entita e di breve durata.

10) Ku dhe si béhet vaksinimi?

Vaksina kryhet nga punonjésit shéndetsor né ambulatorét pér
vaksinimin e USL.

Pérbéhet nga tre gjilpéra ndérmuskulare, té kryera né harkun e tre
muajve, né deltoid (pjesa e sipérme e krahut).

Reaksionet ndaj vaksinés jané té rralla.

Efektet ansore mé té zakonshme jané: dhimbje né zonén e gjilpérés,
temperaturé, té pérziera, marramendie, dhimbje koke dhe té kyceve.
Zakonisht jané simptoma té lehta dhe té shkurtra.

10) Unde si cum se efectueaza vaccinul?

Vaccinarea se efectueaza de cdtre operatorii socio sanitari

din ambulatoriile vaccinale ale Unitatji sanitare apartindtoare.
Prevede trei injectdri intramusculare in deltoid (partea superioard

a bratului), efectuat pe parcursul a sase luni.

Reactjile adverse ale vaccinului sunt rare.

Efectele secundare cele mai intélnite sunt: durere in zona intepdturii,
febrd, greatd, vertij, dureri de cap si dureri articulare.

in general sunt simptome slabe si de scurta durata.

BakuuHy fienaet MeaMUMHCKWIA NepcoHan B ambynaTopusix

MECTHbIX LeHTPOB ASL. BakunHaumus CocTouT 13 TpEX OTAENHbIX

D03 1 NPOUCXOAMT 3a 6 MecsiLeB.

Taxénble peakunn BO3HMKAKT O4eHb peaKko.

OgaHako, cnepytowwmne no6o4Hble adEKTb MOryT BblBaThb:

601 Ha MeCTe UHBbEKLMKM, TEMNEPATYPa, TOLLHOTA, FOI0BOKPYXXEHME,
ronoBHas 6051b 1 601K B CycTaBax.

OG6bI4HO 3TV CUMMNTOMbI IETKME N BPEMEHHbIE.

Campagna di vaccinazione contro il Papilloma virus (HPV) 13
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11) Che cosa offre il Servizio sanitario regionale
alle ragazze minorenni nate prima del 1996?

Per le ragazze minorenni, nate prima del 1996, fino al compimento dei
18 anni, il Servizio sanitario regionale dell'Emilia-Romagna garantisce
la vaccinazione negli ambulatori vaccinali delle Aziende Usl a prezzo
agevolato. Il costo a carico delle utenti & significativamente inferiore

a quello praticato privatamente e corrisponde al puro costo

del vaccino per I'Azienda Usl, piti il costo della vaccinazione.

11) Cfaré i ofron Shérbimi shéndetsor rajonal
té miturave té lindura para vitit 1996?

Pér té miturat e lindura para 1996 deri né mbushjen e 18 vjetéve,
shérbimi shéndetsor rajonal ofron vaksinimin né ambulatorét e USL
me ¢mim té favorshém.

Cmimi éshté shumé mé i ulét né krahasim me privatin.

11) Ce anume ofera Serviciul sanitar regional,
minorelor nascute inainte de anul 1996?

Pentru minorele, ndscute fnainte de anul 1996, pana la implinirea
véarstei de 18 ani, Serviciul sanitar din Emilia Romagna garanteaza
vaccinarea in ambulatoriile Unitatjilor sanitare locale la un pret redus.
Costul pentru pacientj este mult mai mic decét cel practicat

de cabinetele private.

[ns HecoBepLUEHHONETHBIX AEBYLLIEK, KOTOPbIE POAUANCH A0
1996 rofa, v Ans Tex, y KOTOpbIX eLé He UCcnonHuIocs 18 neT,
MeAMHLMHCKOe 06Cny>KuBaHue B 06nactm OMunnsPomaHbs
npeanaraeT BakumHy B ambynatopusix ASL no LieHe CO CKUAKOM.
CTOMMOCTb BakLUMHbI B LieHTpax ASL 04eHb HUXKE YeM CTOMMOCTM
BaKLMHbI Y HaCTHOro Bpa4a.

VAacCindzone
P

12) E possibile effettuare la vaccinazione

dopo i 18 anni?

La vaccinazione non ¢ eseguibile negli ambulatori vaccinali delle
Aziende Usl. La ragazza interessata puo rivolgersi al proprio medico di
fiducia sia per la prescrizione che per la somministrazione del vaccino.
Si ricorda comunque che ['efficacia decresce dopo I'inizio dei rapporti
sessuali. Dopo i 26 anni la vaccinazione non e raccomandata poiché
gli studi di efficacia e sicurezza del vaccino riguardano

ragazze di eta inferiore.

12) Eshté i mundur vaksinimi edhe pas

mbushjes sé 18 vjetéve?

Vaksinimi nu mund té kryhet né ambulatorét pér vaskinat té USL.

Vajza mund ti drejtohet mjekut té saj gofté pér porositjen nga mjeku,
qofté pér vaksinimin.

Megjithaté ju kujtojmé qé efektshméria ulet me nisjen e marrédhénieve
seksuale. Vaksina nuk rekomandohet né graté mbi 26 vjeg sepse
studimet mbi efektshmériné dhe siguriné e vaksinés i referohen vajzave
né moshé mé té vogél.

12) Este posibila efectuarea vaccinului

dupa 18 ani?

Vaccinarea nu se poate face in ambulatoriile vaccinale ale

Unit&tjilor sanitare locale. Persoana interesata se poate adresa medicului
de familie atat pentru prescrierea cét si pentru administarea vaccinului.
Amintim faptul cd, eficienta vaccinului se diminueazd o datd cu inceperea
vietii sexuale. Dupa varsta de 26 de ani, vaccinul nu este recomandat,
deoarece studiile de eficacitate si siguranta a vaccinului fac referire la
fetele cu o varstd mai mica.

Henb3s coenatb npusBmeky nocne 18 net B ambynatopusx ASL.
Ecnvn Bbl xoTuTe 1 Bam Hy><HO, Bbl MOXXeTe 06paTuTbCs K
ceMeliHOMY BpaYy U ANs Ha3Ha4YeHUs U ANs Aadu BakUMHbI.
Hy>kHO HanoMunHaTb 4TO a(PHEKTUBHOCTb BaKLMHbI yMEHbLUAET
nocne Hayana nosioBON XU3HW.

BakuuHa anst 26neTHbIX AEBYLLUEK HE peKOMeHayeTcs,

NOTOMY YTO €€ aPPEeTKTUBHOCTb 1 3alumnTa 6b1n
aHanu3mpoBaHbl TOSILKO ANS AeBYLUEK 10 26 neT.

Campagna di vaccinazione contro il Papilloma virus (HPV) 15
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13) Si puo eseguire la vaccinazione in caso

di gravidanza?

II'vaccino non deve essere somministrato alle donne in gravidanza.

Se una ragazza scopre di essere incinta dopo aver iniziato il ciclo
vaccinale deve aspettare la fine della gravidanza prima di completarlo.
Gli studi clinici effettuati fino ad ora non hanno dimostrato particolari
problemi per la donna o per il feto; sono comunque in corso ulteriori
approfondimenti.

13) Né rast shtatzanie mund té kryhet vaksina?
Vaskina nuk duhet té kryhet tek graté shtatzané.

Nése njé vajzé zbulon gé éshté shtatzané pasi ka nisur vaksinimin
duhet ta ndérpresé dhe ta kompletojé vetém pas lindjes.

Studimet klinike té kryera deri tani nuk kané demonstruar
probleme pér graté apo pér fetusin; megjithaté jané né rrugé

e sipér thellime té métejshme.

13) Se poate efectua vaccinarea

in caz de sarcina?

Vaccinul nu trebuie administrat femeilor insdrcinate.

Dacd o fatd descopera cd este insdrcinatd dupa ce a inceput
administrarea vaccinului, trebuie sd astepte incheierea sarcinii,

inainte de a-I completa.

Studiile clinice efectuate pana acum au demonstrat probleme particulare
pentru femeie si pentru f&t, sunt in desfasurare ulterioare aprofundari.

BepeMeHHbIM >XeHLuHaM He crielyeT Aenatb MPUBMBKY.
Ecnu Bbl y3HaeT, 4To Bbl 6epeMeHHbIe, nocne Toro,

470 Bbl Hayanu BakunHauwve, Bbl JO>KHBI HApyLLaTb €ro,
noka Bbl He poanTe pe6éHka. MeanumHckoe nccnefoBaHve
[0 CMX MOP He Nokasasno Hanuyvne Npo6aemMoB AN XEHLUMHbI
nnn pebéHka, HoO AanbHelllee nccneaoBaHne NPoAoIXKaeTcs.

VAacCindzone
P

14) Se si é vaccinate é necessario comunque
eseguire il pap test?

Si, in quanto il pap test permette di evidenziare le alterazioni cellulari
del collo dell'utero, anche quelle provocate da altri tipi di HPV non
contenuti nel vaccino.

II Servizio sanitario regionale, fin dal 1996, ha in corso un programma
di screening per la prevenzione e la diagnosi precoce dei tumori del
collo dell'utero che prevede I'invito ad eseguire un pap test ogni tre
anni a tutte le donne dai 25 anni ai 64 anni.

14) Eshté i nevojshém pap test-i kur jeni

té vaksinuara?

Po, sepse pap test-i lejon dallimin e démtive té gelizave té qafés

sé mitrés té shkaktuara nga lloje té tjera té HPV té cilat nuk
pérmbahen né vaksiné. Qé nga viti 1996 Shérbimi shéndetsor
rajonal ka véné né puné njé program pér kontrollimin, parandalimin
dhe diagnozén e parakohshme té tumoreve té gafés sé mitrés.
Programi parashikon dérgimin né shtépi té ftesés pér kyrerjen e pap
test-it, ¢do tre vjet, té gjitha grave nga 25-64 vjec.

14) Daca sunt vaccinate, este necesara
efectuarea pap testului?

Da, atata timp céat pap testul permite evidentjerea alterdrii celulelor
colului uterin, chiar si acelea provocate de alte tipuri decat HPV
necontinutj in vaccin.

Serviciul sanitar regional, incepand cu anul 1996 are in curs un program
de screening pentru prevenirea si diagnosticarea precoce a tumorilor
colului uterin, care prevede chemarea pentru efectuarea unui pap test
la fiecare 3 ani pentru toate femeile intre 25 si 64 ani.

[a, notomy uTo npn nomowum PAP TecTa MO>KHO 06Hapy>XusaTb
KNeTOoYHble U3MEHEHVS LIENKN MaTKW, a TakXe Te U3MEeHeHns
Bbl3blBaeMble Apyrumu tunamm HPV (He Haxogaswmnmcs B
BakuUuHe). MeguumHckoe o6cny>xnsaHune B 061actn dMunus-
PomaHbs ¢ 1996 roaa ocyllecTBnsieT NPOrpamMmmy CKPUHUHL

NSt NPOOMNakTMKM 1 AnarHo3a paka Leiku matku. [Npu aToin
nporpamme npurnawaeTcs nposoants PAP TecT pas B 3 roga
BCEM >KeHLmMHaMm ¢ 25 1o 64 neT.

Campagna di vaccinazione contro il Papilloma virus (HPV) 17
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VAacCindzone
P

15) L'infezione da HPV colpisce solo le donne?
No, I'infezione puo essere contratta anche dagli uomini,

ma rarissimamente provoca alterazioni di tipo tumorale ai genitali.
Inoltre, gli studi clinici sull'efficacia del vaccino nei maschi

sono ancora in corso. Allo stato attuale, dunque, la vaccinazione
non & consigliata ai maschi.

Jll 15) Infeksioni i shkaktuar nga HPV
godet vetém graté?
Jo, godet edhe burrat por rralléheré shkakton tumore
té organeve seksuale. Pér mé tepér studimet klinike mbi
efektshmériné e vaksinés tek meshkuijt jané ende né rrugé e sipér.
Prandaj vaksina nuk éshté e késhillueshme pér burrat.

il 15) Infectia cu HPV afecteaza doar femeile?
Nu, infectia afecteaza si barbatji, dar foarte rar provoaca
tumori genitale. Tn schimb studiile clinice asupra eficientei
vaccinului pentru barbatj sunt incd in curs.
Astfel, vaccinarea nu este recomandata bdrbatjilor.

HeT, aTa nHdekuma nopakaeT TOXKE My>KUMH HO
He BbI3bIBAET PaK MOSOBbIX OPraHoB.
MeaununHckoe neenenosaHne 06 appekTUBHOCTH
BaKUMHbI TOXKE B My>XYMHAX NPOAOSI>KAETCS.
[MoaToMy BakumHa ANAs My>KYMH HE PEKOMEHOYeTCs.

18

Per informazioni:
rivolgersi ai Servizi vaccinali dell’Azienda Usl di residenza,
ai Consultori familiari, al pediatra e al medico di famiglia.

E possibile inoltre telefonare al numero verde
gratuito del Servizio sanitario regionale:

Numero Verde

800 033033

tutti i giorni feriali dalle ore 8,30 alle ore 17,30
e il sabato dalle ore 8,30 alle ore 13,30 o consultare il portale
del Servizio sanitario regionale Saluter: WWW.saluter.it

Pér informacione:

drejtohuni tek Qendra pér vaksinimin e USL ku keni vendgéndrimin (residenza),
Késhilltoreve familjare, apo pediatrit dhe mjekut té familjes.

Gjithashtu éshté e mundur té telefonini né numrin pa pagesé (numero verde)

té Shérhimit shéndetsor rrajonal (Servizio sanitario regionale):

Numero Verde

800 033033

né ditét e punés nga ora 8,30 né orén 17,30
té shtunén nga ora 8,30 né orén 13,30
ose konsultoni Saluter: Www.saluter.it

Pentru informatji:

Pentru informatji, va puteti adresa Serviciilor de vaccinare ale Directjei

de sanatate “Azienda Usl ” unde domiciliatj, cabinete familiale, pediatrului

sau medicului de familie. Este posibil si sa telefonati la “numero verde”-
numarul gratuit al “Servizio sanitario regionale”- serviciului sanitar regional:

Numero Verde

800 033033

in toate zilele lucratoare de la orele 8,30 la orele 17,30
si sdmbata de la orele 8,30 la orele 13,30 )
sau s-3 consultati situl Serviciului sanitar regional Saluter: Www.saluter.it

Ecnu Bam HyXHa ewwé undopmauus, o6patutech noxxanyincra K MeCTHOMY
ueHTpy ASL, k KoHcynTtopuo (Consultorio), k neauaTpy unu cemeitHomy Bpauy.
Mo>XHO TOXe No3BOHNTL 6ecnnaTHO MeULIMHCKOMY

LeHTpy ASL no aTomy HoMepy:

MoHepenbHUK naTHUUa ¢ 8.30 ao 17.30 yacos
Cy660Ta ¢ 8.30 no 13.30 yacos
Mo>xHo ToXe noceTuTb Be6caiT CanyTep:
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