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Un insieme di azioni e interventi per favorire l’adozione 
di programmi di gestione integrata della malattia 

Progetto IGEA 

Trasferire le evidenze scientifiche nella pratica clinica per migliorare la 
qualità della cura e superare le disuguaglianze attraverso la definizione 

di standard nazionali 

Traduzione organizzativa e operativa per la 
gestione integrata 



• Piano di prevenzione attiva 2004-2006 
  Programmi di disease management: “partecipazione attiva del paziente nella 

gestione della sua malattia, attraverso programmi di educazione e di supporto del 
paziente, svolti a livello delle rete primaria di assistenza; attivazione di una 
schedulazione di sistemi atti a garantire la regolare esecuzione di un set di controlli 
periodici da parte del paziente; attivazione di un sistema di monitoraggio, su base 
informatizzata.” 

• Piano Nazionale della Prevenzione 2005-2007   

• Intesa Stato-Regioni, Marzo 2005 
 Le regioni hanno accettato di vincolare una quota del Fondo Sanitario 

Nazionale all’attivazione del Piano Nazionale della Prevenzione: 
prevenzione della patologia cardiovascolare; prevenzione delle 
complicanze del diabete; diagnosi precoce dei tumori; vaccinazioni; 
prevenzione degli incidenti.  

• PNP 2005 - 2007 prorogato al 2009 
• PNP 2010 - 2012 

IGEA  

Progetto IGEA 



Come coordinare e 
migliorare l’assistenza 

Come condividere le 
informazioni e valutare 

l’assistenza 

Come formare 
gli operatori 

Gli strumenti 

Come dare traduzione organizzativa 
e operativa alla gestione integrata 



Manuale di formazione 

Come formare gli operatori 

Guida metodologica per 
i formatori 

4 edizioni nazionali del corso per formatori 
 
5 edizioni regionali del corso per formatori 
 
18 edizioni del corso base 

Accreditamento IGEA 



Un patto di cura 

Adesione informata Consenso informato Pieghevole 



documenti/strumenti IGEA 

www.epicentro.iss.it/igea 

diffusione dei risultati 



Programma 
5 marzo 
 

M. Pocchiari   Istituto Superiore di Sanità - BCN 
R. D’Elia         Ministero della Salute - CCM 
A. Avogaro     Iperglicemia e complicanze vascolari: il ruolo dei geni 

           della longevità 
I Sessione      I farmaci 

P. De Feo      Interventi multidisciplinari per la modifica degli stili di vita 

II Sessione     Le raccomandazioni IGEA 
 

6 marzo 
III Sessione   Disuguaglianze sociali e salute 

F. Bassoli      Commissione Igiene e Sanità  del senato 

IV Sessione   Modelli organizzativi per le malattie croniche 
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