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UNADIAB: UNIFORMITÀ ASSISTENZIALE 
IN DIABETOLOGIA 

Di Pietro Sergio, Lauro Davide, Leotta Sergio, Ragonese Mauro 
ACISMOM, ASL RM B, Universita degli Studi Tor Vergata, Roma 

Presentazione del progetto di collaborazione gestionale nell'assistenza alle malattie non 
trasmissibili tra Ospedale, Università e Poliambulatori territoriali. Nell'ambito delle ASL 
RM B convivono 3 realtà assistenziali al diabete (malattia esemplificativa di tutte le NCD) 
molto diverse tra loro: Unità Operativa Complessa di Malattie Metaboliche e Diabetologia 
dell'Ospedale Sandro Pertini, la Diabetologia dell'Università degli Studi di Tor Vergata, il 
Poliambulatorio dell'Associazione Cavalieri Italiani del Sovrano Militare Ordine di Malta. 
Le tre strutture forniscono assistenza a circa 80.000 diabetici con modalità operative diverse 
ma tutte caratterizzate dall'eccellenza gestionale. Si è ipotizzato un percorso di 
miglioramento assistenziale, attraverso una maggiore collaborazione tra le strutture e la 
formazione del personale multiprofessionale, che nell'arco di altri 2 anni (2014-2015) 
porterà ad una proposta di Percorso Assistenziale unificato attraverso la progressiva 
valutazione di indicatori economici e di salute. Dopo una prima fase conoscitiva attraverso 
eventi di Team Building si passerà, inizio 2014, a scambi culturali diretti con frequenza 
incrociata del personale fra le strutture. Dopo 6 mesi di valutazione ci saranno i 
cambiamenti suggeriti dagli indicatori e si passerà alla fase 2 del progetto con nuova 
valutazione dopo un anno di studio. Gli indicatori saranno scelti, tra quelli degli Annali 
AMD 2012, durante un incontro formativo con tutto il personale delle strutture addetto 
all'assistenza alla Malattia Diabetica. 

 
 

 


