
REGIONE PIEMONTE - Attività 5 maggio 2025 

AOU AL 

Il servizio Prevenzione e Controllo Infezioni Ospedaliere Antimicrobial 
Stewardship ha condiviso la campagna igiene delle mani, promossa 
dall’Organizzazione Mondiale della Sanità sia con gli operatori sanitari che con 
utenza e visitatori Dal 6 al 10 maggio 2025 si sono organizzate le postazioni al 
Presidio Civile, Borsalino e al Pediatrico, dove gli operatori sanitari hanno 
distribuito flaconcini di gel idroalcolico per il frizionamento delle mani e 
opuscolo informativo specifico per l’utenza adulti e utenza pediatrica. Nella 
giornata del 6 maggio 2025 il Presidio Civile e Borsalino, hanno partecipato alla 
campagna, consegnando l’opuscolo sul lavaggio/frizionamento delle mani, 
realizzato dal nostro servizio in collaborazione con SS Comunicazione, 
Formazione, Fundraising. Insieme all’opuscolo sono stati distribuiti all’utenza i 
flaconcini contenenti il gel idoralcolico. Per il Presidio Borsalino ha collaborato 
con il collega Marco Ricci la referente ICA l’Infermiera Evangelisti Federica, per 
il Presidio Civile l’Infermiera Baretta Eliana. In Medicina Interna verrà 
distribuito il gel idroalcolico e l’opuscolo informativo ai visitatori. Nella 
giornata del 10 maggio 2025 il Presidio Infantile consegnerà l’opuscolo sul 
lavaggio/frizionamento delle mani, e i flaconcini contenenti il gel idoralcolico. 
In questa campagna sono stati realizzati gli opuscoli informativi per il paziente 
pediatrico e il totem sul lavaggio mani.  

 
 
 
ASO CDSS Molinette 

- Predisposizione nell’atrio centrale di una postazione didattica e di 
sensibilizzazione all’igiene mani con l’ausilio di box pedagogico per la verifica 
dell’adeguata frizione delle mani con gel alcolico. Tale postazione è aperta a 
tutti coloro che accedono al presidio. 

- Omaggio di flaconcini di gel da 100 ml e distribuzione di brochure di 
sensibilizzazione alla campagna “Mani pulite sono cure più sicure” a tutti 
coloro che parteciperanno alla prova. 

 - Distribuzione di brochure di sensibilizzazione alla campagna “Mani pulite 
sono cure più sicure” presso le sale d’attesa del presidio. 

- Affissione di cartelli di sensibilizzazione nei principali accessi all’ospedale. 
Le immagini riportate sulle brochure e sui poster, simbolo aziendale della 
giornata, sono state realizzate e donate da due ragazzi del 1° Liceo Artistico di 
Torino nel 2023. 

 
 
 
 
 
 

 
ASO CDSS OIRM/S. Anna 

Nel 2025 per entrambi i Presidi OIRM e S. Anna è stato previsto quanto segue: 
-distribuzione di brochure nelle mense aziendali, agli ingressi e nelle sale di 
attesa; 
-cartellonistica dedicata apposta agli ingressi principali. 
 
Per il PO OIRM provvederemo anche alla distribuzione di gadget prodotti dai 
volontari della Associazione Progetto Scaldacuore ODV ETS (portachiavi 
raffigurante una goccia) da distribuire a tutti i pazienti ricoverati e 
probabilmente anche nelle TIN del S Anna. 
− Inoltre, l'associazione FORMA ha intenzione di dare qualcosa ai volontari 

che sono all'ingresso del Presidio ad accogliere le persone al mattino nelle 
giornate di lunedì, martedì e mercoledì della settimana del 5/5. 

− Per i bambini che vengono al Centro Prelievi, l'associazione Forma vuole 
creare una scheda da colorare sul tema dell'igiene delle mani. 



 
 
 
ASO CDSS CTO 

Il 5 maggio “Giornata Mondiale dell’Igiene delle mani” 2025 sarà un’occasione 
per ricordare l’importanza del lavaggio mani come manovra per la prevenzione 
dell’ICA. a tal fine avverrà: 
- distribuzione di gel idroalcolico da 100 ml con gadget a tema a tutti i presenti 
e contestualmente, tramite il box interattivo, simulazione del corretto lavaggio 
mani con gel idroalcolico; 
- nella stessa giornata verranno distribuite brochure dedicate. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ASO Mauriziano 

In particolare, presso I' Ospedale Mauriziano verranno organizzate le seguenti 
attività: 
1. stand lungo il corridoio principale di sensibilizzazione ai diversi aspetti 
dell'igiene nella prevenzione del rischio infettivo: 
- igiene delle mani con refresh rivolto a operatori e visitatori con l'ausilio del 

box didattico; 
- igiene del paziente con sistema innovativo con panni detergenti e refresh 
rivolto a operatori e visitatori; 
- igiene ambientale attraverso la sanificazione delle superfici. 

 
2. sempre nel corridoio principale verrà proiettato in continuo in orario 8.30 
-14 un video creato ad hoc dagli ISRI con il tema OMS dell'anno 2025 uso 
appropriato dei guanti, igiene delle mani al momento giusto e nel modo 
giusto, uso appropriato dei guanti e impatto sui rifiuti sanitari. 

 
3. verrà presentata una performance artistica della durata di 30 - 40 minuti 
alle ore 15.00 dal titolo "L'invisibilità del rischio". 

 
4. sono stati preparati 6 poster sul tema della giornata, informativi e 
riassuntivi delle raccomandazioni principali dei microrganismi "alert" che 
verranno esposti lungo il corridoio dell'ospedale e consegnati ai coordinatori 
perché vengano affissi nei reparti 

 
AOU Novara 

giornata formativa curata presso scuola dell’infanzia “Maria Ausiliatrice” 
sull’utilizzo del gel idroalcolico, attraverso la rappresentazione simil-teatrale 
della storia di “Carletto Vuncetto”, grazie a personale volontario Ospedaliero 
che gratuitamente ha offerto la propria opera 

 
 

 
ASL Città TO 

La S.S. Prevenzione Rischio Infettivo dell'ASL Città di Torino proporrà momenti 
informativi/ formativi con l'ausilio del box pedagogico, rivolti sia agli operatori 
che agli utenti, presso i letti CAVS (176 letti CAVS) di una delle RSA a gestione 
aziendale e presso la Casa della Salute Valdese (sede, tra l’altro, del centro di 
procreazione assistita). 
Tale iniziativa è volta ad implementare le buone pratiche anche sul Territorio 
che ormai sempre più spesso è coinvolto nella prevenzione delle infezioni 
correlate all'assistenza. 

 
 
 
 
ASL TO5 

Attività previste: • elaborazione di un poster • Il poster verrà affisso in tutti I 
reparti/ servizi e agli ingressi degli Ospedali/Distretti dell’ASLTO5 • gli operatori 
della SS Unità Gestione Rischio Infettivo il 5 maggio saranno presenti presso 
l’ingresso centro prelievi e servizi ambulatoriali del PO di Carmagnola per 
invitare pazienti e accompagnatori ad eseguire una corretta igiene della mani 
con verifica mediante utilizzo di box pedagogico • si faranno scorrere sui 
monitor nelle zone di attesa dell’ASLTO5 foto scattate durante le giornate di 
formazione sull’igiene delle mani e durante l’evento organizzato dall’ASLTO5 
“Villaggio della Salute” presso la palazzina di caccia di Stupinigi il 19/10/24 



 
 

 
ASL Asti 

In occasione della giornata Mondiale sull’Igiene Mani del 5 Maggio 2025, verrà 
organizzato dalla SC DMPOR e dalla SS Controllo ICA, in collaborazione con 
l’SC Distretto, un punto informativo per operatori e utenti presso il P.O. di Asti 
e presso il Presidio Territoriale di Nizza con distribuzione di materiale 
informativo e di gel idroalcolico. 

Verrà inoltre diffuso un comunicato stampa sul sito aziendale con informazioni 
relative all’igiene mani e alla prevenzione delle ICA 

 
 
 
 
 

 
ASL CN2 

Per l’occasione, la SS UPRI dell’ASL CN2 ha predisposto e reso disponibile, nella 
struttura di Medicina Interna, un poster dedicato ai pazienti, parenti e 
caregiver, collocato in prossimità delle staffe di gel idroalcolico, davanti ad ogni 
camera di degenza. L’infografica presenta un messaggio che richiama 
l’importanza di igienizzare le mani. Un video di sensibilizzazione all’uso del gel 
idroalcolico, prodotto negli anni passati a livello aziendale locale, sarà 
trasmesso nelle televisioni a circuito chiuso di tutte le stanze di degenza 
dell'ospedale, nel monitor centrale del terzo piano e nelle altre strutture 
sanitarie dell'ASL. Durante tutta la giornata, le infermiere specialiste nel rischio 
infettivo saranno a disposizione per fornire indicazioni pratiche all’utenza e 
caregiver sull’igiene delle mani con l’utilizzo della soluzione idroalcolica. Sulla 
homepage del sito aziendale www.aslcn2.it e sui social sarà pubblicata la notizia 
relativa alla Giornata del 5 maggio, con un approfondimento, la pubblicazione 
dell’infografica e il video 

 
 

 
ASL AL 

Le iniziative previste per l’anno in corso sono: 

- Verranno distribuiti all’interno dei presidi ospedalieri poster e locandine 
informative sull’iniziativa del 5 Maggio con particolare riferimento 
all’importanza dell’igiene delle mani quale strumento primario di prevenzione 
nei confronti delle infezioni correlate all’assistenza. Verrà utilizzato il 
materiale informativo non appena reso disponibile sul sito dell’Istituto 
Superiore di Sanità. 

 - Verrà inoltre dato risalto all’iniziativa del 5 maggio con trasmissione di un 
comunicato sull’Homepage aziendale e sui Social Aziendali dando diffusione, 
anche tramite questa modalità, al materiale informativo disponibile sul sito 
dell’Istituto Superiore di Sanità. 

- Contemporaneamente è stato reso nuovamente disponibile il corso FAD 
sull’igiene delle mani con invito all’iscrizione a tutti i dipendenti tramite posta 
interna (info-dipendenti) 

 
 
 
 

 
Cottolengo 

il servizio UOPRI CIO si dedicherà ad affiggere nelle strutture di degenza del 
Presidio la cartellonistica remainder sulla corretta tecnica di frizionamento con 
soluzione idroalcolica per l'igiene delle mani. 
Si vorrebbe collocarla nei punti cosiddetti "point of care", ovvero nelle stanze 
di degenza delle persone assistite, per promuovere l'educazione e 
l'informazione sia del personale sanitario, sia degli utenti stessi, nonché dei 
visitatori. 
Ad oggi, infatti, ad ogni posto letto corrisponde un flacone di SIA collocato a 
fondo letto su appositi supporti, per garantirne l'approvvigionamento; 
pertanto, la cartellonistica si pone l'obiettivo di realizzare correttamente la 
tecnica nei 5 momenti proposti dall'OMS per ridurre le ICA. 

http://www.aslcn2.it/


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Gradenigo* 

Le iniziative in oggetto sono state proposte nell’ambito di un più ampio 
progetto di gruppo dedicato alla promozione dell’igiene delle mani all’interno 
del network Humanitas. Attualmente, tali proposte (insieme a quelle 
presentate dalle altre strutture del gruppo) sono al vaglio dell’Ufficio 
Comunicazione, che provvederà a definire un'iniziativa condivisa e coordinata. 
 
1. Tovagliette con cruciverba a tema "Igiene delle mani" • Descrizione: 
Creazione e stampa di tovagliette monouso contenenti cruciverba, giochi di 
parole e brevi messaggi informativi sull’igiene delle mani. • Destinatari: o 
Pazienti ricoverati (uso durante i pasti nei reparti) o Personale presso la mensa 
aziendale • Finalità: Stimolare la riflessione, in un momento informale come 
quello del pasto. 
 
2. Segnalibri tematici • Descrizione: Realizzazione di segnalibri con grafica 
accattivante, contenenti frasi ad effetto sull’importanza dell’igiene delle mani. 
• Destinatari: o Visitatori che accedono al presidio o Pazienti ricoverati o 
Operatori sanitari • Finalità: Lasciare un messaggio tangibile da distribuire nei 
reparti, all’ ingresso, CUP ecc… 
 
3. Diffusione di un messaggio sulla intranet e del gioco interattivo OMS • 
Descrizione: pubblicazione di un messaggio dedicato all’ importanza dell’igiene 
delle mani e promozione del gioco ufficiale dell’OMS “My 5 Moments” 
attraverso un link accessibile via Intranet aziendale. • Coinvolgere il personale 
in una modalità più leggera. 
 
4. Campagna "Mani che curano" • Descrizione: Raccolta fotografica 
partecipativa con protagonisti gli operatori sanitari. Le foto dovranno 
rappresentare le mani degli operatori in azione (es. assistenza, preparazione, 
igiene) accompagnate da un breve messaggio o slogan. • Mandato: Valorizzare 
il ruolo dell’igiene delle mani come gesto di cura e responsabilità. • Diffusione: 
intranet  aziendale.  •  Eventuale  contest  interno:  Premiazione  della 
foto/messaggio più significativo. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
COQ 

Il Centro Ortopedico di Quadrante aderisce, a questa importante 
Campagna ogni anno, con iniziative rivolte al personale sanitario e agli 
utenti. Quest'anno il programma prevede: 
"SFIDA CREATIVA TRA UNITA' OPERATIVE E SERVIZI": 

1. Ogni Unità Operativa e ogni servizio ha partecipato ad una "Sfida 
creativa" per la realizzazione di un video sull'igiene delle mani con le 
indicazioni fornite dalla DPS; 

2. Tra tutti i partecipanti, saranno premiati un'unità operativa ed un 
servizio che avranno realizzato il video più creativo ed aderente al 
mandato. Oltre ad un premio simbolico (una coppa per i due vincitori), 
gli operatori potranno iscriversi ad una rivista scientifica a loro scelta. Il 
vincitore sarà proclamato il 7 maggio 2025. 

3. Durante la mattina di lunedì 6 maggio 2025, sarà allestito un INFO 
POINT nell'atrio del COQ, in cui saranno proiettati tutti i video. Sarà 
inoltre a disposizione il box didattico, per operatori ed utenti, ai fini di 
sensibilizzare ed educare all'importanza di adesione all'igiene delle 
mani. 

Continueranno le attività già in programma, parti integranti del progetto 
igiene mani: Compilazione del framework dell'OMS per l'igiene delle mani 
con risoluzione, quando possibile, dei punti critici rilevati dal questionario 
come: 

a. presentazione dei dati di consumo di gel e di adesione all'igiene 
mani, nelle diverse riunioni con i Coordinatori e con le Direzioni. I 
dati saranno pubblicati anche su QualiCOQ almeno 
semestralmente; 

b. formazione entro la fine del 2025 dei componenti del team qualità, 
per diventare promotori dell'igiene mani; 

c. iscrizione al corso FAD igiene mani obbligatoria per i nuovi assunti. 
Il corso è stato completato l'anno scorso dalla quasi totalità dei 
dipendenti; 

d. verifica della presenza, in ogni degenza e servizio, di sapone e 
salviette per mani in tutti i bagni; 

 
Controllo e se necessario, ripristino della cartellonistica (promemoria igiene 
mani) entro fine maggio 2025, attingendo dai siti istituzionali (Ministero della 
Salute, SIMPIOS, ANIPIO, ECDC, CDC... ). 

 
 
 
IRCCS Candiolo* 

Campagna di sensibilizzazione alla pratica dell’igiene mani tramite il 
posizionamento di poster informativi legati alla campagna OMS ed a incontri 
itineranti di “prova pratica” con l’ausilio di un box pedagogico al fine di valutare 
l’efficacia dell’igiene mani. Distribuzione ai pazienti/parenti e caregiver presenti 
in Istituto nella giornata del 5 maggio 2025, di una guida pratica con indicazione 
relative alla prevenzione delle infezioni in ospedale ed a domicilio attraverso il 
semplice gesto del lavaggio mani 

 
 

 
CELLINI 

1. Corso su piattaforma E-learning Docebo “Pillola Lavaggio Mani” a tutto il 
personale tramite Ufficio Formazione (si stanno attivando). 
2. Tovagliette per vassoio pasto con cruciverba a tema "Igiene delle mani" • 
Descrizione: Creazione e stampa di tovagliette monouso contenenti cruciverba, 
giochi di parole e brevi messaggi informativi sull’igiene delle mani. • Destinatari: 
o Pazienti ricoverati (uso durante i pasti nei reparti); o Personale presso la 
mensa aziendale. • Finalità: Stimolare la riflessione, in un momento informale 
come quello del pasto. 



 3. Segnalibri tematici • Descrizione: Realizzazione di segnalibri con grafica 
accattivante, contenenti frasi ad effetto sull’importanza dell’igiene delle mani. 
• Destinatari: o Visitatori che accedono alla struttura; o Pazienti ricoverati; o 
Operatori sanitari. • Finalità: Lasciare un messaggio tangibile da distribuire nei 
reparti, all’ingresso, CUP ecc… 
4. Diffusione di un messaggio sulla intranet e del gioco interattivo OMS • 

Descrizione: pubblicazione di un messaggio dedicato all’importanza dell’igiene 
delle mani e promozione del gioco “My 5 Moments for Hand Hygiene Game” | 
WHO. Academy attraverso un link accessibile via Intranet aziendale. • Finalità: 
formare e coinvolgere gli operatori con gamification. 
5. Campagna "Mani che curano" • Descrizione: Raccolta fotografica 
partecipativa con protagonisti gli operatori sanitari. Le foto dovranno 
rappresentare le mani degli operatori in azione (es. assistenza, preparazione, 
igiene) accompagnate da un breve messaggio o slogan. • Mandato: Valorizzare 
il ruolo dell’igiene delle mani come gesto di cura e responsabilità. • Diffusione: 
intranet  aziendale.  •  Eventuale  contest  interno:  Premiazione  della 
foto/messaggio più significativo. 

 


