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PREMESSA

Un recente studio (Hand hygiene compliance by direct observation in physicians and

nurses: a systematic review and meta-analysis, Journal of Hospital Infection 130;2022;20-

33) afferma che “l'igiene delle mani in ambito sanitario riduce l'incidenza delle infezioni

correlate all'assistenza sanitaria (ICA). La pandemia di SARS-CoV-2 ha evidenziato la

necessità di una rinnovata attenzione ai fondamenti del controllo delle infezioni, inclusa

l'igiene delle mani”. Lo studio ha dimostrato una riduzione della compliance all’igiene

delle mani dopo il 2020, scesa al 52% per gli infermieri e al 45% dei medici, ovviamente

con una considerevole eterogeneità. Nonostante questo, proporre l’igiene delle mani

come procedura importante per la prevenzione delle ICA resta a tutt’oggi azione

ampiamente disattesa, dimenticando che l’igiene delle mani è la pratica con il miglior

effetto sulla diffusione di colonizzazioni/infezioni da batteri multi-resistenti e sviluppo di

Infezioni Correlate all’Assistenza.

Per ricordare l’importanza dell’igiene delle mani, ogni anno l’Organizzazione mondiale

della sanità (OMS) promuove il 5 maggio la Giornata Mondiale dell'Igiene delle Mani.

OBIETTIVI FORMATIVI

Il Convegno è l’occasione per sottolineare ancora oggi il valore dell’igiene delle mani nella

lotta alle ICA e agli MDRO, per ribadire l’impatto che la sola igiene delle mani ha sul

contrasto alle infezioni e per rilevare le difficoltà che gli operatori dimostrano

nell’applicabilità quotidiana. In particolare, è l’occasione per creare un’aperta discussione

fra tutti i partecipanti affinché si creino scambi di esperienze migliorative, efficaci,

applicabili, e ripetibili.
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METODOLOGIA DIDATTICA
Didattica frontale, con momenti di interazione tra i partecipanti e i relatori e tavola
rotonda finale.

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Gabriele Del Castillo - Dirigente responsabile Struttura Malattie Infettive, Vaccinazioni -
UO Prevenzione DG Welfare - Regione Lombardia

RESPONSABILE DEL PROGETTO
Alessandra Piazza, Accademia di formazione per il servizio sociosanitario lombardo
E-mail: alessandra.piazza@polis.lombardia.it

SEGRETERIA DIDATTICA
Accademia di formazione per il servizio sociosanitario lombardo
E-mail: accademia.pianoformativo@polis.lombardia.it

PARTECIPAZIONE E CREDITI ECM
La soglia minima di partecipazione richiesta è del 100% delle ore totali previste.

Secondo le indicazioni contenute nell’accordo tra il Governo, le Regioni e le Province

Autonome di Trento e Bolzano del 2 febbraio 2017 art. 31 comma 1 e recepito con

Decreto della Direzione Generale Welfare 19280 del 29/12/2022, l’evento è

accreditato ECM.

L’attestato con i crediti sarà rilasciato solo ed esclusivamente ai partecipanti che

avranno raggiunto la soglia minima di partecipazione pari al 100% e che avranno

compilato il questionario di gradimento
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MODALITÀ DI ISCRIZIONE ALL’EVENTO

La partecipazione all’evento è a titolo gratuito, poiché l’iniziativa è prevista all’interno

del Piano triennale degli interventi formativi rivolto al personale del Servizio

Sociosanitario Regionale (SSR) anno 2024-2026.

La richiesta di iscrizione deve essere effettuata attraverso la registrazione dalla

piattaforma online:

https://formazione.accademia.polis.lombardia.it/

E' necessario per prima cosa iscriversi al portale o rientrare in esso, se già iscritti, con le

credenziali rilasciate dal sistema; occorre poi individuare il corso ed iscriversi:

Il sistema invierà conferma dell'avvenuta iscrizione.

Le iscrizioni devono essere effettuate entro e non oltre il 9 maggio 2025.

https://formazione.accademia.polis.lombardia.it/


PROGRAMMA

09:30-10:00 Accreditamento partecipanti

10:00-10:15 Saluti delle Autorità

10:15-10:45 Lectio Magistralis
Hand Hygiene: still the best
Ermira Tartari, Università di Malta

10:45-11:05 La sorveglianza nazionale del consumo di soluzione idroalcolica per 
l’igiene delle mani e le altre iniziative dell’Istituto Superiore di Sanità in 
materia
Fortunato D’Ancona, Istituto Superiore di Sanità

SESSIONE 1
Esperienze a confronto
Moderatori: Danilo Cereda, UO Prevenzione, Direzione Generale 
Welfare, Regione Lombardia - Angelo Pan, ASST Cremona

11:05-11:25 European Hand Hygiene Excellence Award: cornerstone di un processo 
continuo di governance e di miglioramento
Grazia Antonella Tura, Azienda USL della Romagna- Ambito Rimini
Ludovica Savegnago, Azienda USL della Romagna- Ambito Rimini

11:25-11:45 L’igiene delle mani in Emilia-Romagna: un lungo cammino
Enrico Ricchizzi, Regione Emilia-Romagna

11:45-12:05 Le Mani Raccontano la Sicurezza delle Cure: Igiene, Guanti, 
Ornamenti, Smartphone e Unghie Non Conformi
Daniela Accorgi, USL Centro Toscana

12:05-12:25 CSIA, Framework, Speedy audit: l'esperienza piemontese di 
monitoraggio
Carla Maria Zotti, Università di Torino

12:25-12:45 Oltre il 5 Maggio: il Programma permanente Hand Hygiene all'IRCCS 
ISMETT di Palermo
Maria Campanella, IRCCS ISMETT

12:45-13:15 Discussione

13:15-14:15 Pausa



PROGRAMMA

SESSIONE 2

L’igiene delle mani in Lombardia
Moderatori: Gabriele Del Castillo, UO Prevenzione, Direzione 
Generale Welfare, Regione Lombardia - Franca Averara, ASST 
Papa Giovanni XXIII

14:15-14:35 «Gulliver - vedere l'invisibile»
Valentina Bettamio, ASST Nord Milano

14:35-14:55 Igiene delle mani in collaborazione con UNIMI
Flaminia Gentiloni Silverj, Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale 
Maggiore Policlinico

14:55-15:15 MIMICA: un progetto in evoluzione
Irene Gatta, ASST Spedali Civili di Brescia

15:15-15:30 Igiene delle mani 2010-2025: passato, presente e futuro
Costanza Bertoni, ASST Valcamonica

15:30-16:30 Tavola Rotonda
Moderatore: Franca Averara, ASST Papa Giovanni XXIII

Gabriele Del Castillo, UO Prevenzione, Direzione Generale Welfare, 
Regione Lombardia
Angelo Pan, ASST Cremona
Valentina Bettamio, ASST Nord Milano
Flaminia Gentiloni Silverj, Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale 
Maggiore Policlinico
Irene Gatta, ASST Spedali Civili di Brescia
Costanza Bertoni, ASST Valcamonica

16:30-17:00 Conclusioni DG Welfare
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