5 MAGGIO 2026
GIORNATA MONDIALE PER L'IGIENE DELLE MANI
RAZIONALE

Il modello concettuale delle Fundamentals of Care (FoC) nasce per
rispondere ai bisogni fondamentali della persona assistita,
considerando in modo integrato la dimensione fisica, relazionale e
sociale. L'assistenza infermieristica, infatti, si prende cura della
persona nella sua globalita, promuovendo benessere, sicurezza e
dignita.

Le FoC rappresentano il fulcro dell’assistenza infermieristica e si
sviluppano attraverso la relazione di cura che l'infermiere instaura
con l'assistito. E proprio su questa relazione, basata su fiducia,

ascolto e rispetto, che si costruisce l'intero percorso assistenziale.

Il modello delle FoC, trasforma un gesto tecnico come l'igiene delle

mani in un pilastro dell'assistenza.

All'interno di questo approccio, le competenze di Infection Control
assumono un ruolo essenziale. L'integrazione delle pratiche di
prevenzione e controllo del rischio infettivo diventa parte integrante
dell’assistenza, contribuendo a garantire cure sicure, appropriate e
di qualita.

L'igiene delle mani rappresenta una vera e propria cura
fondamentale: un gesto di responsabilita professionale che unisce

sicurezza, benessere, relazione e rispetto verso la persona assistita.

Slogan della giornata: l'azione salva le vite.

“L'igiene delle mani € una cura fondamentale che unisce sicurezza,

benessere, relazione e rispetto.”



INIZIATIVE:

- Incontro con gli operatori partecipanti all’evento in Aula
Carle per condivisione della giornata

 Video creato “ad hoc” dagli ISRI sul tema igiene mani e
proiettato in loop in zona pianoforte dell’Azienda.

- Badge o cartellino con slogan da distribuire agli
operatori sanitari:

“Un gesto semplice e una cura fondamentale.”

“Igienizzo le mani prima di prendermi cura di lei.”

“Chiedimelo: le mani pulite proteggono entrambi”

“Mani pulite, cure sicure”

“L'igiene delle mani € una cura fondamentale”

“Insieme per mani pulite, insieme per la sicurezza.”

“Ogni contatto merita rispetto”

“Mani pulite, gesti gentili”

“L'igiene delle mani € il primo gesto di sicurezza nelle cure.”

“La sicurezza € nelle mani di tutti”

“Insieme per mani pulite, insieme per la sicurezza”
 Poster:

Il muro delle mani che curano

“Le nostre mani si impegnano per cure sicure.”

» Creazione opuscolo divulgativo con |la partecipazione di
Universita UNITO: in rappresentanza circa 20 studenti del 3°
anno di Infermieristica



® Percorso: 5 tappe della campagna con attivita specifiche
per ogni dimensione

Sicurezza clinica ISRI GHIRONI - MERCUGLIANO
Slogan:
“Un gesto semplice. Una cura fondamentale.”

Attivita:
+ dimostrazione tecnica
« test con gel fluorescente.

Comunicazione e fiducia COORDINATORI DEI SERVIZI
COINVOLTI

Slogan:

“Igienizzo le mani prima di prendermi cura di lei.”
Attivita:

.......... es: promuovere il gesto visibile davanti al paziente.

Comfort e benessere della persona COORDINATORI DEI SERVIZI
COINVOLTI

Slogan:

“Mani pulite, gesti gentili.”

Attivita:

............ es: simulazioni assistenziali.

[4] Dignita e rispetto della persona COORDINATORI DEI SERVIZI
COINVOLTI

Slogan:

“Ogni contatto merita rispetto.”

Attivita:

.......... es: riflessione sul valore del gesto.

Sicurezza condivisa CASE MANAGER COORDINATORI DEI
SERVIZI COINVOLTI

Slogan:

“'La sicurezza e nelle mani di tutti.”

“Chiedimelo: le mani pulite proteggono entrambi”
Attivita:

.......... coinvolgimento pazienti e caregiver



	Percorso: 5 tappe della campagna con attività specifiche per ogni dimensione

