L’igiene delle Mani In Ospedale.
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Quando

~

OUANDD? Effettua 'igiene delle mani prima di toccare un paziente mentre ti avvicini.

PERCHE?  Per proteggere il pazients nei confronti di germi patogeni prasenti

sulle tue mani.

OUANDO? Effettua l'igiene delle mani immediatamente prima di qualsiasi manovra asettica.

PERCHE?  Per proteggere il paziente nei confronti di germi patogeni, inclusi quelli
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PRIMA DEL
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appartenenti al paziente stesso.

CONTATTO CON
IL PAZIENTE

CONTATTO CON
IL PAZIENTE

DOPO IL

~

CONTATTO CON CI0

CHE STA ATTORNO

AL PAZIENTE

OUANDO? Effettua l'igiene delle mani immediatamente dopo esposizione ad un liquido

biclogico (e dopo aver rimosso i guanti).
PERCHE?  Per proteggere te stesso & I'ambiente sanitario nei confronti di germi patogeni.

OUANDO? Effettua l'igiene delle mani dopo aver toccato un paziente o nelle immediate

vicinanze del paziente uscendo dalla stanza.
PERCHE?  Per proteggere te stesso & I'ambiente sanitario nei confronti di germi patogeni.

OUANDO? Effettua l'igiene delle mani uscendo dalla stanza dopo aver toccato qualsiasi

oggetto o mobile nelle immediate vicinanze di un paziente - anche in assenza

di un contatto diretto con il paziente.
PERCHE?  Per proteqgere te stesso & I'ambients sanitario nei confronti di germi patogeni.

L’ importanza dell’ igiene delle mani

I pazienti ospedalizzati,

a causa del loro stato di salute, durante il
percorso assistenziale possono essere
predisposti a sviluppare infezioni, chiamate
Infezioni Ospedaliere .

L’igiene delle mani é la principale misura per

ridurre le infezioni ospedaliere, € un’azione

semplice ma la mancanza di adesione da
parte degli operatori sanitari, dei pazienti e
dei visitatori ¢ frequente e rappresenta un

problema in tutto il mondo.

L’Organizzazione Mondiale della Sanita
ha lanciato in tutti i Paesi del mondo la
PRIMA SFIDA GLOBALE PER LA SICUREZZA DEL PAZIENTE
“Le Cure pulite sono sicure piu sicure”
Obiettivo

Ridurre le infezioni correlate all’assistenza

Igiene delle mani come pietra miliare
Nessun ospedale, clinica, sistema sanitario,
dispensario o servizio sanitario pud
sottovalutare oggi il problema cruciale
dell’adesione alle raccomandazioni per
I'igiene delle mani.

Per ottenere l'obiettivo € necessario che tutti
adottiamo la Sfida e partecipiamo

attivamente per migliorare i nostri

comportamenti e i nostri sistemi sanitari.
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Azienda Ospedaliero - Universitaria
“Policlinico - San Marco”

Catania

Un gesto semplice,

che impiega meno di un minuto

e che salva vite
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