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L’ importanza dell’ igiene delle mani 

 

 

I pazienti ospedalizzati, 

a causa del loro stato di salute, durante il 

percorso assistenziale possono essere 

predisposti a sviluppare infezioni,   chiamate 

Infezioni Ospedaliere . 

L’igiene delle mani è la principale misura per 

ridurre le infezioni ospedaliere, è un’azione 

semplice ma la mancanza di adesione da 

parte degli operatori sanitari, dei pazienti e 

dei visitatori è frequente e rappresenta un 

problema in tutto il mondo. 
 

    L’Organizzazione Mondiale della Sanità  

   ha lanciato in tutti i Paesi del mondo la  

PRIMA SFIDA GLOBALE PER LA SICUREZZA DEL PAZIENTE 

“Le Cure pulite sono sicure più sicure” 

Obiettivo 

Ridurre le infezioni correlate all’assistenza 
 

Igiene delle mani come pietra miliare 

Nessun ospedale, clinica, sistema sanitario, 

dispensario o servizio sanitario può 

sottovalutare oggi il problema cruciale 

dell’adesione alle raccomandazioni per 

l’igiene delle mani. 

Per ottenere l’obiettivo è necessario che tutti 

adottiamo la Sfida e partecipiamo 

attivamente per migliorare i nostri 

comportamenti e i nostri sistemi sanitari. 

Un gesto semplice,  

che impiega meno di un minuto    

e che salva vite  



 

L’igiene delle Mani In Ospedale. 

Come 

        

 

 

 

 

Con Gel Idroalcolico 

Un gesto semplice ed usuale è in grado di 

interrompere efficacemente la trasmissione 

dei microorganismi responsabili delle infe-

zioni 

 

L’igiene delle Mani In Ospedale. 

       Come 

 

Con  Acqua e Sapone  

L’igiene delle mani ha lo scopo di ridurre 

 o inibire la popolazione batterica presente 

sulla superficie cutanea   

 

 

 

 

 

 

 

 

 


