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COSA È SUCCESSO 
IN CASA?

Dipende da tanti fattori 
(composizione e salute della 

famiglia, lavoro, ecc.)…

…e anche dalla qualità della 
relazione tra i partner…

Effetti dell’emergenza COVID-19 e delle restrizioni collegate sugli equilibri delle 
famiglie nei primi 1000 giorni.

COSA È SUCCESSO IN CASA?



Com’è la relazione 
tra i genitori?

Solidale, rispettosa, 
paritaria?



Alcune donne hanno dichiarato di 
essersi sentite aiutate e 

supportante dai compagni, 
beneficiando di un mondo che 

rallentava, in sintonia con la fase 
specifica della loro vita.

Allora in molti casi c’è stato il tempo 
per rallentare, evolversi, 

frequentarsi, condividere la 
quotidianità e la cura.

Esperienza 
trasformativa 
per il maschile

La cura è:
meraviglia, fatica, 

insieme.



La relazione è 
oppressiva, 

controllante, 
svalutante per 

le donne?

La diminuzione 
della libertà ha 
reso tutto più 

difficile e 
pericoloso.

Aumento 
della violenza



Dal 1° marzo al 16 aprile le 
chiamate al 1522, il numero 

verde messo a disposizione dal 
Dipartimento Pari 

Opportunità per le vittime di 
violenza di genere e stalking, 

sono cresciute del 73% rispetto 
allo stesso periodo del 2019. (1)

Dal 2 marzo al 3 maggio 5939 
donne hanno contattato i centri 

antiviolenza della rete DiRe, 
circa 2600 in più dello stesso 

periodo del 2018, anno di 
riferimento dell’ultima 

rilevazione di dati. (2)

1- https://www.istat.it/it/archivio/242841

2- https://www.direcontrolaviolenza.it/wp-content/uploads/2020/05/Scheda_11-mag_Monotoraggio-contatti-DiRe-Covid19.pdf

https://www.istat.it/it/archivio/242841
https://www.direcontrolaviolenza.it/wp-content/uploads/2020/05/Scheda_11-mag_Monotoraggio-contatti-DiRe-Covid19.pdf


Sappiamo quindi che c’è 
ancora molto da fare per 
promuovere l’evoluzione 

del maschile in senso 
paritario, non violento, 

rispettoso delle differenze.

Già, ma perché ci 
interessa così 
tanto l’inizio 

della paternità?



Alessandro a 
1 anno e 7 

mesi.
:-)))



Questo perché la materia prima che impastiamo nei nostri 
percorsi con gli uomini in questa fase della propria vita è fatta 

quasi sempre di questi tesori…
spesso li tengono tra le braccia mentre ci parlano, e brillano 

insieme a loro… e insieme diventano creature magiche…

Il Cerchio degli Uomini 
elabora percorsi con 
maschi dagli 11 ai 99 
anni, ma nel periodo 

identificabile con i 
primi 1000 giorni il 

potere trasformativo è 
molto alto.



E questo in fondo 
è solo un altro 

modo di parlare 
del potere 

trasformativo 
della cura.



GRAZIE!


