
LA VIE QUOTIDIENNE AU TEMPS DU COVID-19

En ce moment, où l’hygiène personnelle et des surfaces domestiques sont très importantes, utilise des produits 
désinfectants, assainissants ou détergents, en suivant très attentivement les instructions:

INDICATIONS POUR LES ENVIRONNEMENTS FERMÉS
DÉSINFECTANTS, ASSAINISSANTS, DÉTERGENTS... UTILISE-LES EN SÉCURITÉ

NE MÉLANGE PAS PLUSIEURS PRODUITS ENSEMBLE.
Tu cours le risque de t’exposer et d’exposer tes proches
à des produits dangereux qui se forment lors du
mélange, avec un RISQUE GRAVE D’EMPOISONNEMENT!

NE LAISSE PAS DE PRODUITS DE NETTOYAGE OU
DE DÉSINFECTANTS SANS SURVEILLANCE À LA
PORTÉE DES ENFANTS
(ou tout produit dangereux).

https://cnsc.iss.it

INDICATIONS À SUIVRE DANS LES MAGASINS
QUAND TU VA DANS UNE BOUTIQUE, UN CAFÉ, UN RESTAURANT...

37,5°C

Désinfecte les poignées
des chariots et des paniers

Évite l’utilisation d’espèces
et fais les paiements

sans contact (si possible)

Suis les instructions du commerçant
pour l’accès et la distance;

respecte les chemins
obligatoires (là où il sont disponible)

Utilise toujours des gants
pour les aliments en vrac

(fruits, légumes, boulangerie, etc.)

Ne touche pas aux
produits (ne prends que ce

que tu vas acheter)

Si tu as des symptômes
compatibles avec le COVID-19,

reste à la maison

Dans la mesure du possible,
prend rendez-vous par téléphone

ou par des applications de
ton smartphone

En attendant d’entrer
garde les distances avec les

autres clients et porte ton masque

Utilise toujours des sprays ou gels
désinfectants pour les mains mis

à disposition à l’entrée
(et chaque fois que peux)
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Si tu as 14 ans et plus,
télécharge-la maintenant.
L’application te permet de
détecter toute exposition
à la COVID-19.

Lors des courses alimentaires,
fais d’abord la liste des courses

(pour ne pas perdre du temps à
l’intérieur du magasin)
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À l’intérieur des locaux, porte le
masque et retire-le uniquement

pour la consommation (cafés, restaurants)

5

Si tu utilises les toilettes,
lave-toi toujours soigneusement

les mains après utilisation
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Utilise également le masque
facial lorsque tu parles

aux employé(e)s
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Limite les mouvements et
reste dans la pièce le temps

qui est strictement nécessaire,
et porte toujours le masque

9

https://www.iss.it/coronavirus
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FAIS ATTENTION À L’ÉTIQUETTE
et respecte toujours les instructions indiquées!
Les adultes sont un guide pour les plus petits qui ne savent
pas lire les étiquettes des produits. Amuse-toi à répéter avec 
es enfants la signification des symboles figurant sur les 
emballages qui indiquent les caractéristiques dangereuses
des produits.

BIEN AERER LES LIEUX CLOS!
Assurer un bon échange d’air dans toutes les pièces, à la
maison, au travail et dans la vie quotidienne, est toujours
un bon standard d’hygiène.
De plus, les produits utilisés pour la désinfection
contiennent souvent des substances volatiles qui peuvent
provoquer irritation et toxicité.
Ouvre régulièrement les fenêtres en choisissant celles qui
sont les plus éloignées de la circulation routière.
N’ouvre pas les fenêtres pendant les heures de pointe et
ne les laisse pas ouvertes la nuit.
Fais attention au cas où il y a des enfants à proximité.
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Scansiona il
QR Code del Poster

in italiano       

Scan the
QR Code for the Poster

in English        

Scannez le
QR Code pour l’affiche

en français       

- pain 

- lait 

- biscuits 

- oeufs

TÉLÉCHARGE L’APPLICATION
IMMUNI

Fondo Asilo, Migrazione e Integrazione 2014-2020
Obiettivo Speci�ico 1. Asilo – Obiettivo Nazionale ON 1. Accoglienza/Asilo – lett. c

Potenziamento del sistema 1° e 2° accoglienza – Tutela della Salute
PROG-2261 “G-START – Governance, Salute, Territorio, Accoglienza per Richiedenti asilo e Titolari di protezione: sperimentazione di un modello”

Progetto co-�inanziato
dall’Unione Europea
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