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L’Osservatorio Epidemiologico Nazionale per l’Equità nella Salute (OENES)

Dal 2014 produzione e disseminazione di conoscenze originali 

sulle disuguaglianze socioeconomiche nella salute e sulla salute 

degli immigrati

            progetti di ricerca e monitoraggio basati su collaborazioni 

con Istituti nazionali e Regioni impegnate sulle tematiche di 

interesse



ISTAT

• Valorizzazione epidemiologica del Censimento della popolazione, delle indagini 

campionarie e dei relativi sviluppi longitudinali

RETE DEGLI STUDI LONGITUDINALI METROPOLITANI

• Sistema di osservazione longitudinale retrospettivo della popolazione residente in alcuni 

Comuni italiani (Torino, Reggio Emilia, Modena, Bologna, Venezia, Firenze, Prato, Livorno, 

Pisa, Roma, Catania, Siracusa: ~ 6.000.000 residenti) interconnesso con registro delle 

cause di morte,  SDO e certificati di assistenza al parto (CeDAP)

ISS

• In particolare per la valutazione delle disuguaglianze socioeconomiche nell’impatto della 

pandemia di COVID-19 in Italia

REGIONI

• Sistema di monitoraggio della salute e dell’assistenza sanitaria alla popolazione immigrata

Collaborazioni scientifiche



La produzione scientifica







I Paesi di provenienza



Distribuzione età 2010 vs 2025



    

FATTORI LEGATI ALLA 

MIGRAZIONE

  -------------------------------

  Fattori di rischio nei Paesi 

di provenienza

    Condizione giuridica

  Durata della permanenza

  Lingua e fattori culturali

FATTORI DI CONTESTO

  -----------------------

  Politiche migratorie

Politiche per l’integrazione

Welfare state

Sistema sanitario

  

CONDIZIONI SOCIOECONOMICHE

  ---------------------------------

  Istruzione 

Occupazione

Reddito

Condizioni abitative

  Condizioni lavorative

Capitale sociale

ESITI DI SALUTE

  ---------------------------------

  Salute autoriferita

Malattie croniche

Salute mentale

Uso dei servizi sanitari

Mortalità

Fattori che influenzano la salute degli immigrati
La salute degli immigrati è il risultato di un complesso intreccio tra fattori socioeconomici, istituzionali e migratori. Ridurre le 

disuguaglianze richiede politiche sanitarie e sociali integrate che affrontino i determinanti strutturali della salute, migliorando 

l’accesso ai servizi e le condizioni socioeconomiche.



Mortalità in Italia per cittadinanza

Standardized mortality ratios (SMR) per genere e area di provenienza – tutte le cause di morte

Mortalità degli stranieri 

nettamente più bassa 

rispetto agli italiani:

• SMR uomini 0.52

• SMR donne 0.51

• per tutte le macroaree di 

provenienza



Males Females

Mortalità tra gli stranieri

inferiore per tutte le 

cause, tranne che: 

Tubercolosi - SMR uomini 

4.58; SMR donne 4.72

Cancro cervice uterina - 

SMR: 1.58

Omicidio donne - 

SMR 2.13

Mortalità in Italia per cittadinanza



Bias di selezione dovuto al ritorno nel Paese di nascita per trascorrervi l’ultimo 

periodo della propria vita di immigrati, senza cancellarsi dai registri anagrafici

del Paese in cui erano emigrati, diventando così “statisticamente immortali”,

perchè i decessi non possono essere rilevati.

Sottostima della mortalità calcolata da fonti correnti

Il salmon bias



Differenziale più elevato nelle fasce di età anziane 

MORTALITY EXCESS

MEN

Overall (1.19)

65-69 (1.27) 70-74 (1.35) 

75-79 (1.42) 

WOMEN

Overall (1.17)

65-69 (1.24) 70-74 (1.36) 

75-79 (1.34) 

Mortalità e salmon bias in Italia

Di Napoli et al., Scientific Report, 2021



1. Fattori di rischio nei Paesi di origine 

2. Condizioni di vita più deprivate (reddito, condizioni abitative)

3. Qualità del lavoro peggiore

Anche a parità di reddito:

•immigrati → lavori più usuranti / rischiosi / precari /sottopagati

 

4. Istruzione

• alto livello di istruzione non riconosciuto / lavoro poco qualificato (overqualification)

 

5. Discriminazione / Razzismo / Segregazione sociale

•stress cronico

•Difficoltà di accesso al sistema sanitario

•esclusione sociale

  agisce sulla salute indipendentemente dal SES

5. Capitale sociale

I migranti possono avere:

•reti sociali più deboli

•meno supporto

 

 Difficilmente misurabile

Stili di vita insalubri

Barriere accesso ai servizi sanitari (lingua, burocrazia, status legale, fattori culturali o religiosi)

Maggiore vulnerabilità alla salute

Meccanismi che spiegano la transizione di salute

Deterioramento della condizione socioeconomica dopo la migrazione



Una criticità emergente: il diabete

Prevalenza di diabete di tipo 2 standardizzata per età, 31/12/2024

Prevalenza grezza di diabete 

di tipo 2 al 31/12/2024: 6,5% 

(n=35.905)



Sistema di monitoraggio dello stato di salute e dell’assistenza sanitaria 

alla popolazione immigrata INMP

Calcolo di un ampio set di indicatori su base 

regionale riferiti ai seguenti ambiti:

❑ Ricovero ospedaliero

❑ Salute materno-infantile

❑ Assistenza ospedaliera

❑ Assistenza territoriale

❑ Accesso al pronto soccorso

FONTI: Istat, Sistemi Informativi Sanitari 

(CedAP, SDO, EMUR)

Disponibili dati relativi agli anni 2016-2023

Regioni partecipanti

72% popolazione straniera

66% popolazione italiana residente

https://www.inmp.it/ita/Osservatorio-Epidemiologico



Indicatori di assistenza in gravidanza









Indicatori di esito neonatale











https://immigrazionesalute.inmp.it

La nuova dashboard interattiva

https://immigrazionesalute.inmp.it/


Non urgenza

Urgenza minore

Urgenza differibile

Emergenza
Urgenza indifferibile
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