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Background
I Minori Stranieri Non Accompagnati - MSNA e le donne Vittime o potenziali vittime di Tratta - VdT
rappresentano fasce particolarmente fragili della popolazione migrante, per le condizioni di vita che hanno
lasciato, i lunghi viaggi intrapresi spesso in contesti segnati da violenze e per l’assenza, nei luoghi di transito e di
arrivo, di relazioni affettive e/o familiari.
L’azione di sistema “Io sto bene” del Programma Il FVG in rete contro la tratta, promosso e finanziato dal
Dipartimento Pari Opportunità – Presidenza del Consiglio dei Ministri, ha realizzato, in differenti progettualità
(2023 – 2026) survey sui bisogni formativi del personale impegnato con i MSNA e con le VdT.

Metodologia
• Partner: Regione FVG (coordinamento), Istituto Superiore di Sanità, Comitato Diritti Civili delle Prostitute

aps, Caritas di Udine odv, Coop Nuovi vicini, Comune di Milano, Coop Lule, Casa dei Giovani di Palermo
• Survey: questionario anonimo autosomministrato (marzo-maggio 2026) mediante piattaforma

google.com/form
• Analisi dei risultati: individuazione dei bisogni formativi preminenti per orientare in modo partecipativo la

formazione del personale impegnato con i MSNA e con le donne VdT.

Risultati di due survey condotte nel 2026
Survey rivolta al personale impegnato con i MSNA: 111 rispondenti, donne (70%), prevalentemente con un ruolo
di Educatore/Educatrice, di Tutore/Tutrice, di Assistente sociale.
Survey rivolta al personale impegnato con VdT: 105 rispondenti, donne ( 88%), prevalentemente con il ruolo di
Professionista dell’accoglienza, Educatore/Educatrice, Coordinatore/Coordinatrice.
I bisogni formativi più ricorrenti, in entrambe le survey, riguardano la gestione del Disturbo Post Traumatico da
Stress (PTSD), il rafforzamento delle competenze comunicativo relazionali, la conoscenza dei percorsi sanitari e
l’orientamento ai servizi per la prevenzione, diagnosi e cura delle Infezioni Sessualmente Trasmesse (IST).

Prospettive future
• Sviluppare interventi formativi continui e mirati, in grado di raggiungere tutte le figure professionali, che si occupano di minori stranieri non

accompagnati, le donne vittime di tratta, uomini vittime di sfruttamento lavorativo
• Favorire l’accesso ai servizi sanitari compresi quelli impegnati nella prevenzione, diagnosi e cura delle infezioni sessualmente trasmesse
• Migliorare il lavoro di rete e il coordinamento interistituzionale, insieme alla capacità di leggere le vulnerabilità emergenti, come i rientri da altri Paesi

UE, le diagnosi complesse nei minori, la presenza di nuove nazionalità nei flussi migratori.
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