$ Regione
Lombardia

ASL Sondrio

ESTAT@

dal 21 giugno al 20 settembre

f ..—\.
.5-)! ,’:‘

S\

ROSSO

SCEGLT frutta e verdura di stagione ha pit GUSTO e SAPORE

CONSUMA almeno 5 porzioni con i 5 colori della salute
ACQUISTA frutta e verdura possibilmente a Km O



