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Chi fornisce aiuto alle persone con
disabilità o rischio di disabilità (%)

ASS1 PDA 2012(n=112)
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Ambiente di vita

� Abitazione
� Sicurezza nel quartiere di residenza

� Accessibilità dei servizi
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Totale 79,9% (IC 95% 76,0-83,2 )



Quante persone si sentono sicure nell’area in cui v ivono
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� 5% non si sente sicuro nel proprio quartiere 

� Soprattutto donne, con molte difficoltà economiche e scolarità
più bassa (differenze non significative)



Livello di difficoltà dichiarato per raggiungere i servizi indicati
ASS 1 Triestina – PDA 2012 (n=502)
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Totale: 19,1 (IC95%: 15,8-22,9)

Anziani che hanno dichiarato qualche/molte difficol tà a 
raggiungere i servizi del Comune 
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Totale: 18,5 (IC95%: 15,2-22,2)



Partecipazione alla vita sociale ed
Essere una risorsa per gli altri
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Totale 9,6% (IC 95% 7,2-12,6)



Essere una risorsa

� Fra degli ultra 64enni intervistati 1/3 (34 %) rappresenta una
risorsa per gli altri
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Rischio isolamento sociale
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Conclusioni

Informazioni non desumibili da altre banche dati, utili per 
azione e valutazione

• I dati preliminari della sorveglianza hanno fatto emergere 
alcune problematiche peculiari degli anziani del territorio 
dell’A.S.S.1

• Sanitarie
• Abitudini e stili di vita (FUMO, ALCOL)
• Patologie riferite
• Campagne di informazione e prevenzione  (vaccinazione 

antiinfluenzale, ondate di calore, prevenzione delle cadute)
• Socio- sanitarie

• % di anziani che vivono da soli
• aiuto ricevuto

� Disuguaglianze legate a
� Età
� livello di istruzione 
� maggiori difficoltà economiche dichiarate

� Per contrastare questi problemi occorrono azioni 
integrate



Intervistatori 
�Televita srl 
�Armando Dobrigna �Maria Olivieri 
�Deborah Voliani �Donatella Fadini 
�Pierluigi Pagano �Federico Lodigiani 
�Silvia Fontana �Paola Fapranzi

�Distretti Sanitari ASS1 Triestina
�Cimador Fabio (D 1) �Roberta Marini (D 3) 
�Elisabetta Cavazzon (D1) �Barbara Mazzoleni (D 3) 
�Naglieri Barbara (D1) �Erika Furlan (D 3) 
�Antonella Gregoris (D 2) �Vanessa Stemberger (D 3) 
�Ornella Perossa (D 2) �Lorena Postiferi (D 4) 
�Reanna Simsig (D 3) �Norma Bertogna (D 4)

����Servizi Sociali dei Comuni della Provincia 
�Daniela Longo �Mara Palmieri 
�Katia Bellotto �Giovanna Lenzu
�Gabriella Nisi �Barbara Kovac

Dipartimento di Prevenzione
Matteo Bovenzi



Rischio isolamento

grazie per l’attenzione

ultra 64enni

la salute e

la qualita`di vita


