
 

 

 

AZIENDA PER I SERVIZI SANITARI N° 1 TRIESTINA 

Mercoledi 5 settembre 2012 a Trieste , presso la sede della Direzione Generale dell’Azienda per 

i servizi Sanitari N° 1 “Triestina” il Direttore Generale dell’ASS 1 Triestina, dott.Fabio Samani, ha 

presentato, nel corso di una Conferenza Stampa l’avvio dell’indagine epidemiologica “PASSI 

d’Argento 2012” nella provincia di Trieste, che dal 1 Settembre al 31 Ottobre 2012, prevede di 

intervistare 500 persone con 65 anni e più. 

Alla presentazione sono intervenuti la dott.ssa Adele Maggiore, Direttrice Sanitaria dell’ASS 1, la 

dott.ssa Laura Famulari,  Assessore alle Politiche Sociali del Comune di Trieste, che 

rappresentava anche degli altri Comuni della provincia di Trieste, il dott. Claudio Pandullo, 

Presidente dell’Ordine dei Medici della provincia di Trieste, la dott.ssa Angela Pianca, 

rappresentante dei Direttori dei Distretti Sanitari dell’ASS1, la dott.ssa Maria Vanto in 

rappresentanza dell’Ordine degli Assistenti sociali della Regione FVG, il dott.Flavio Paoletti, 

presidente del Collegio IPASVI della provincia di Trieste, il dott. Massimo Lovisato, rappresentante 

delle unità distrettuali di medicina generale, la dott.ssa Daniela Germano, del Dipartimento di 

prevenzione dell’ASS1, coordinatrice per l’ASS1 del progetto Passi d’Argento, la dott.ssa Cristina 

Perich, in rappresentanza della società Televita. 

Nel corso della conferenza stampa, i partecipanti hanno evidenziato gli aspetti di seguito riportati, 

in primis l’importanza di consolidare reti di collaborazioni e di sinergie finalizzate all’obiettivo 

comune di migliorare ed ottimizzare l’offerta dei servizi alla persona, razionalizzando i costi sociali 

e sanitari, migliorando così la qualità della vita delle persone, a partire dalle età più precoci fino a 

raggiungere quelle più avanzate, oggetto dell’indagine Passi d’Argento. 

In quest’ottica, assumono un significato prezioso le informazioni ricavabili da tutti i sistemi di 

sorveglianza promossi dal Ministero della Salute e dalle Regioni a livello nazionale e già attivi 

anche nella provincia di Trieste (in particolare ha valenza provinciale PASSI) e rivolti a fasce 

diverse della popolazione, sui comportamenti e le abitudini a rischio (inattività fisica, fumo, dieta 

scorretta, alcol) che possono influenzare la salute dei singoli cittadini, valutando al tempo stesso il 

ruolo dell’ambiente che circonda la persona: dalla società alla famiglia. La finalità è quella di 

seguire nel tempo l’evoluzione dei problemi, delle loro cause e degli interventi messi in atto per 

prevenirli, per mettere a disposizione di amministratori, operatori sanitari e sociali, anziani e 

famiglie informazioni utili a promuovere la salute, migliorare le scelte e le iniziative volte a favorire 

l’integrazione socio-sanitaria. 

 



Passi d’Argento si propone di disegnare un profilo di salute della popolazione anziana a livello 

locale, oltre che regionale e nazionale, rilevando le problematiche sanitarie e socio-assistenziali 

degli anziani e la qualità percepita degli interventi socio-sanitari.  

Questo aspetto, che assume una particolare importanza nella provincia di Trieste, in cui le persone 

con più di 64 anni rappresentano il 28% dell’intera popolazione residente, consentirà di 

programmare interventi adeguati alle effettive necessità e valutarne l’efficacia, oltre ad ottenere 

informazioni valide e tempestive, confrontabili con le altre realtà, aziendali, regionali e a livello 

nazionale. 


