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Accrescere la consapevolezza dell’‘opinione
pubblica, degli operatori sanitari e dei decisori
sui temi riguardanti gli anziani: & questo I'obiettivo dell'International Day of Older Persons

(1 ottobre). L'edizione 2020 della Giornata non pud non considerare il particolare momento
che il mondo sta vivendo con la pandemia di COVID-19 che ha cambiato la vita di tutti, in
particolare degli anziani. La paura del contagio e dei suoi esiti si accompagna a un maggior
rischio di isolamento e peggioramento della qualita di vita, comportando anche una
riduzione/ritardo nell’'offerta e maggiore difficolta di accesso ai servizi socio-sanitari dedicati
agli anziani piu fragili o con patologie croniche.

La qualita dell’invecchiamento in Italia
Dati PASSI d’Argento* 2016-2019
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Fra gli ultra 65enni con molte difficolta economiche l'isolamento sociale é del 31%, la
percentuale di fragilita del 28%, la difficolta di accesso ai servizi socio-sanitari del 58%,
le cadute del 15% e il gradiente geografico € sempre a sfavore dei residenti nelle
Regioni meridionali.
La pandemia &€ una minaccia per molti aspetti legati alla qualita di vita negli anziani e
rischia di inasprire le disuguaglianze sociali nella salute e nell’accesso alle cure.

*I| sistema di sorveglianza a rilevanza nazionale PASSI d’Argento, dedicato alla popolazione con 65 anni e piti, fornisce
informazioni sulle condizioni di salute, abitudini e stili di vita e sui bisogni di cura e assistenza specifici della popolazione anziana
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