
Popolazione di giovani (18-25 anni) 
I dati Passi relativi al Pool 2010-2011  

Alcohol Prevention Day 2012 



Consumi riferiti agli ultimi 30 giorni prima dell’intervista  
PASSI Pool 2010-2011 - Popolazione giovani 18-25 anni (n=8.394) 

% (IC 95%) 

Consumo di alcol (1) 58,1 (56,9-59,4) 

Consumo abituale elevato (2) 3,4 (2,9-4,0) 

Consumo episodico elevato (binge drinking) (3) 15,2 (14,3-16,2) 

Consumo fuori pasto (4) 26,6 (25,5-27,7) 

Consumo a maggior rischio (5) 34,1 (33,0-35,4) 

(1) % di persone che dichiarano di aver consumato almeno una Unità Alcolica standard (UA) negli 
ultimi 30 giorni. 
(2) % di persone che dichiarano di consumare >2 UA medie giornaliere, corrispondenti a > 60 UA 
negli ultimi 30 giorni (uomini) e >1 UA medie giornaliere, corrispondenti a > 30 UA negli ultimi 30 
giorni (donne). Il denominatore è la popolazione generale. 
(3) % di persone che dichiarano di aver avuto almeno un episodio di binge drinking (>4 UA per gli 
uomini; >3 UA per le donne) negli ultimi 30 giorni. 
(4) % di persone che dichiarano di assumere alcol prevalentemente o esclusivamente fuori pasto. 
(5) % di persone che dichiarano un consumo abituale elevato oppure almeno un episodio di 
binge drinking oppure di assumere alcol prevalentemente o esclusivamente fuori pasto. 



Consumo episodico elevato (binge drinking) per regione 
PASSI Pool 2010-2011 - Popolazione giovani 18-25 anni (n=8.394) 



Guida sotto l’effetto dell’alcol 
PASSI Pool 2010-2011 - Popolazione giovani 18-25 anni (n=8.394) 

% 

Guida sotto effetto dell’alcol (1) 9,4 

Guida sotto effetto dell’alcol 
(tra 18-21enni) (1) 

7,8 

Guida sotto effetto dell’alcol, 
riferita dai passeggeri (2) 

12,6 

Guida sotto effetto dell’alcol  
per regione (18-25 anni) 

(1) % di persone che dichiarano di aver 
consumato 2 o più UA un’ora prima di mettersi 
alla guida (su tutti quelli che hanno guidato 
negli ultimi 30 giorni). 
(2) % di persone che dichiarano di aver 
viaggiato come passeggeri di veicoli guidati da 
persona che ha consumato 2 o più UA un’ora 
prima di mettersi alla guida (su tutti quelli che 
hanno viaggiato come passeggeri negli ultimi 
30 giorni). 
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