
fra i residenti di ASUFC
i  dati di PASSI e PASSI d’Argento 2023-2024i  dat i  di  PASSI e  PASSI d ’Argento  2023-2024i  dati di PASSI e PASSI d’Argento 2023-2024

Il fumo è il principale fattore di rischio per tumori, malattie respiratorie e cardiovascolari

Parlane col tuo Medico oppure chiama il Centro Antifumo della tua Azienda:
0433 488385 (Tolmezzo)   -   0432 989216 (Gemona)   -   0432 806649 (Udine)
0431 529454 (Latisana)   -   0432 921914 (Palmanova)

SMETTERE DI FUMARE SI PUÒ

di sigarettaFUMO

in ASUFC fumano:

Scolarità

Cittadinanza

Difficoltà Economiche

Genere

Età

maschi

femmine

18-34

50-69

molte/
qualche

nessuna

bassa

alta

straniera

italiana

35-49

24%

24%

19%

23%

20%

41% Adulti e 48% Anziani
hanno avuto consiglio di smettere
da un Operatore Sanitario

29%

20%

27%

20%

23%

21%

2 adulti su 10

93%
al lavoro

98%
in casa

97%

quasi 1 su 3
ha provato a smettere

negli ultimi 12 mesi

se bambini
in casa

1 anziano su 10

di + i giovani

di + i maschi

di + chi ha difficoltà

di + chi ha bassa scolarità

di + le persone straniere

A cura di:  Daniela Germano, Fabio Sirotich, Martina Picco
Centro di Riferimento Regionale Sorveglianze PASSI e PASSI D’Argento presso ARCS 

Coordinatori aziendali: Jessica Sorentini, Giulia Goi, Jessica Greguol (ASFO); Andrea Iob (ASUFC); Daniela Germano (ASUGI)
Per informazioni:   daniela.germano@arcs.sanita.fvg.it   daniela.germano@regione.fvg.it

sigarette al giorno
consumo medio

più di 20 sigarette/die
(forte fumatore)

10,6 11,2

18% 18%

AnzianiAdulti

Q U A N T O  S I  F U M AC H I  F U M A  ( A d u l t i )

S M E T T E R E

R I S P E T T O  D E L  D I V I E T O
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