
Workshop

Salute, territorio e cultura - prospettive per la prescrizione sociale in Italia

Luana Toniolo 
Direttore Museo Nazionale Etrusco di Villa Giulia, Parco Archeologico dell’Appia Antica, Museo 

delle Civiltà

Musei per la promozione del ben-essere: 

il caso di Villa Giulia



Co-progettazione 

tra i servizi 
educativi del 

Museo, operatori 
sociosanitari e 

caregivers

Lifelong learning

Formazione 
continua del 

personale del 
Museo

Duplice finalità:

-terapeutica
-preventiva ed 

educativa

Attività dentro e 
fuori le mura 

del Museo, che 
diventano un 

confine «liquido» 



Qualche numero:

Persone 
partecipanti

2025

723
798

(a ottobre)



Dal 2021 Villa Giulia è entrata nella rete informale Dance Well in collaborazione 
con ParkinZone APS DanceWell: lezioni di danza in contesti d’arte, per apportare 
benefici psicofisici (anche) alle persone con Parkinson a Villa Giulia: cicli di 
sessioni tematiche di danza e visita tematica
OBIETTIVI: 
- migliorare la qualità della vita
- migliorare l’autostima
- migliorare il senso del ritmo, dell'equilibrio e del movimento
- sviluppare relazioni interpersonali per combattere l'isolamento
- sviluppare la creatività ed esplorare nuove forme di espressione 

RIGENER_ARTE. Percorsi di arte e benerre psicofisco a Villa Giulia



DOV’E’? Esplorazioni a Villa Giulia

Dal 2024, in collaborazione con Fateci Posto APS
Cicli di attività dedicate ad adolescenti con autismo caratterizzato da: 
alto bisogno assistenziale, con disabilità intellettivo-relazionali e con difficoltà 
nell'utilizzo del linguaggio verbale che vivono in famiglia

OBIETTIVI (anche nei confronti dei caregiver)
- prevenire la segregazione e l’isolamento
- stimolare la partecipazione attiva dei ragazzi e delle loro famiglie
- creare una rete sociale solida



ETRU4KIDS
attività in corso
esperienze ludico-didattiche in Reparto

Dal 2025, promosso dal Reparto di Oncologia Pediatrica della 
Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli IRCCS in 
collaborazione con i Servizi Educativi del Museo.

Cicli di attività attività da svolgersi all’interno del Policlinico e in 
previsione anche nelle sale espositive del Museo, rivolte ai pazienti 
del Reparto

OBIETTIVI
- prendersi cura del benessere dei bambini
- restituire ai bambini ricoverati un senso di normalità e di 

continuità con l’apprendimento di nuove conoscenze
- favorire un percorso di guarigione completo

attività in programma: organizzazione di una mostra in Ospedale

- progettata dai bambini e 
ragazzi del Reparto
- con reperti archeologici 
trafugati e restituiti all’Italia



VILLA GIULIA NELLA PROMOZIONE DEL WELFARE CULTURALE

Attività di ricerca, informazione e disseminazione
Museum-based 
therapeutic interventions 
in pediatric oncology: the 
ETRU4KIDS experience as 
a model for hospital 
wellness enhancement
Con A. Ruggiero e A. Guido 

https://www.frontiersin.org/j
ournals/education/articles/1
0.3389/feduc.2025.1656998
/full 

SPARK – Workshop 
dedicato alla condivisione di 

strategie didattiche nelle 
istituzioni museali

Novembre 2024



VILLA GIULIA NELLA PROMOZIONE DEL WELFARE CULTURALE

Convegno
Arte Benessere Cultura.
L’ABC dei musei accessibili
Villa Giulia, 5-6 giugno 2025

3 sessioni:
- L’ARTE come strumento per i professionisti 
della salute
- Il BENESSERE nei Musei: l’importanza 
della formazione
- I Luoghi della CULTURA a servizio del 
welfare

Atti in corso di stampa
a cura di Luana Toniolo
Vittoria Lecce e Francesca Montuori
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