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PRINCIPALI EVIDENZE SULL’ATTIVITÀ DI RICOVERO OSPEDALIERO. 

ANNO 2023  

Lo “Short Report SDO 2023”, a cura dell’Ufficio 6 della ex Direzione generale della programmazione 

sanitaria del Ministero della Salute, è una pubblicazione basata sui dati contenuti nel flusso nazionale della 

Scheda di Dimissione Ospedaliera (SDO), che descrive le principali evidenze sull’attività di ricovero 

ospedaliero registratasi nell’anno 2023 in Italia.  

La qualità e la completezza informativa della banca dati SDO - legate prevalentemente alla sua 

valenza sotto il profilo gestionale - rendono la stessa unica nel panorama dei flussi del Nuovo Sistema 

Informativo Sanitario (NSIS) del Ministero della Salute. Nel 2023 la copertura della banca dati SDO si 

conferma particolarmente elevata: il 99,1% degli Istituti di ricovero pubblici, privati accreditati e non 

accreditati, compila le schede di dimissione ospedaliera e trasmette i relativi dati.  

Lo “Short Report”, pur sintetico, rappresenta una prima analisi dell’attività ospedaliera dell’anno 2023 

in grado di offrire elementi utili per la lettura, in chiave sia epidemiologica che gestionale, del ricorso al ricovero 

ospedaliero, consentendo anche confronti a livello regionale. La presente pubblicazione è articolata in capitoli 

descrittivi delle principali evidenze emerse dall’analisi dei dati di assistenza ospedaliera; l’approfondimento 

dell’analisi verrà pubblicato nel consueto rapporto annuale (Rapporto SDO 2023), che verrà messo a 

disposizione nella sua versione integrale, strutturata in tabelle, sul sito internet del Ministero della Salute. Allo 

“Short Report” sono allegate le tavole più significative che, per semplicità e continuità, mantengono la stessa 

numerazione presente nel consueto Rapporto annuale di prossima pubblicazione. 

Nel 2023 si conferma, in particolare, il trend di incremento dei ricoveri post-pandemia, pur senza 

raggiungere i livelli del 2019. Il totale delle dimissioni registrate nel 2023 è stato pari a 7,673 milioni, con un 

incremento del 4,3% rispetto all’anno precedente. Analizzando l’intero quinquennio 2019-2023 si nota, dopo 

la forte contrazione registrata nel 2020, un andamento delle dimissioni in costante incremento, pur 

evidenziando un differenziale del -6,4% rispetto all’anno 2019. 

Il numero di giornate di degenza erogate nel 2023 è stato pari a 53,956 milioni, con un incremento 

rispetto al 2022 del +2,9%. 

Il tasso di ospedalizzazione complessivo nell’ultimo decennio è passato da 148,9 per 1.000 abitanti 

nel 2013 a 123,9 nel 2019, per ridursi a 99,0 nel 2020 e risalire a 117,5 per 1.000 abitanti nel 2023. 

La degenza media nell’anno 2023 è stata pari a 7,1 giorni, in diminuzione rispetto all’anno 2020, 

quando raggiungeva i 7,5 giorni. La degenza media preoperatoria, indicatore di efficienza organizzativa delle 

strutture sanitarie, rimane stabile nell’anno 2023 (1,6 giorni), con rilevanti differenze a livello regionale. 

In lieve, ma costante, miglioramento risulta invece la propensione all’osservanza di indicazioni di 

appropriatezza clinica in merito al ricorso al taglio cesareo, praticato in circa il 32% dei parti registrati nel 2023: 

pur se ancora lontani dagli standard proposti a livello internazionale, i dati del 2023 confermano il trend positivo 

degli anni precedenti, in stabile riduzione dal 2018 (-3%). 

1. INTRODUZIONE

SHORT REPORT 
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Nell'anno 2023 sono confluite nel flusso informativo SDO complessivamente 7.958.907 schede di 

dimissione, con un incremento di 312.367 unità, pari al 4,1% rispetto all’anno 2022. Il grafico 1 illustra 

l’andamento negli anni della numerosità delle schede trasmesse. La banca dati SDO relativa all'anno 2023 è 

caratterizzata da un elevato livello di completezza della rilevazione, pari al 99,3% per gli Istituti pubblici, al 

99,7% per gli Istituti privati accreditati e al 91,8% per gli Istituti privati non accreditati, con una copertura 

complessiva pari al 99,1% degli Istituti presenti nell’anagrafica (grafico 2).   

Grafico 1. Numero di schede di dimissione ospedaliera trasmesse. Anni 2001-2023 

Fonte: elaborazione su banca dati SDO, anni 2001-2023 [cfr. tavola 2.1.1] 

Grafico 2. Trend copertura Istituti, per tipologia. Anni 2001-2023 

Fonte: elaborazione su banca dati SDO, anni 2001-2023 [cfr. tavola 1.2.1] 

2. COMPLETEZZA E QUALITÀ DELLA RILEVAZIONE
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Tenendo conto dell'elevato numero di informazioni raccolte in ogni scheda, il numero di schede valide 

è di 7.085.577, pari all’89,03% di quelle pervenute.   

Analizzando gli errori (grafico 3, tratto dalla tavola 1.3, in allegato): circa 558 mila schede presentano 

un solo errore (pari al 64% di quelle errate e al 7% del totale delle schede pervenute), 173 mila schede 

contengono due errori di compilazione (pari al 20% di quelle con almeno un errore e al 2% di quelle pervenute). 

Il numero massimo di errori per scheda è stato pari a 27, in linea con gli anni precedenti, mentre il numero 

medio è pari a 0,2. 

Grafico 3. Distribuzione degli errori riscontrati nelle schede di dimissione ospedaliera. Anno 2023 

Nel conteggio degli errori sono inclusi i casi di 'campi non compilati ove richiesto'. 

Fonte: elaborazione su banca dati SDO, anno 2023 [cfr. tavola 1.3] 

Gli errori più frequenti (espressi come numero di errori per 100 schede pervenute) riguardano l’errata 

compilazione dei seguenti campi:   

- “Esecuzione intervento secondario presso struttura esterna” (4,2%); 

- "Data di prenotazione" (2,8%);   

- “Codice identificativo" (2,7%);   

- “Data intervento secondario” (2,4%). 

Analizzando altri indicatori di qualità della SDO trasmesse, si evidenzia (cfr. tavola 1.5) che il codice 

fiscale risulta valido nel 97,1% delle schede trasmesse, in lieve miglioramento rispetto all’anno 2022 (96,7%). 

Il numero medio di diagnosi presenti in ciascuna scheda è sostanzialmente stabile (cfr. tavola 1.6): 

per il regime ordinario è pari a 2,5 per i ricoveri per acuti, 3,3 per i ricoveri di riabilitazione e 3,7 per i ricoveri 

di lungodegenza; per il regime diurno il numero medio di diagnosi per ricovero scende a 1,6 per i ricoveri per 

acuti e a 3 per i ricoveri di riabilitazione. È interessante la suddivisione per tipologia di Istituto (pubblico, privato 

accreditato e privato non accreditato): nei ricoveri per acuti, regime ordinario, il numero medio di diagnosi per 

scheda è pari a 2,7 negli Istituti pubblici, 2,1 negli Istituti privati accreditati e 1,5 nelle strutture non accreditate. 
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Il numero medio di interventi e/o procedure presenti nelle SDO dei ricoveri ordinari per acuti è 

mediamente pari a 3,4 (3,5 nelle strutture pubbliche, 3,1 nelle strutture private accreditate e 1,5 nelle strutture 

non accreditate). Più alto il numero di procedure registrate nelle SDO dei ricoveri di riabilitazione in regime 

ordinario, che mediamente si attesta a 4,5 (4,7 negli Istituti pubblici, 4,4 negli Istituti privati accreditati e 0,2 

negli Istituti privati non accreditati). 

Questa sezione contiene una descrizione analitica dell’attività svolta negli ospedali e della domanda 

di assistenza in regime di ricovero.  

La tav. 2.1.1, in allegato, riporta alcuni dati di assistenza ospedaliera dal 2013 al 2023, da cui risulta 

evidente la riduzione complessiva del volume dei ricoveri (-19%) e delle giornate di degenza (-15%) negli ultimi 

dieci anni, determinata da scelte di programmazione sanitaria volte al potenziamento dell’assistenza 

territoriale e a disincentivare i ricoveri inappropriati. Nella tav. 2.1.2 è invece illustrata nel dettaglio la 

distribuzione delle dimissioni e delle giornate di degenza per tipo attività e regime di ricovero nell’anno 2023, 

che documenta il consolidarsi della tendenza, già avviata nei due anni precedenti, al progressivo ritorno alla 

normalità dell’assistenza ospedaliera dopo la pandemia da SARS-CoV-2, con un graduale incremento dei 

volumi di ricoveri e delle giornate di degenza e un altrettanto graduale ritorno a valori più in linea con le 

annualità pre-pandemia delle degenze medie in regime ordinario, sia per acuti che in riabilitazione. 

Tabella 1. Distribuzione delle dimissioni per tipo di attività e regime di ricovero. Anni 2019-2023

ATTIVITÀ/REGIME RICOVERO 
DIMISSIONI 

2019 2020 2021 2022 2023 
Var. % 

2023-2022 
Var. % 

2023-2019 

Acuti – Regime ordinario 6.006.392 4.910.582 5.209.001 5.413.992   5.594.476 3,3 -6,9

Acuti – Regime diurno 1.748.138 1.251.653 1.482.425 1.588.792   1.690.452 6,4 -3,3

Riabilitazione - Regime ordinario 311.979 235.725 238.901  262.689   289.365 10,2 -7,2

Riabilitazione - Regime diurno 28.402 18.543 22.574  24.177   26.060 7,8 -8,2

Lungodegenza 98.681 72.966 66.849  69.077   72.634 5,1 -26,4

TOTALE 8.193.592 6.489.469 7.019.750 7.358.727  7.672.987 4,3 -6,4

Tra le attività non è compresa la voce “Nido” e non sono comprese le schede inviate da Istituti non censiti nell’anagrafica delle strutture, per le quali non è 

possibile attribuire il tipo di Istituto. 

Fonte: elaborazione su banca dati SDO anni 2019-2023 

Tabella 2. Distribuzione di giornate/accessi per tipo di attività e regime di ricovero. Anni 2019-2023 

ATTIVITÀ/REGIME RICOVERO 
GIORNATE/ACCESSI 

2019 2020 2021 2022 2023 
Var. % 

2023-2022 
Var. % 

2023-2019 

Acuti - Regime ordinario 42.289.312 36.727.653 38.565.640  39.200.563  39.742.167 1,4 -6,0

Acuti - Regime diurno 4.411.874 3.369.832  3.897.716   4.220.112   4.247.725 0,7 -3,7

Riabilitazione - Regime ordinario 8.161.735 6.472.344  6.446.568   6.912.585   7.643.411 10,6 -6,4

Riabilitazione - Regime diurno 447.949 268.432  370.462   403.014   437.984 8,7 -2,2

Lungodegenza 2.403.690 1.793.361  1.609.484   1.692.678   1.884.688 11,3 -21,6

TOTALE 57.714.560 48.631.622 50.889.870 52.428.952  53.955.975 2,9 -6,5

Tra le attività non è compresa la voce “Nido” e non sono comprese le schede inviate da Istituti non censiti nell’anagrafica delle strutture, per le quali non è 

possibile attribuire il tipo di Istituto. 

Fonte: elaborazione su banca dati SDO anni 2019-2023 

3. ATTIVITÀ E DOMANDA
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Le tabelle 1 e 2 contengono, rispettivamente per le dimissioni e per le giornate di degenza/accessi 

diurni, un focus sull’andamento nel quinquennio 2019-2023 e la variazione osservata nel 2023 rispetto all'anno 

precedente e rispetto al 2019.  Nel 2023 il numero complessivo di dimissioni nei reparti per acuti, di 

riabilitazione e lungodegenza (escludendo gli Istituti non censiti nell’anagrafica e le dimissioni dei neonati sani) 

passa da 7.358.727 unità nel 2022, a 7.672.987, con un incremento di circa il 4% e un decremento residuo 

del 6,4% rispetto al 2019. Il corrispondente volume di giornate e accessi diurni passa da 52.428.952 a 

53.955.975, con un aumento di circa il 3% rispetto al 2022 e un decremento intorno al 7% rispetto al 2019. 

Più nel dettaglio, nel 2023 le dimissioni per acuti in regime ordinario sono state 5.594.476, con un 

incremento del 3% sul 2022, mentre il volume delle corrispondenti giornate di degenza è salito a 39.742.167 

(+1%). Le dimissioni per acuti in regime diurno sono state 1.690.452, con un incremento del 6% rispetto 

all’anno precedente.   

In notevole aumento rispetto all’anno precedente risulta l’attività svolta nelle strutture di riabilitazione, 

sia in regime ordinario, con un volume di 289.365 dimissioni e di 7.643.411 giornate di degenza, 

rispettivamente superiori del 10% e dell’11% ai valori del 2022, sia in day hospital, con dimissioni e accessi 

incrementati rispettivamente dell’8% e del 9%.  

Infine, nelle strutture di lungodegenza sono state registrate 72.634 dimissioni, con un aumento del 

5% rispetto al 2022, e un volume di 1.692.678 giornate di degenza (+11% sul 2022).  

Pur se in incremento, il confronto della produzione 2023 con il 2019 vede ancora un differenziale 

negativo per tutti i tipi di attività e regimi di ricovero (- 6,4%), che risulta ancora particolarmente rilevante per i 

ricoveri in lungodegenza (-26,4%).  

La complessità del case-mix ospedaliero registrato nel 2023 per i ricoveri acuti in regime ordinario 

(peso medio DRG: 1,31) risulta sostanzialmente stabile rispetto alla complessità rilevata negli ultimi quattro 

anni: si sottolinea, tuttavia, il progressivo incremento dell’indicatore nel corso dei dieci anni osservati, 

aumentato del 15% dal 2013 al 2023 [cfr. tavola 2.1.1 in allegato].  

Nelle tavole 2.1.3 e 2.1.4 (in allegato) si rappresenta la distribuzione delle dimissioni e delle giornate 

di degenza per tipo Istituto, tipo attività e regime di ricovero: dalla lettura emerge che anche nel 2023, come 

nell’anno precedente, circa il 75% dei ricoveri per acuti e l’81% delle giornate di degenza/accessi diurni per 

acuti sono stati erogati da strutture a carattere pubblico (ospedali a gestione diretta, aziende ospedaliere, 

policlinici universitari pubblici, I.R.C.C.S. pubblici e fondazioni pubbliche, istituti qualificati presidio USL). 

Diversamente, il 75% dei ricoveri e delle giornate di degenza/accessi diurni di riabilitazione sono stati erogati 

da strutture a carattere privato (case di cura private accreditate, I.R.C.C.S. privati e fondazioni private, ospedali 

classificati, policlinici universitari privati accreditati).  

L’analisi della distribuzione delle dimissioni per tipo Istituto nelle varie Regioni, illustrata nelle tavole 

2.2.1 e 2.2.2 per i ricoveri in acuzie e nelle tavole 2.3.1 e 2.3.2 per quelli in riabilitazione, mette peraltro in luce 

una forte variabilità in relazione al contributo delle strutture pubbliche e private nell’erogazione dell’assistenza 

ospedaliera, che riflette l’ampia diversificazione dell’offerta nelle varie realtà regionali.   

Le tavole 2.1.5 e 2.1.6 (in allegato) descrivono la distribuzione regionale delle dimissioni e delle 

giornate di degenza/accessi diurni per tipo attività e regime di ricovero nel 2023: mediamente a livello 

nazionale risultano erogati in regime ordinario circa il 77% dei ricoveri per acuti ed il 90% delle corrispondenti 

giornate di degenza; il 92% dei ricoveri di riabilitazione ed il 95% delle corrispondenti giornate di degenza. In 
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linea con quanto registrato nel 2022, i dati mostrano una discreta variabilità regionale nella distribuzione dei 

regimi di ricovero, soprattutto in relazione ai ricoveri per acuti. 

La composizione della casistica per acuti in regime ordinario, illustrata nella tavola 2.2.8 (in allegato) 

attraverso la descrizione dei primi 60 DRG prodotti per numerosità di dimissioni, nel 2023 risulta 

sostanzialmente stabile rispetto a quella degli anni precedenti: al primo posto in ordine di volumi troviamo il 

DRG 373 “Parto vaginale senza diagnosi complicanti”, seguito dal DRG 544 “Sostituzione di articolazioni 

maggiori o reimpianto degli arti inferiori” e dal DRG 087 “Edema polmonare e insufficienza respiratoria”. Da 

segnalare la notevole riduzione del volume di casi afferenti al DRG 079 “Infezioni e infiammazioni respiratorie, 

età > 17 anni con CC”, frequentemente associato ai casi di infezione da SARS-CoV-2 ospedalizzati negli anni 

2020 e 2021, passati da 130.580 casi nel 2021 a 75.400 nel 2022 e 40.558 nel 2023. 

Con riferimento all'analisi dei tassi di ospedalizzazione, il grafico 4, tratto dalla tavola 5.9 (in allegato), 

riporta la distribuzione delle dimissioni in Italia per età e sesso, con il dettaglio della composizione per tipo di 

attività e regime di ricovero. 

Grafico 4. Distribuzione delle dimissioni per età e sesso, tipo di attività e regime di ricovero. Anno 

2023 

Sono stati considerati i ricoveri in istituti pubblici e privati accreditati, esclusi i casi con tipo attività, regime di ricovero, età o genere non validi. 

Fonte: elaborazione su banca dati SDO anno 2023 [cfr. tavola 5.9] 

Circa la numerosità delle dimissioni per età dei maschi, il grafico 4 evidenzia: 

- un massimo isolato di circa 100,6 mila dimissioni in corrispondenza dell'età 0 anni (102,4 nel 2022);

- un massimo isolato di circa 95,6 mila dimissioni in corrispondenza dell'età 90 anni e oltre (93,8 nel

2022);

- un massimo relativo che si attesta su 92,2 mila dimissioni compreso fra 72 e 76 anni;

- un massimo relativo che si attesta su 69,6 mila dimissioni compreso fra 80 e 85 anni.
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Per quanto riguarda il volume delle dimissioni per età delle femmine, si osserva: 

- un massimo isolato di circa 168,9 mila dimissioni per l'età 90 anni e oltre (169,2 nel 2022);

- un massimo isolato di circa 81,5 mila dimissioni in corrispondenza dell'età 0 anni (83,4 nel 2022);

- un massimo relativo che si attesta su 75,0 mila dimissioni, compreso fra 72 e 76 anni;

- un massimo relativo che si attesta su 67,1 mila dimissioni, compreso fra 80 e 85 anni;

- un massimo relativo che si attesta su 55,1 mila dimissioni, compreso fra 32 e 36 anni.

Si può osservare, inoltre, come l'attività per acuti in regime ordinario sia nettamente prevalente in 

ogni fascia d'età, seguita dall'attività per acuti in regime diurno. 

Rispetto all’anno precedente, nel 2023 il tasso di ospedalizzazione in Italia, standardizzato per età e 

sesso, registra un incremento, minimo in alcuni casi come specificato nel prosieguo, in tutte le sue componenti 

(acuti, riabilitazione, lungodegenza - cfr. tavola 5.4 in allegato), passando nei valori complessivi da 112,8 

dimissioni per 1.000 abitanti nel 2022 a 117,5. In particolare, il tasso di ospedalizzazione per acuti passa dalle 

107,9 dimissioni per 1.000 abitanti a 112,2, con 84,8 dimissioni in regime ordinario e 27,4 in regime diurno 

(nell'anno 2022 i valori erano, rispettivamente, pari a 82,2 e 25,8 dimissioni per 1.000 abitanti). In questo 

ambito di rilevazione si osserva, inoltre, una discreta variabilità regionale (grafico 5, tratto dalla tavola 5.5). 

Grafico 5. Tasso di ospedalizzazione standardizzato (per età e sesso) per 1.000 abitanti: attività per 

acuti in regime ordinario e diurno, per Regione. Anno 2023 

 

REGIONE DI 
RESIDENZA 

TASSO STD ACUTI 
(per 1.000 ab.) 

Regime 
ordinario 

Regime 
diurno 

Piemonte  85,07   26,94  
Valle d'Aosta  96,43   42,14  
Lombardia  79,93   24,17  
P.A. Bolzano  97,97   30,32  
P.A. Trento  82,34   35,20  
Veneto  84,03   21,74  
Friuli V.G.  83,84   27,67  
Liguria  89,95   37,80  
Emilia Romagna  90,89   24,50  
Toscana  81,37   29,17  
Umbria  91,77   29,10  
Marche  86,97   30,12  
Lazio  83,69   36,19  
Abruzzo  89,36   31,85  
Molise  86,12   27,76  
Campania  84,79   34,80  
Puglia  91,20   10,99  
Basilicata  83,39   28,92  
Calabria  83,01   30,17  
Sicilia  83,46   22,64  
Sardegna  82,15   41,50  

ITALIA  84,78   27,41  

Tasso di ospedalizzazione calcolato sui soli ricoveri di residenti in Italia e dimessi da strutture pubbliche e private accreditate. Esclusi i casi con 

tipo attività, regime di ricovero o genere errati. La standardizzazione è effettuata rispetto alla popolazione italiana al Censimento 2001. 

Fonte: elaborazione su banca dati SDO anno 2023 [cfr. tavola 5.5] 

Regime diurno 

Regime ordinario 
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Il grafico 6 descrive il trend del tasso di ospedalizzazione negli ultimi 10 anni, standardizzato per età 

e sesso, distinto nelle diverse componenti relative al tipo di attività e regime di ricovero: l’andamento generale 

di lento e costante decremento registrato fino al 2019 - risultato di scelte organizzative volte allo spostamento 

di parte della casistica inappropriata verso setting alternativi al ricovero ospedaliero - registra un brusco crollo 

nel 2020, anno pandemico, raggiungendo il valore più basso mai rilevato dal flusso SDO (99,0 ricoveri per 

1.000 abitanti), e una inversione di tendenza nel 2021 (108,2 per 1.000), con un incremento graduale che 

continua nel 2022 (112,8 per 1.000) e nel 2023 (117,5 per 1.000). 

In particolare, il tasso di ospedalizzazione per acuti in regime ordinario passa da 103,7 per 1.000 

abitanti nel 2013 a 90,1 nel 2019, con un minimo di 74,4 nel 2020, per poi portarsi a 79,3 nel 2021, 82,2 nel 

2022, raggiungendo il valore di 84,8 per 1.000 abitanti nel 2023.  

Il tasso di ospedalizzazione per acuti in regime diurno passa da 38,2 nel 2013 a 27,8 nel 2019, con 

un minimo di 20,2 nel 2020 e successivo incremento fino a 24,1 nel 2021, 25,7 nel 2022 e 27,4 nel 2023. 

Grafico 6. Tasso di ospedalizzazione standardizzato (per età e sesso) per 1.000 abitanti, per tipo di 

attività e regime di ricovero. Anni 2013-2023

Fonte: elaborazione su banca dati SDO anni 2013-2023 

Nelle tavole 5.22-5.26, in allegato, viene analizzato il fenomeno della mobilità ospedaliera 

interregionale, distinta per tipologia di attività e regime di ricovero In particolare, la tavola 5.22 riporta l’analisi 

della mobilità dei ricoveri per acuti in regime ordinario nel 2023 a livello nazionale (effettuati in regione di non 

residenza del paziente), pari all’8,5% dei ricoveri erogati (8,3% nel 2022); nella tavola 5.23 è riportato il 

corrispondente valore per il regime diurno, pari al 9,6% dei ricoveri erogati (stabile rispetto al 2022). La mobilità 

per riabilitazione nel 2023 è risultata pari al 15,6% dei ricoveri in regime ordinario (tav. 5.24) (15,5% nel 2022) 

e al 10,7% in regime diurno (tav. 5.25) (11,0% nell’anno precedente), mentre la mobilità per ricoveri di 

lungodegenza si attesta al 6,2% (tav. 5.26) contro il 6,3% del 2022. 
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Il grafico 7 mostra il confronto fra “indice di fuga” (riportato sull'asse delle ascisse) e “indice di 

attrazione” (asse delle ordinate) relativamente all'attività per acuti in regime ordinario erogata nell'anno 20231. 

Entrambi questi indicatori possono essere interpretati come misura proxy della qualità (reale o 

percepita) dell'assistenza sanitaria erogata in una data Regione: in generale, un elevato indice di fuga può 

essere dovuto a carenze dell'offerta assistenziale, mentre un elevato indice di attrazione può essere dovuto 

alla presenza di centri di eccellenza per particolari patologie, o più in generale ad una assistenza sanitaria 

ritenuta qualitativamente migliore (ad esempio, in termini di efficacia, di tempi di attesa, etc.). 

Grafico 7. Mobilità interregionale: indice di fuga vs indice di attrazione per acuti in regime ordinario. 
Anno 2023

Fonte: elaborazione su banca dati SDO anno 2023 

1 L'indice di fuga quantifica la propensione della popolazione ad allontanarsi dalla propria Regione per usufruire delle prestazioni 
richieste, ed è calcolato come: 

Indice di fuga = 
numero di dimissioni di pazienti residenti nella Regione effettuate nel resto del territorio nazionale 
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

   totale dimissioni di residenti nella Regione effettuate su tutto il territorio nazionale 

Sono esclusi dal calcolo i cittadini stranieri e di nazionalità sconosciuta. 

L'indice di attrazione, al contrario, misura la capacità di una Regione di attirare pazienti da altre Regioni, ed è calcolato come: 

Indice di attrazione = 
numero di dimissioni di pazienti non residenti nella Regione 
______________________________________________________________________________________________________________________________________ 

      totale dimissioni effettuate nella Regione 

Anche in questo caso, sono esclusi dal calcolo i cittadini stranieri e di nazionalità sconosciuta. 
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Tuttavia, occorre tenere presente il fenomeno della cd. "mobilità di confine", in base al quale la 

popolazione che risiede in prossimità del confine con un'altra Regione tende comunque ad effettuare 

prestazioni sanitarie al di fuori della propria per motivi che esulano dalla qualità e dall'offerta assistenziale 

disponibile (ad esempio, per motivazioni legate alla comodità degli spostamenti); tale fenomeno tende ad 

alterare una corretta lettura della mobilità, poiché è difficilmente eliminabile e, tra l'altro, è anche influenzato 

dalla dimensione e dalla forma dei confini regionali2. 

Il grafico 8 mostra l'andamento della mobilità interregionale nel periodo 2013-2023, riportando 

separatamente l'attività per acuti, riabilitazione e lungodegenza in regime ordinario e diurno. Come già riportato 

precedentemente, si osserva che, dopo la flessione generalizzata della mobilità rilevata nel 2020 per effetto 

della pandemia e i primi segnali di ripresa osservati nel 2021, nel 2022 aumenta la percentuale dei ricoveri in 

mobilità per ciascun tipo di attività e regime di ricovero (tranne acuti day hospital), tendendo ai valori del 

periodo precedente all’epidemia da Sars-CoV-2 e in alcuni casi superandoli. Nel 2023 si registra una 

sostanziale stabilità rispetto al 2022, con variazioni, in alcuni casi minime, evidenziate in precedenza. 

Grafico 8. Mobilità interregionale per tipo di attività e regime di ricovero. Anni 2013-2023 

Fonte: elaborazione su banca dati SDO anni 2013-2023 

La degenza media a livello nazionale nell’anno 2023 è stata pari a 7,1 giorni, in diminuzione rispetto 

all’anno 2022 (7,2 gg) e agli anni 2020 e 2021 (7,5 gg nel 2020 e 7,4 nel 2021), e in avvicinamento rispetto 

agli anni antecedenti alla pandemia. Il peso medio, rimasto sostanzialmente stabile negli ultimi anni, è pari a 

1,31 (grafico 9). Per il confronto tra Regioni è riportato nel grafico 10 l’indicatore di degenza media 

2  Per lo studio della cd. "mobilità di confine", si faccia riferimento alla metodologia sviluppata dal Ministero della Salute e 
dall'AGENAS ai sensi dell'articolo 1, comma 494, della Legge 30 dicembre 2020, n. 178. 

4. INDICATORI DI COMPLESSITÀ  ED EFFICIENZA
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standardizzata per case mix (tav. 3.1). I valori più alti si registrano in Valle d’Aosta (9,0), in FVG (7,8), in 

Lombardia (7,7) e Sardegna (7,7), i valori più bassi in Toscana (6,4) e nella P.A. Bolzano (6,5) (Grafico 10).  

Grafico 9. Degenza media e peso medio dei ricoveri per acuti in regime ordinario. Anni 2001-2023  

Fonte: elaborazione su banca dati SDO anni 2001-2023 

Grafico 10. Degenza media standardizzata per case mix per i ricoveri per acuti in regime ordinario. 
Anno 2023   

Fonte: elaborazione su banca dati SDO anno 2023  

La degenza media pre-operatoria, indicatore di efficienza organizzativa delle strutture sanitarie, è 

rimasta nel 2023 sostanzialmente stabile rispetto all’anno 2022 con una media Italia pari a 1,6: la lettura del 
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Grafico 11 evidenzia tuttavia differenze significative tra Regioni. Al di sotto di 1,4 giorni si evidenziano le 

Regioni Piemonte, Toscana, P.A. Bolzano, Abruzzo, Marche e P.A. Trento, al di sopra di 2 giorni Sicilia, 

Calabria, Valle d’Aosta, Molise, Basilicata e Sardegna.  

Grafico 11. Degenza media pre-operatoria nelle Regioni per i ricoveri per acuti in regime ordinario. 

Anno 2023  

Fonte: elaborazione su banca dati SDO anno 2023  

L'Indice di Case-Mix (ICM) e l’Indice Comparativo di Performance (ICP) 3  sono due indicatori 

tipicamente utilizzati per la valutazione della complessità e dell'efficienza degli erogatori, in particolar modo se 

letti congiuntamente.   

La lettura congiunta di ICM e ICP tramite un grafico a quattro quadranti risulta particolarmente 

significativa: nel grafico 12 (tratto dalla tavola 3.3, in allegato), i valori dell'Indice di Case-Mix sono riportati 

sull'asse delle ascisse, mentre quelli dell'Indice Comparativo di Performance sull’asse delle ordinate. I due 

quadranti superiori (ICP > 1) sono caratterizzati da una degenza media standardizzata superiore allo standard 

di riferimento e indicano minore efficienza nella gestione del ricovero, mentre i due quadranti a destra (ICM > 

1), nei quali il peso medio standardizzato è superiore alla media di riferimento, individuano una maggiore 

complessità della casistica.   

3  L'Indice Comparativo di Performance viene calcolato come rapporto fra la degenza media standardizzata per case-mix di un 
dato erogatore e la degenza media dello standard di riferimento impiegato per la standardizzazione (valore nazionale). 
Pertanto, poiché il procedimento di standardizzazione riporta tutti gli erogatori in condizioni di omogeneità di casistica, l'ICP 
consente di misurare e confrontare l'efficienza e l'efficacia dei diversi erogatori rispetto allo standard: valori dell'indicatore al 
di sopra dell'unità indicano una efficienza inferiore rispetto allo standard (poiché, a parità di casistica, la degenza è più lunga), 
mentre valori al di sotto dell'unità rispecchiano una efficienza superiore (poiché la degenza è più breve). 
L'Indice di Case-Mix, invece, offre uno strumento di confronto per la diversa complessità della casistica trattata, ed è calcolato 
come rapporto fra il peso medio del ricovero di un dato erogatore ed il peso medio del ricovero nella casistica standard 
(nazionale). In questo caso, valori superiori all'unità indicano una casistica di complessità più elevata rispetto allo standard, 
mentre valori inferiori all'unità rappresentano una complessità minore. 
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  Pertanto, il quadrante inferiore destro (ICM > 1, ICP < 1) individua gli erogatori ad alta efficienza, 

caratterizzati da una casistica ad alta complessità ed una degenza più breve dello standard.   

Il quadrante superiore destro (ICM > 1, ICP > 1) individua le Regioni erogatrici in cui la maggiore 

durata della degenza è ragionevolmente imputabile alla maggiore complessità e non ad inefficienza 

organizzativa.   

Il quadrante inferiore sinistro (ICM < 1, ICP < 1) rappresenta l'area in cui la minore degenza media 

non è dovuta ad alta efficienza organizzativa ma ad una casistica meno complessa.   

Infine, il quadrante superiore sinistro (ICM < 1, ICP > 1) individua quegli erogatori in cui la durata della 

degenza è più alta nonostante la complessità della casistica sia più bassa rispetto allo standard, fenomeno 

probabilmente riconducibile ad inefficienza organizzativa.   

Grafico 12. Indice di Case-Mix (ICM) e Indice Comparativo di Performance (ICP), attività per acuti in 

regime ordinario. Anno 2023 

Sono incluse le dimissioni da Istituti pubblici, privati accreditati e non accreditati. L'indice di case-mix (ICM) è calcolato come rapporto fra il peso 
medio della casistica per Acuti in Regime ordinario dell'erogatore (regione) e del riferimento (Italia). Per il calcolo del peso medio sono stati 
impiegati i pesi DRG (versione 24) ex d.m.18/12/2008. L'indice comparativo di performance (ICP) è calcolato come rapporto fra la degenza 
media per Acuti in Regime ordinario standardizzata per case-mix dell'erogatore (regione) e del riferimento (Italia). Per il calcolo del case-mix è 
stata utilizzata la classificazione DRG versione 24. 

Fonte: elaborazione su banca dati SDO anno 2023 [cfr. tavola 3.3] 

Si segnala, comunque, che occorre utilizzare cautela nell'interpretazione dei dati, soprattutto quando i 

valori degli indicatori sono molto prossimi all'unità.   

Per quanto riguarda i dati rilevabili dalla SDO in merito ai tempi di attesa per ricoveri programmati, nelle 

tavole 3.10 e 3.11, in allegato, sono riportate le distribuzioni regionali dell’attesa media in giorni per alcune 

procedure di particolare rilevanza (Tumore alla mammella, Tumore alla prostata, Tumore all’utero, Tumore al 
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polmone, Bypass coronarico, Angioplastica coronarico, Endoarteriectomia carotidea, Protesi d’anca, 

Tonsillectomia, Chemioterapia in day hospital, Coronografia in day hospital, Ernia inguinale in day hospital). 

Nella Tabella 3 si riportano sinteticamente i dati relativi all’attesa media in giorni per alcune procedure, 

rilevati nel 2023 e confrontati con quelli del 2022 e 2019. Rispetto all’anno 2022 si osservano miglioramenti 

nei tempi d’attesa degli interventi relativi al tumore alla mammella ed ernia inguinale; significativa la riduzione 

dei tempi d’attesa per gli interventi per protesi d’anca.   

Tabella 3. Dimissioni e tempi di attesa per interventi per tumore alla mammella, tumore alla prostata, 

protesi d’anca ed ernia inguinale in day hospital. Anni 2019, 2022 e 2023 

INTERVENTO 

Interventi per patologia specifica 

2023 2022 2019 

Totale 
dimissioni 

% data 
pren. 
valida 

Attesa 
media 

in 
giorni 

Totale 
dimissioni 

% data 
pren. 
valida 

Attesa 
media in 

giorni 

Totale 
dimissioni 

% data 
pren. 
valida 

Attesa 
media 

in 
giorni 

Tumore alla mammella 14.674 98,8 26,7 14.575 98,8 30,1 15.105 98,4 26,6 

Tumore alla prostata 20.231 98,2 55 18.183 98,4 51 17.536 98,4 52,8 

Protesi d'anca 130.407 99,1 55,2 124.702 99,2 83,7 115.683 98,8 80,5 

Ernia inguinale DH 72.286 98,7 128,8 62.915 99,3 135,7 69.680 99,2 104,2 

Fonte: elaborazione su banca dati SDO anni 2019, 2022 e 2023 

 

Nelle tavole allegate, dedicate all'analisi della qualità, dell'efficacia, dell'appropriatezza clinica e 

organizzativa dell'assistenza ospedaliera, sono riportati gli indicatori che descrivono l’orientamento delle 

strutture di ricovero italiane verso scelte organizzative e cliniche volte all’erogazione di interventi sanitari 

efficaci e congruenti, per quantità di risorse impiegate, con le loro caratteristiche di complessità e con quelle 

cliniche del paziente. 

Nella tavola 4.1 viene illustrata la distribuzione regionale di alcuni indicatori classici di appropriatezza 

organizzativa: il 2023 vede un sostanziale miglioramento rispetto al 2022 di tutti gli aspetti monitorati, con una 

riduzione del 4% sia delle dimissioni da reparti chirurgici con DRG medico, sia dei ricoveri diurni di tipo 

diagnostico con DRG medico, e una riduzione dell’11% dei ricoveri con degenza oltre soglia con DRG medico 

in pazienti con età di 65 anni e oltre. Più contenuto (1%) il miglioramento degli indicatori relativi ai ricoveri 

brevi, sia di 0-1 giorno, sia di 2-3 giorni. 

Nella tavola 4.2 sono invece riportati i valori regionali e nazionali degli indicatori di appropriatezza 

clinica registrati nel 2023: per quanto riguarda i tassi di ospedalizzazione per alcune particolari patologie, si 

conferma il trend incrementale già descritto nei due anni precedenti, in linea con l’andamento in generale rialzo 

di tutte le ospedalizzazioni, che stanno gradualmente tornando ai volumi pre-pandemici. Tuttavia, pur tenendo 

conto di questo fattore, si ritiene di interesse il forte incremento medio dell’ospedalizzazione per tonsillectomia 

che, dopo la flessione dei tre anni 2020-2021-2022, ha raggiunto e superato i valori del 2019. Si conferma 

l’ampia variabilità regionale nel ricorso a questo intervento, per il quale esistono precise indicazioni di 

5. INDICATORI DI EFFICACIA  ED APPROPRIATEZZA
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appropriatezza clinica. In lieve, ma costante miglioramento risulta invece la propensione nei nostri ospedali 

all’osservanza di indicazioni di appropriatezza clinica in merito al ricorso al taglio cesareo, praticato in circa il 

32% dei parti registrati nel 2023: pur se ancora lontani dagli standard proposti a livello internazionale, i dati 

del 2023 confermano il trend positivo degli anni precedenti, in stabile riduzione dal 2018 (-3%). 

L’utilizzo di tecniche laparoscopiche per gli interventi di colecistectomia si conferma come scelta 

consolidata nella pratica chirurgica in tutte le Regioni, con proporzioni molto alte rispetto al totale degli 

interventi di colecistectomia e un andamento incrementale costante negli anni.  

Una discreta variabilità tra Regioni si osserva invece nelle ospedalizzazioni per appendicectomia e 

isterectomia, nonostante la sostanziale univocità delle indicazioni di appropriatezza clinica per i due interventi. 

Nelle tavole 4.3 e 4.4 sono riportati i tassi di ospedalizzazione per alcune condizioni cliniche che, per 

le loro particolari caratteristiche, sono considerate facilmente gestibili in ambiente extra-ospedaliero: i relativi 

dati di ospedalizzazione vengono dunque letti come indicatore inverso della qualità dei processi di assistenza 

e di presa in carico dei pazienti a livello territoriale. Per tutte le condizioni osservate (diabete non controllato o 

con complicanze, insufficienza cardiaca e asma nell’adulto, malattie polmonari croniche ostruttive, influenza 

nell'anziano, patologie correlate all'alcol e patologie psichiatriche) l’ospedalizzazione, pur se mediamente in 

risalita dopo il crollo del 2020, si mantiene molto al di sotto dei valori pre-pandemici. 

Una lettura dell'attività ospedaliera relativa ai DRG a rischio di inappropriatezza4 se erogati in regime 

di ricovero ordinario è illustrata nella tavola 4.7, che mostra la distribuzione dei ricoveri per acuti ad alto rischio 

di inappropriatezza per tipo DRG (medici e chirurgici) e regime di ricovero (ordinario e day hospital) nel 2023. 

Anche questa selezione di casi conferma l’incremento generale del volume dei ricoveri (1.712.133 rispetto ai 

1.628.805 ricoveri del 2022, con andamento in progressivo aumento dal 2021), ma resta sostanzialmente 

stabile negli anni la proporzione di ricoveri mediamente erogati in regime di DH (circa il 50% per i DRG medici, 

60% per i DRG chirurgici) con una discreta variabilità regionale. Da segnalare la proporzione di ricoveri di un 

giorno in regime ordinario, che si mantiene stabile intorno al 40%, indicando un ricorso diffusamente non 

adeguato a questa tipologia di setting.  

Gli indicatori economici, basati sul calcolo della “remunerazione teorica” delle prestazioni di ricovero 

ospedaliero poste a carico del SSN erogate negli Istituti pubblici e privati accreditati, esclusi i solventi, sono 

riportati nelle tavole 6.1, 6.2, 6.3 e 6.12 (in allegato). 

Tale valorizzazione è stimata sulla base dell'ipotesi che ogni ricovero sia remunerato in ogni Regione 

secondo le tariffe di riferimento nazionali indicate nel D.M. 18/10/2012 “Remunerazione prestazioni di 

assistenza ospedaliera per acuti, assistenza ospedaliera di riabilitazione e di lungodegenza post acuzie e di 

assistenza specialistica ambulatoriale” e che la casistica sia raggruppata secondo il sistema di classificazione 

DRG versione 24. Per l'individuazione delle giornate di ricovero oltre soglia sono stati utilizzati i criteri stabiliti 

per ciascun DRG dal D.M. 18/12/2008.  

4 La lista dei DRG a rischio inappropriatezza è definita nel Patto per la Salute 2010-2012 e confermata sia nel Patto per la Salute 2014-
2016 che nel DPCM 12 gennaio 2017 “Definizione e aggiornamento dei LEA”). Le prestazioni afferenti ai suddetti DRG dovrebbero essere 
trasferite in regime diurno o anche ambulatoriale, per poter essere più efficientemente erogate, con minor aggravio di risorse per il Servizio 
Sanitario Nazionale ed un miglioramento dell'appropriatezza organizzativa e nell'uso delle risorse ospedaliere. 

6. INDICATORI  ECONOMICI
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Il grafico 13 riporta la distribuzione della remunerazione teorica delle prestazioni ospedaliere per età e 

sesso, con il dettaglio della composizione per tipo attività e regime di ricovero. 

Grafico 13. Distribuzione della remunerazione teorica per età e sesso: composizione per tipo di attività 

e regime di ricovero. Anno 2023 

La remunerazione teorica delle prestazioni di ricovero ospedaliero, poste a carico del SSN, è stimata sulla base dell'ipotesi che ogni ricovero 
sia remunerato in ogni regione secondo i valori delle tariffe di riferimento nazionali ex DM 18/10/2012 e la casistica sia raggruppata secondo il 
sistema di classificazione DRG versione 24. Pertanto, i valori riportati non coincidono con i costi effettivamente sostenuti per l'assistenza 

ospedaliera. Per l'individuazione delle giornate oltre soglia per il calcolo della remunerazione teorica sono state utilizzate le soglie DRG 24 ex 

DM 18/12/2008. Sono stati considerati i ricoveri in istituti pubblici e privati accreditati, esclusi i solventi e i casi con età o genere non validi. 

Fonte: elaborazione su banca dati SDO anno 2023 [cfr. tavola 6.12] 

Confrontando il grafico 13 con il grafico 4, si nota la sostanziale sovrapponibilità delle distribuzioni 

per età e sesso della remunerazione e delle dimissioni, con massimi isolati e relativi corrispondenti a classi di 

età molto vicine o identiche per ciascuno dei due generi. 

La remunerazione per età delle dimissioni dei pazienti presenta tre massimi isolati, sia per il genere 

maschile che per quello femminile, in corrispondenza delle classi di età (0 anni, 76 anni e 90 anni e oltre). Nel 

dettaglio, i massimi isolati di remunerazione sono per il genere maschile: 

- di circa € 403,2 milioni all'età 0 anni (394,7 nel 2022),

- di circa € 425,9 milioni all’età 76 (356,0 nel 2022)

- di circa € 377,1 milioni in corrispondenza dell'età 90 anni e oltre (368,9 nel 2022).

Per il genere femminile il valore dei massimi isolati è: 

- di circa € 320,4 milioni in corrispondenza dell'età 0 anni (316,4 nel 2022),

- di circa € 356,0 milioni nell’età 76 (304,5 nel 2022)

- di circa € 695,3 milioni per la classe 90 anni e oltre (691,6 nel 2022).
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L’andamento della remunerazione teorica delle prestazioni di ricovero ospedaliero a carico del SSN 

dal 2013 al 2023, descritta nel grafico 14, segue sostanzialmente il trend dei tassi di ospedalizzazione, con 

una lenta riduzione delle remunerazioni culminata nel 2020 e un progressivo recupero partito nel 2021 e 

proseguito nei due anni successivi.  

Grafico 14. Trend remunerazione teorica per tipo di attività e regime di ricovero. Anni 2013-2023 

Fonte: elaborazione su banca dati SDO anni 2013-2023 

Nello specifico, rispetto ai valori registrati nel 2013 (€ 29,1 mld.), la remunerazione teorica 

complessiva sviluppata dai ricoveri nel 2023 è di circa € 28,0 mld. (€ 27,0 mld. nel 2022, 26,3 nel 2021, 24,2 

nel 2020 e 28,4 nel 2019), prevalentemente da ascriversi ai ricoveri per acuti in regime ordinario (€ 23,7 mld., 

84% del totale), seguiti dai ricoveri per acuti in DH (€ 2,2 mld., 8% del totale).   

La remunerazione teorica sviluppata dai ricoveri di riabilitazione in regime ordinario è stata di € 1,8 

mld. (6,5% del totale) e di € 86 mln. per i ricoveri in DH (0,3% del totale), mentre quella legata ai ricoveri in 

lungodegenza è stata di € 278 mln. (1% del totale).  
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ALLEGATO 

Le tavole disponibili in allegato sono state selezionate tra quelle presenti all’interno del consueto Rapporto annuale e 
mantengono, per semplicità e continuità, la stessa numerazione.  

Tavole 
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