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Nascono per orientare, monitorare e valutare nel 
tempo gli interventi di prevenzione delle malattie 

croniche non trasmissibili, verso gli obiettivi di salute 
fissati nei Piani Nazionali di Prevenzione (PNP) e la 

declinazione nei piani regionali (PRP)

I sistemi di sorveglianza
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Sorveglianze «Life course » del CNaPPS

PASSI dôArgento

PASSIHBSC

GYTS

ZeroDue (0-2)

SPITOSS

ITOSS

Registro Nazionale PMA

IVG

Okkio (COSI)
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Sistema di sorveglianza Popolazione in studio Periodicità della raccolta Intervallo di tempo Link per approfondimenti

Zero Due Mamme con bambini di 0-2 anni Ogni 4 anni
2018-2019

2022

https://www.epicentro.iss.it/sorve

glianza02anni/

OKkio alla SALUTE
Bambini/e di 8/9 anni 

frequentanti la scuola primaria

2008-2010 ogni due anni

Dal 2019: ogni tre anni

Nota: la rilevazione 2022 è slittata a 

causa dellôemerghenza da COVI-19

2008-2023
https://www.epicentro.iss.it/okkio

allasalute/

HBSC 

Ragazzi/e di 11, 13 15 anni

Dal 2023 anche ragazzi/e di 17 

anni 

Ogni 4 anni 2010-2023 https://www.epicentro.iss.it/hbsc/

PASSI
Persone 18-69 anni residenti in 

Italia
In continuo 2008 ad oggi https://www.epicentro.iss.it/passi/

PASSI dôARGENTO
Persone 65+ anni residenti in 

Italia
In continuo 2016 ad oggi

https://www.epicentro.iss.it/passi-

argento/
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I sistemi di sorveglianza: Zero ς Due 

DETERMINANTI DI SALUTE

Copertura territoriale sorveglianza

- Assunzione di acido folico 
- Consumo di tabacco 

in gravidanza e allattamento
- Consumo di bevande alcoliche 

in gravidanza
- Allattamento
- Lettura in famiglia
- Esposizione a schermi
- Posizione in culla
- Sicurezza in casa
- Sicurezza in auto
- vaccinazioni
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I sistemi di sorveglianza: Okkio alla SALUTE

üOKkio alla SALUTE è un sistema di 
sorveglianza sul sovrappeso e ƭΩƻōŜǎƛǘŁ e i fattori 
di rischio correlati nei bambini delle scuole 
primarie (6-10 anni)

üObiettivo principale è descrivere la variabilità 
geografica e ƭΩŜǾƻƭǳȊƛƻƴŜ nel tempo dello stato 
ponderale, delle abitudini alimentari, dei livelli 
di attività fisica svolta dai bambini e delle 
attività scolastiche favorenti la sana nutrizione e 
ƭΩŜǎŜǊŎƛȊƛƻ fisico, al fine di orientare la 
realizzazione di iniziative utili ed efficaci per il 
miglioramento delle condizioni di vita e di salute 
dei bambini delle scuole primarie

üÈ nato nel 2007 ƴŜƭƭΩŀƳōƛǘƻ del progetto ά{ƛǎǘŜƳŀ di 
indagini sui rischi comportamentali in età 6-17 ŀƴƴƛέΣ 
promosso e finanziato dal Ministero della Salute/CCM
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ƭΩŜŎŎŜǎǎƻ ǇƻƴŘŜǊŀƭŜ 

ΧŜ ƛ ŦŀǘǘƻǊƛ Řƛ ǊƛǎŎƘƛƻ 
associati

Rilevazione diretta in classe di 
peso e statura dei bambini. 
Strumenti standardizzati e 
personale formato

4 questionari: per i bambini, per i genitori, per i dirigenti scolastici e 
per gli insegnanti delle classi campionate. 

I questionari per i genitori e le informative per le famiglie sono tradotti in 8 lingue: 
inglese, francese, tedesco, spagnolo, cinese, rumeno, arabo, albanese

I sistemi di sorveglianza: Okkio alla SALUTE

DETERMINANTI DI SALUTE
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I sistemi di sorveglianza: HBSC 

üHBSC (Health Behaviour in School-aged 
Children - Comportamenti collegati alla 
salute in ragazzi di età scolare), studio 
multicentrico internazionale svolto OMS

üHBSC rivolge la sua attenzione a ragazze e 
ragazzi delle scuole di secondo grado, 
inferiori e superiori, di 11, 13 e 15
üNel 2023, per la prima volta sono stati 

campionati anche i ragazzi di 17 anni

üDETERMINANTI DI SALUTE: alimentazione e 
ŀǘǘƛǾƛǘŁ ŦƛǎƛŎŀΣ ŦǳƳƻΣ ŀƭŎƻƭΣ ƎƛƻŎƻ ŘΩŀȊȊŀǊŘƻΣ 
comportamento sessuale, la scuola, il 
rapporto tra pari, supporto sociale, bullismo 
e cyberbullismo, uso social media e dei 
videogiochi. Modulo 2023 -> salute mentale
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üPASSI (Popolazione generale di 18-69 anni) e PASSI ŘΩ!ǊƎŜƴǘƻ (Popolazione generale 
ultra65enne) raccolgono in continuo informazioni su salute, fattori  di rischio 
comportamentali coinvolti nella genesi delle malattie croniche non trasmissibili, sul grado di 
conoscenza e adesione dei cittadini ai programmi di prevenzione che il Paese sta attuando 
(es. screening oncologici, vaccinazione antinfluenzale) e su molti aspetti legati ad un 
invecchiamento sano e attivo

VDPCM del 12 gennaio 2017.  Definizione e aggiornamento dei LEA, di cui all'articolo 1, comma 7, del 
D.Lgs.30 dicembre 1992, n. 502 (strumenti per profili di salute)
VDPCM del 3 marzo 2017. Identificazione dei sistemi di sorveglianza e dei registri di mortalità, di 

tumori e di altre patologie. (sistemi a rilevanza nazionale)
VDM del 12 marzo 2019 Nuovo sistema di garanzia per il monitoraggio dell'assistenza sanitaria. (fonti 

per alcuni indicatori LEA )

I sistemi di sorveglianza: PASSI e t!{{L ŘΩ!ǊƎŜƴǘƻ
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DETERMINANTI DI SALUTE

Å Cadute
Å Usodi farmaci
Å Problemi di vista, udito e masticazione
Å Segnidi isolamento, partecipazione alla vita sociale
Å Accesso all'assistenza sanitaria
Å Livellodi autonomia, secondo l'indice Katz di 

indipendenza nelle attività della vita quotidiana (ADL)
Å Valutazione delle attività quotidiane strumentali di 

Lawton (IADL)

Å Adesioneai tre principali screening oncologici 
(cervicale, mammella, colon-retto)

Å Diffusionedella vaccinazione contro la rosolia
Å Misure di sicurezza stradale o infortuni domestici
Å Questionidi salute relative alla gravidanza e 

all'allattamento

PASSI (18-69 aa) PASSI d'Argento (65+ aa)

Å Stili di vita e fattori di rischio comportamentali (consumo di alcol, fumo, inattività fisica, obesità e sovrappeso, consumo 
inadeguato di frutta e verdura, uso di sale)

Å Prevalenza delle principali malattie non trasmissibili (diabete, BPCO, ictus, ecc.)
Å Fattori di rischio cardiovascolare(es. ipertensione)
Å Statodi benessere fisico e psicologico, alcuni aspetti che indicano la qualità della vita e i sintomi depressivi
Å Consiglie indicazioniforniti dai medici di base o da altri operatori sanitari per promuovere abitudini salutari
Å Vaccinazione antinfluenzale
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I sistemi di sorveglianza: PASSI
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Reasons for non compliance 
to mammographic screening

(2016-18 vs 2020-21)
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I sistemi di sorveglianza: t!{{L ŘΩ!ǊƎŜƴǘƻ
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tŜǊŎƘŞ ζŘŀƛ Řŀǘƛ ŀƭƭΩŀȊƛƻƴŜηΚ
Å Perché conosciamo la situazione epidemiologica attuale del nostro Paese

Å Sappiamo, dai dati, che ci sono disuguaglianze (geografiche e culturali) notevoli da 
considerare negli interventi

Å Perché i trend non sono incoraggianti
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DH (2003) Health equity audit. A guide for the 
NHS. London: Department of Health.
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DH (2003) Health equity audit. A guide for the 
NHS. London: Department of Health.



www.iss.it/centro-nazionale-per-la-prevenzione-delle-malattie-e-la-promozione-della-salute

STRATIFICARE PER IDENTIFICARE DISUGUAGLIANZE

Per identificare le disuguaglianze di salute, tutti gli

indicatori vengono analizzati in base alle variabili socio-

demografiche:

Åsesso

Åetà

Ålivelli di istruzione

Åcondizioni economiche (difficoltà economiche auto

percepite per arrivare alla fine del mese)

Åstato civile e composizione della famiglia (convivenza

con bambini o anziani)

Ånazionalità

Åstatus e posizione professionale

Åcomune di residenza
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