
  

Master di I livello “Sviluppo e Gestione dei Piani di Promozione della Salute 
per gli Operatori/Operatrici Sanitari del SSN”  

 

  

La promozione dell’allattamento e dell’alimentazione complementare responsiva nei primi 1000 giorni 
 

2 settembre 2024 
  

Ex Convento degli Agostiniani  
V. Michele De Pietro n. 10 

Lecce 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
PROGRAMMA 
 

14.00 Saluti istituzionali  
Adriana Poli Bortone - Sindaca città di Lecce 
Andrea Guido - Assessore città di Lecce alle politiche Welfare, Educazione alimentare 
Stefano Rossi - Direttore Generale ASL Lecce  
Domenica Cinquepalmi - Dirigente del servizio Sicurezza Alimentare e Sanità Veterinaria, 
Dipartimento Promozione della Salute e del Benessere Animale, Regione Puglia 
Giuseppina Caggiano - Professoressa Associata di Igiene generale e applicata, Dipartimento 
Interdisciplinare di Medicina, Università degli studi di Bari “Aldo Moro” 
Angela Giusti - Prima Ricercatrice, Centro Nazionale per la Prevenzione delle malattie e 
Promozione della Salute, Istituto Superiore di Sanità  

14.30 Allattamento e primi 1000 giorni: perché è importante 
 A. Di Nolfi, V. Di Stefano, A. Giusti, F. Zambri, G. Santolini 
14.50 Project Work “Promozione dell’allattamento e dell’alimentazione complementare 

responsiva nei primi 1000 giorni”: dalla formazione alla progettazione operativa 
 S. Cavalcante, M. G. Congedo, P. Bellomo, M. Cipriano, N. Favuzzi, 
15.00 I bisogni delle famiglie: i metodi per la partecipazione della comunità 
 F. Manca, A. Mele, L. Lamparelli, T. Nugnes, L. Perez  
15.10 La partecipazione della comunità alle azioni di promozione della salute: il World Cafè 

A. Giusti, G. Santolini, S. Cavalcante, M. G. Congedo, F. Manca, A. Mele, P. Bellomo, M. 
Cipriano, N. Favuzzi, L. Lamparelli, T. Nugnes, L. Perez 

15.30 World Cafè: le azioni transettoriali possibili nel nostro contesto 
17.00 Conclusioni 
17.15 Fine lavori 
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Relatrici 
Pasqua Bellomo - Ostetrica Consultorio Familiare, ASL Bari 
Stella Cavalcante - Ostetrica Consultorio Familiare, ASL Lecce 
Maria Cipriano - Ostetrica Consultorio Familiare, ASL Foggia  
Maria Grazia Congedo - Diestista Servizio Igiene degli Alimenti e della Nutrizione, ASL Lecce 
Annachiara Di Nolfi - Dottoranda di ricerca in Scienze Infermieristiche e Sanità Pubblica, Centro 
Nazionale per la Prevenzione delle malattie e Promozione della Salute, Istituto Superiore di Sanità 
Vincenza Di Stefano - Dottoranda di ricerca in Scienze Infermieristiche e Sanità Pubblica, Centro 
Nazionale per la Prevenzione delle malattie e Promozione della Salute, Istituto Superiore di Sanità 
Nicoletta Favuzzi - Dirigente Medico Servizio Igiene degli Alimenti e della Nutrizione, ASL Bari 
Angela Giusti - Prima Ricercatrice, Centro Nazionale per la Prevenzione delle malattie e Promozione 
della Salute, Istituto Superiore di Sanità 
Lidia Lamparelli - Ostetrica Consultorio Familiare, ASL Bari 
Fiorella Manca - Diestista Servizio Igiene degli Alimenti e della Nutrizione, ASL Lecce 
Annamaria Mele - Dirigente Medico Servizio Igiene degli Alimenti e della Nutrizione, ASL Lecce 
Tiziana Nugnes - Diestista Servizio Igiene degli Alimenti e della Nutrizione, ASL Barletta – Andria – 
Trani  
Lucia Perez - Ostetrica Consultorio Familiare, ASL Taranto 
Giulia Santolini - Specializzanda in Igiene e Medicina preventiva, UOC Igiene e Sanità Pubblica ASL 
Roma 5  
Francesca Zambri - Ricercatrice, Centro Nazionale per la Prevenzione delle malattie e Promozione 
della Salute, Istituto Superiore di Sanità 
 

 
 

 
 
 

 
 

         Con il patrocinio di: 
 

  

 
Provincia di Lecce – Salento D’Amare   Autorizzazione ASL Lecce n.1409/2024 Comune di Lecce 

   

Ordine della Professione di Ostetrica di Lecce Ordine dei Medici-Chirurghi e degli Odontoiatri della 
Provincia di Lecce 

Ordine dei Tecnici Sanitari di Radiologia Medica e delle 
Professioni Sanitarie Tecniche, della Riabilitazione e 

della Prevenzione della provincia di Lecce 

 


