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tutte le ragazze nell6° anno di vita e,
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DGRT 586/2011

loni di informazione rivolte alla
mozione della vaccinazione anti-
ano (HPV)

| percorsi formativi rivolti agli operatori sanitari
nelle attivita di profilassi vaccinale, da realizzarsi
endosi della collaborazione delle Aziende USL anche
livello interaziendale di Area Vasta (DD 5163 /2011)

« implementazione delle attivita di profilassi, promozione,
monitoraggio degli interventi intrapresi

da realizzarsi avvalendosi della collaborazione delle
Aziende USL
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DGRT 755/2012

one anti-HPV
el 18° anno di eta secondo le modalita
indicate dalla scheda tecnica vaccinale.

DGRT 678/2012

e direttive alle Aziende USL

ntesa sancita tra il Governo, le Regioni e le
autonome sul documento recante: "Piano Nazionale
evenzione Vaccinale 2012-2014", in relazione alla promozione
dell’offerta vaccinale contro il papilloma virus umano (HPV)
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DGRT 678/2012

Aziende USL per la prosecuzione
accinazione anti-papilloma virus umano
endo la seguente strategia:

gratuita della vaccinazione anti-HPV a tutte le

dodicesimo anno di vita;

attiva e gratuita della vaccinazione a tutte le ragazze nel

dicesimo anno di vita;

- gratuita della vaccinazione, su richiesta dei genitori, per le
adolescenti nel tredicesimo, quattordicesimo quindicesimo,
diciassettesimo e diciottesimo anno di vita negli anni in cui non
sono attivamente chiamate a vaccinarsi;

- gratuita della vaccinazione anti-HPV fino al limite del 18°
compleanno per I'inizio del ciclo vaccinale;
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DGRT 678/2012

mlone dello “Schema di vaccinazione anti-HPV 2012-2015",

al fine di uniformare, sul territorio regionale, le strategie per |'offerta
attiva e gratuita della vaccinazione anti-HPV

Wgramma di vaccinazione 2012 - 2015 Nuovo schema vaccinale.
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Obiettivo Piano Regionale Prevenzione 2010 — 2012 :
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Obiettivo Piano Regionale Prevenzione 2010 — 2012 :

Regione Toscana - Copertura vaccinale antiHPV 2012
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Andamento coperture vaccinale HPV 2010 - 2011 - 2012 (32 dose)

Regione Toscana - Andamento coperture vaccinali HPV (32dose)
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La campagna di comunicazione a
sostegno del Programma Regionale di
vaccinazione anti-papilloma virus umano
(HPV) 2012-2015

e partita il 22 ottobre 2012
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Per tua figlia
‘che cresce
meglio

il vaccino
oggi

che PHPV
domani.

numero verde 800 556060

www.regione.toscana.it/iointantomivaccino

Direzione Generale

Regione Toscana
Diritti i Cittadinanza e Coesione Sociale




Attivita
programmate:
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Nuovo Materiale informativo dedicato alla famiglie :

v in 9 lingue (rumeno, albanese, cinese, arabo,
spagnolo, inglese, italiano, polacco, tagalogq)

v ladistribuzione del materiale a cura delle AUSL
toscane presso i centri vaccinali, gli ambulatori medici,
presidi ospedalieri, consultori giovani, farmacie

v’ lettera d’invito in italiano e nelle varie lingue straniere

v FAQ in italiano e nelle varie lingue straniere
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Per saperne di pii.

Tutte le informazioni sul programma di vaccinazione contro il Papilloma Virus (HPV) sono
consultabili sul sito regionale www.regione.toscana.it/iointantomivaccino. E possibile
chiamare il numero verde regionale 800 556060 o rivolgersi agli Uffici Relazioni con il pub-
blico delle Aziende USL della Toscana.

AUSL 1 Massa Carrara 800 565509 AUSLEB  Arerzo 0575 254000
AUSL 2 Lucea 800 869143 AUSLO Grosseto 800 320651
AUSL 3 Pistoia 800 861213 AUSL 10 Firenze 840 003003
AUSL 4 Prato BOO 017835 ey
AUSLS Pisa 0587 273000 e
AUSL 6 Livorno 800 030808 AUSL 11 Empoli 0571 7051
AUSL7 Siena 0577 767777 AUSL 12 Viareggio 800 297211
WAL regi 5 a il il

Per tua figlia che cresce
meglio il vaccino oggi
che I’HPV domani.

| . -_—

E una difesa importante.
Basta vaccinarsi in tempo.

Regione Toscana

Cos'e il Papilloma wirus (HPV) ?

Linfezione da HPY & la pid comune delle infezioni a trasmissione sessuale che si pud con-
trarre anche con rapporti non completi. |l preservativo, che va sempre usato, non garan-
tisce una protezione totale contro gquesto virus. Circa il settantacinque per cento delle
persone entra in contatto con il virus HPV almeno una volta nella vita.

Alcuni tipi di HPV possono provocare lesioni che, lentamente, possono trasformar-
si in forme tumorali del collo dell’utero. Il virus HPV & infatti responsabile del carcinoma
della cervice uterina, primo tumore riconosciuto dall'Organizzazione Mondiale della Sanita
come totalmente riconducibile ad una infezione.

Perché ¢ raccomandate vaccinarsi 7

Perché questa vaccinazione previene il tumore al collo dell’'utero provocato dai
papilloma wvirus “16™ e “18". Gli effetti collaterali che possono eventualmente mani-
festarsi in seguito alla vaccinazione (leggero arrossamento nel luogo dell’iniezione e
talvolta qualche linea di febbre) sono modesti e generalmente di breve durata.

A chi € rivolta la vaccinazione 7

E rivolta a tutte le ragazze, a partire dagli undici anni compiuti.

Perché vaccinarsi cosi presto 7

Perché la risposta immunitaria in questa fascia di eta & maggiore e guindi il beneficio &
massimo. Inoltre la vaccinazione & molto efficace se effettuata prima dell'inizio dell’ attivita
sessuale perché induce una protezione maggiore prima di un eventuale contagio
con il virus HPV.

Per chi & gratis T

La vaccinazione & completamente gratuita per tutte le ragazze residenti in Toscana in eta
compresa tra gli undici anni compiuti e i diciotto anni non com piuti.

In cosa consiste la vaccinazione ?

Sono previste tre iniezioni intramuscolari (sul braccio) somministrate nell’arco di sei mesi.

11 vaccino sostituisce

lo screening periodico (Pap Test) 7

Mo, il vaccino non sostituisce lo screening periodico per il tumore del collo dell’utero
(Pap Test). Il vaccino antiHPV protegge dalle lesioni causate dai ceppi 16 e 18, responsabili
del 0% dei cancri invasivi e si integra con programmi di diagnosi precoce (Pap Test ed

altri).

Mei centri vaccinali delle aziende Usl della Toscana, dowve sia le ragazze che i loro ge-
nitori potranno ricevere tutte le informazioni.
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Cfaré éshté papilloma virus(HPV) 7

Infektimi nga HPV &shté& infeksioni mé i pérhapur népérmjet trasmetimit seksual edhe kur
raportet nuk jané té& plota. Prezervativi, Q& duhet pérdorur gjithmong, nuk garanton nj&
mbrojtje t& ploté kundér kétij virusi. Rreth 75% e personave hyjné né kontakt me kété
virus té& paktén njé heré& né jeté.

Disa lloje t& HPV mund t& provokojné té cara q&, daléngadalé, mund té transfor-
mohen né& forma tumori té& gafés s& mitrés. Virusi HPV ésht& né fakt pérgjegjés i tumo-
rit kancerogjen né gafén e mitrés, i pari tumor i njohur nga Organizata Ndérkombé&tare e
Shéndetésisé si tumori totalisht me prejardhje nga njé infeksion.
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Pérse &shté i rekomanduesh&m vaksinimi 7

Sepse kjo vaksing pengon tumorin né gafén e mitrés, té shkaktuar né rreth 75%
te rasteve nga papilloma virus né hallkat “16” e “18". Efektet an&sore g& mund t&
manifestohen pas vaksinimit (skugje e leht& e zonés ku injektohet e ndonjéheré dhe pak
temperaturé) jane efekte t& lehta e pérgjith&sisht zgjatin pak.
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I drejtohet t& gjitha vajzave, duke filluar nga mbushja e 11 vjeteve.
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Pérse ky valsinim né moshé kag tére 7

Sepse forca e imunitetit né k&té moshé eshté mé& e madhe, pér rrfjedhojé pérfitimi nga
vaksina &shté né maksimum. Pérveg késaj, vaksina éshté mé e efektshme nése kryhet
perpara fillimit t& aktivitetit seksual sepse garanton mbrojtje mé t& madhe pérpa-
ra infektimit t& mundshé&m nga virusi HPV.
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Kush pérfiton vaksinén falas 7

Waksina éshté komplet gratis pér té gjitha vajzat banuese né Toskang, nga mosha 11 vjec
t& mbushura, deri né 18 vjeg t& pambushura.
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Si @shté e pérbéré vaksina ?

Jané té parashikuara tre injeksione muskolare (né& krah) té cilat kryhen n& harkun kohor t&
6 muajve.
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Vaksina zévend&son screening
periodic (Pap Test) T

Jo, vaksina nuk zévendéson kontrollin periodik pér tumorin e gafés sé mitrés (Pap
Test) por integrohet me programet e diagnostikimit t& parakohshém (Pap Test e
e tjera).
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Né géndrat e vaksinimit t& ndérmarrjeve USL té Toskanés, ku si vajzat ashtu dhe
prindérit e tyre mund t& marrin t& gjithé informacionin e duhur.

Regione Toscana
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What is Human Papillomavirus (HPV) ?

HPV is the most common of all sexually transmitted diseases, and can be caught even
without full intercourse. Condoms, which should always be used, do not guarantee total
protection against this virus. Roughly seventy five per cent of people come into
contact with the HPV virus at least once in their lives.

Some strains of HPV can cause lesions which may eventually, turn into certain
types of cervical tumour. The HPV virus is actually the greatest known risk factor for
uterine cervical cancer, the first tumour recognised by the World Health Organisation as
being entirely ascribable to an infection.
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Why is vaccination recommended 7

Because this vaccination prevents cancer of the neck of the womb caused in
approximately 75% of cases of Human Papillomavirus types “16™ and “18." The
few, if any, side-effects of vacdnation (slight reddening of the skin around the injection site
and occasionally a low-grade fever) tend to be mild and short-lasting.
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Who is eligible for vaccination 7

All girls aged eleven and over.
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Why be vaccinated so young 7

Because immune response in this age group is greater and therefore there is a bigger
benefit. Furthermore the vaccine is extremely effective when administered before any
sexual activity with another person begins because it guarantees a higher level of
protection prior to any potential contact with the HPV virus.
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When is it free of charge ?

Vaccnation is completely free for all girls aged between their eleventh and eighteenth
birthdays.
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What does the vaccination consist of 7

Three intramuscular doses (jags in the arm) over a period of six months.
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Does vaccination replace periodic
screening (Pap Test) 7

Mo, vaccination does not replace periodic screening for cervical cancer (Pap Tests)
but is a part of early diagnosis programmes (Pap Tests and others).
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Where does vaccination take place 7

At the Tuscan local health authority USL vaccination centres, where both girls and
their parents will be able to find all the requisite information.
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Co to jest wirus Papilloma (HPV)?

Zakazenie przez HPV jest najczestszg infekcja przenoszong droga picowa, ktdra moze nastapic
takze w wyniku kompletnych stosunkéw seksualnych. Prezerwatywa, ktore] nalezy zawsze
uzywac, nie gwarantuje catkowitej ochrony przed tym wirusem. Okolo sledemdziesiat plec
procent os6b styka sle z wirusem HPV co najmnle) raz w zyclu.

Miektdre typy HPV moga spowodowac obrazenla, ktére, powoll, moga sle przeksztalclc
w formy rakowe szy] kl maclcy. Wirus HPV jest wiasnie od powiedzialny za nowotwaér ziosliwy
szyjki macicy, za plerwszego raka uznanego przez Swiatowa Organizacje Zdrowia jako w peini
spowodowanego przez zakazenie.

Ce este virusul P. lloma (HPV) ?

Infectia cu HPV este cea mai frecventa dintre infectiile transmise sexual care se pot contracta
«chiar si cu rapoarte incomplete. Prezervativul, care trebuie utilizat intotdeauna, nu asigura
protectia totala impotriva acestui virus. Clrca 75% dintre p Intra in cu

HPV cel putin o dats in viata.

Unele tipurl de HPV pot provoca lezlunl care, lent, se pot transforma in forme canceroase
ale colulul uterin. Virusul HPV este de fapt responsabil de cancerul de col uterin, recunos-
cuta de Organizatia Mondiala a Sanatatii ca prima tumoare atribuita in totalitate unei infectil.

Dlaczego poleca sie szczeplenie?

Dlatego, Ze ta ka zapc ga nowotworowl szy]kl macicy spowodowanemu
w okolo 75% przypadhkéw przez wirus papilloma szczepow <167 1 “18% Skutki uboczne,
ktore moga ewentualnle sie pojawic w wyniku szczepionki (lekkie zaczerwienienie w miejscu
zastrzyku, a czasami niewielka goraczka), s3 znikome i zazwyczaj krotkotrwate.

De ce este recomandata vaccinarea ?
cai

Pentru ca P il de col uterin prowvocat in clrca 75%
din cazurl de virusul papilloma de tipurlle “16” §1 “18”. Reactiile care se pot manifesta
eventual ca urmare a vaccinarii (usoara inrogire In locul injectiei si uneori febrad) sunt modeste
51 In general de scurta durata.

Komu jest zalecana szczepionka?

Jest przeznaczona dla wszystkich dzlewczynek po ukoriczeniu Jedenastu lat.

Cul 1i este dedicata vaccinarea ?

Este dedicati tuturor fetelor incepand cu varsta de 11 anl impliniti.

Dlaczego sie szczepic tak wczesnile?

Dlatego, ze odpowiedz immunologiczna w takim przedziale wiekowym jest wieksza, a dla-
tego pozytek jest maksymalny. Ponadto szczeplonka Jest bardzo skuteczna, gdy zostaje
podana przed rozpoczedem wspoélzycla seksualnego, bo gwarantuje wigksza ochroneg
przed ewentualnym zakaZzenlem wirusem HPV.

De ce o vaccinare atat de timpurie ?

Pentru cd raspunsul imunitar la aceastd varstd este mal mare si de aceea beneficiul este
maxim. Pe 1anga aceasta vaccinul este foarte eficace dacd este efectuat inainte de
inceperea activitatll sexuale pentru c3 garanteazi o protectie mai mare inainte de o
eventuald molipsire cu virusul HPV.

Dlaczego jest bezplatne?

Szczepienie jest catkowicie bezptatne dla wszystkich dziewczynek zamieszkatych w Toskanii
po ukoriczenlu Jedenastego roku zycla do ukoficzenla oslemnastu lat.

Pentru cine este gratuita ?

Vaccinarea este gratuitd pentru toate fetele cu resedinta Tn Toscana cu varsta cuprinsa Intre
11 anl implinitl 51 18 anl neimplinitl.

Na czym polega szczepionka?

Przewiduje trzy iniekcje domiesniowe (w ramig) podane w przeciggu szesciu miesiecy.

In ce constas vaccinarea ?

Sunt previzute trei injectii culare (in brat) ac in 6 luni.

Szczepionka zastepuje badania
przesiewowe (cytologla )7

Nile, szczeplonka nle zastepuje okresowego badanla przeslewowego dotyczacego
szyjkl macicy (cytologla), ale e sle z programaml przedwczesne] diagnozy
(cytologia I Inne).

Vaccinul
screening-ul pe

locuieste
lodic (Pap Test) ?

Mu, vaccinul nu Inlocuieste screening-ul periodic pentru cancerul de col uterin (Pap Test)
dar completeaza programele de dlagnoza precoce (Pap Test 5l altele).

Gdzie sie zaszczepl€?

W punktach szczeplen Osrodkéw Zdrowla /Usl/ w Toskanll, gdzie zaréwno dziewczynki,
jaki ich rodzice mogg takze uzyskac wszystkie konieczne informacje.

Regione Toscana

Unde se efectueaza vaccinul ?

in centrele de vaccinare ale reglilor USL din Toscana, unde atat fetele cat si parintii pot
|primi 5i toate informatiile necesare.

Direzione Generale
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La infeccion de HPY es la mas comin entre las infecciones de transmision sexual que
se puede contraer incluso con relaciones sexuales inconclusas. El preservativo, que debe
siempre ser utilizado, no garantiza una proteccion total contra este virus. Alrededor del
setenta y cinco por ciento de las personas entra en contacto con <l virus HPV al
menos una vez en la vida.

Algunos tipos de HPV pueden provocar lesiones que, lentamente pueden transfor-
marse en formas tumorales del cérvix uterino. El virus HPFV es, de hecho, responsable
del turmor al cérvix uterino, primer tumor reconocido por la Organizacion Mundial de la
Salud como completamente asignable a una infeccion.

o ang Papilloma Virus (HPV)?

Ang wvirus mula sa HPVY ang pinaka-karaniwang virus na naililipat sa pamamagitan ng sex
na maaaring makuha kahit na hindi ganap ang pakikipagtalik Ang condom, na dapat
na parating gamitin, ay hindi tiyak na pangkabuuang proteksyon laban sa virus na ito.
Humigit kumulang sa pitumpu’t limang porsyento ng mga tao ang nagkakaroon
ng virus na HPVY nang hindi bababa sa isang beses sa kanilang buhay.

Ang ilang mga uri ng HPV ay maaaring magdulot ng mga pinsala na sa kalaunan,
ay maaaring maging bukeol sa cervix ng matris. 5a katunayan, ang virus na HPV ang
dahilan ng mga kanser sa cervix, ang unang kanser na kinikilala ng Samahan ng Pandaigdi-
gang Kalusugan na maiuugnay sa wvirus.

iPor que es recomendable vacunarse?

Porque esta vacuna previene el tumor al cuello del dtero provocado, en alrededor
de un 75% de los casos, por el virus papiloma de tipo “16” y “18". Los efectos colate-
rales que pueden manifestarse, en algunos casos, luego de la vacunacdn {(enrojecimiento
de la zona en la que se aplica la infeccion y fiebre en casos aislados) son ligeros y general-
mente de corta duradion.

Bakit kailangang magpabakuna?

Dahil ang bakunang ito ang magsisilbing pananggalang sa kanser sa cervix na
nagiging sanhi ng humigit kumulang sa 75% ng mga kaso ng mga papilloma
virus na kabilang sa uri na "16™ at "18". Ang mga side effect na maaaring maranasan
matapos ang pagpapabakuna {bahagyang pamumula sa bahaging binakunahan at kung
minsan ay lagnat) ay magaang lamang at karanivwang panandalian.

iA quién se dirige la vacunacion?

La vacunacion se dirige a todas las jovenes y ninas a partir de los 11 anos cumplidos.

Para kanino ang pagpapabakuna?

Ito ay para sa lahat ng mga babaeng may edad mula labingdalawa.

iPor que es necesario

wvacunarse tan jowven?

Porque la respuesta inmunitaria en esta fase de edad es mayor y por lo tanto el beneficio
es mayor. Ademas, la vacuna es mas eficaz si se realiza antes del inicio de la vida
sexual pues garantiza mayor proteccion ante un eventual contagio con el virus

Bakit kailangang magpabakuna

Dahil mas mabisa ang epekto nito sa sisterma ng katawan sa ganitong antas ng edad kung
kaya't mas mataas ang magiging benepisyo. Bukod dito napakabisa ng bakuna kung
ito ay ginawa habang hindi pa nakikipagtalik dahil ginagarantiya nito ang isang
napakahalagang proteksyon bago pa man mahawa sa virus na HPV.

HPW.
iPara quién es gratis?

La vacuna es completamente gratuita para todas las jowenes residentes en Toscana que
tengan entre once anos cumplidos y dieciocho anos no cumplidos.

Para kanineo ito libre?

Ang pagpapabakuna ay walang anumang bayad para sa mga babasng naninirahan sa
Toscana na may edad na nasa pagitan ng labingdalawa at labingwalo

iEn qué consiste la vacunaciont?

Se trata de tres inyecciones intramusculares (en el brazo) inoculadas dentro de seis meses.

5a paanong paraan isasagawa
ang pagbabakuna?

Tatlong bakuna sa mga masel ng braso ang isasagawa sa loob ng anim na buwan.

La vacuna sustituye el examen
periodico Papanicolau (Pap Test)?

Mo, la vacuna no sustituye el examen periodico para la prevencion del tumor del
cuello del dtero (Pap Test), sino que se integra a los programas de diagnostico
precoz (Pap Test y otros).

Ang bakuna ba ay pamalit sa regular
na screening (Pap Test)?

Hindi, ang bakuna ay hindi pamalit sa regular na screening para sa tumor sa cervix
{Pap Test) ngunit ito ay bahagi ng programa ng maagang pagdadayagnos (Pap Test
at iba pa).

En los centros de vac ion de la A ia Sanitaria del USL Torscano, donde tanto

las jovenes como sus padres pueden encontrar todas las informaciones necesarias.

S$aan magpapabakuna?

Sa mga para sa pagl 1a ng mga tanggapan ng Usl ng Toscana, kung
saan maaari ding makakuha ng lahat ng mga impormasyong kinakailangan ng mga
babae at ng kanilang mga magulang.
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esempio delle FAQ in albanese e in rumeno

ZAYACZNIK 4 — aktualizacja na dzien 09/08/2012 r.
FAQ _ HPV

1. Czym jest wirus brodawczaka ludzkiego (HPV)?

Wirus brodawczaka ludzkiego (wirus Papilloma lub HPV) jest odpowiedzialny za raka szyjki macicy
(nowotwér zodliwy szyjki macicy), pierwszy nowotwér uznany przez Swiatowa Organizacje Zdrowia
jako w catosci spowodowany przez infekcje.

Istnieje okoto 120 typéw odmiennych z punku widzenia genetycznego (genotypéw) wirusa HPV
zdolnych do zakazenia czlowieka, jedna trzecia jest zwigzana z chorobami (patologie) odcinka
odbytowo-genitalnego, zaréwno ztodliwymi jak i nieztodliwymi. Wéréd tych genotypoéw, typ 16 jest
odpowiedzialny za prawie potowe (509 przypadkow raka szyjki macicy, typ 18 za 20% a inne za
pozostate 30% Genotypy 6 i 11 wywotujg 90% przypadkéw brodawek ptciowych.

2. Jk dochodzi do zarazenia?

Infekcja przez HPV jest najczestszg z infekcji przenoszonych drogg piciowa. Czasami, by doszo do
zarazenia, wystarczy zwykty kontakt w okolicy narzadéw piciowych (niepetny stosunek ptciowy).
Obecnos¢ zdrowych nosicieli jest bardzo czesta w spotecznosci. Zazwyczaj zarbwno mezczyzna, jak i
kobieta nie majg ewidentnych oznak zakazenia, chociaz s w stanie jg przenosi¢. Prezerwatywa (lub
kondom), musi by¢ zawsze stosowana celem profilaktyki choréb przenoszonych drogg ptciowa, ale
nie gwarantuje petnego zabezpieczenia przed wirusem HPV.

3. Jkie zaburzenia (symptomy) powoduje zakazenie przez HPV?

Infekcja przez HPV nie daje Zzadnych szczegdlnych oznak (symptomoéw). Wigkszosc zakazen ustaje
samoistnie bez konsekwencji. dynie mniejszo$¢ infekcji ma cechy przewlekte, a to wtasnie w takiej
sytuacji wirus, w przeciggu niewielu lat, moze spowodowa¢ pojawienie sie¢ zmian przed-rakowych
(prekursor raka). Rzeczywiscie, jezeli nie zostang one rozpoznane (przez cytologie) oraz leczone w
odpowiedni sposdb, mogg doprowadzi¢ do powstania w raka szyjki macicy.

4. Jk walczy¢ z infekcjg wywotang przez wirus Papilloma ?

Nie istnieje specjalne leczenie zakazenia. W celu prewencji lub niezwtocznej diagnostyki
nieregularnosci komoérek szyjki macicy, ktére mogg by¢ spowodowane przez wirus HPV, nalezy
poddawa¢ sie regularnie badaniom cytologicznym (Test Papanicolau od nazwiska jego tworcy).
Chodzi tu o badanie majgce na celu wykrycie zmian dotyczacych komoérek szyjki macicy. W ten
sposbb mozna sie zorientowa¢ na czas, czy powstajg podejrzane nieprawidtowosci tkanek szyjki
macicy. Oczywiscie szczepienie nie leczy, ale zapobiega infekcji.

5. Infekcja jest uleczalna?

Po zakazeniu przez jeden czy wiecej typoéw z rodziny papillomawiruséw odporno$¢ organizmu
zazwyczaj prowadzi do wyleczenia w wiekszosci wypadkéw. Typy 16 i 18 sg raczej odpowiedzialne za
przewlekte zakazenia i pojawienie sie raka szyjki macicy po uptywie ponad 10 lat.

6. Czy mozna sie¢ zarazi¢ drugi raz?

Tak, teoretycznie mozna si¢ zakazi¢ drugi raz tym samym typem HPV, bo odpornos¢, wywotana
przez naturalng infekcje, jest intensywna i krétkotrwata: zmiana jest zlokalizowana i wirus nie migruje
we krwi.

Tylko szczepienie okredla poziomy odpornosci co najmniej 10 krotnie wyzsze od naturalnych: trwajg
one ponad 8 lat.

1. Cfaré éshté papilloma virus njerézore?

Virusi i papilomés njerézore ( Papiloma virus ose HPV) éshté pérgjegjési i kancerit
né gafén e mitrés, i pari tumor i njohur nga Organizata Botérore e Shéndetésisé si
tumor totalisht me prejardhje nga njé infeksion.

Ekzistojné 1200 lloje té ndryshme nga kéndvéshtrimi gjenetik (gjenotipe) té virusit
HPV, i afté té infektojé njeriun, njé e treta éshté i lidhur me sémundjet (patologjike)
té pjesés anogenitale, gofté beninjé ashtu edhe malinjé. Nga kéta gjenotipe, tipi 16
éshté pérgjegjés i gati 50% té rasteve té kancerit né qafén e mitrés, tipi 18, pérgjegjés
i 20 % dhe pjesa mbetése 30%. Gjenotipet 6 dhe 11 jane pérgjegjés té lythave
gjenitale.

2. Si ndeshet ky infeksion?

Infeksioni nga HPV éshté mé i pérhapuri né infeksionet népérmjet trasmetimit
seksual. Késhtu, pér té trasmetuar kété infeskion éshté e mjaftueshme njé kontakt i
thjeshté né zonén gjenitale (edhe raport seksual jo i ploté). Prania e mbartésve té
shéndoshé éshté shumé e pérhapur né shogéri. Né pérgjithési qofté burri ashtu edhe
gruaja nuk paragesin shénja té dukshme té infeksionit, edhe pse jane né gradé ta
trasmetojné até. Profilaktikét (prezervativét), duhet té pérdoren gjithmoné pér
parandalimin e sémundjeve seksualisht té trasmetueshme, por nuk garantojné
mbrojtje té ploté kundrejt virusit HPV.

3. Cilat jané shqgetésimet qé shkakton infektimi nga HPV?

Infektimi nga virusi HPV, nuk paraget asnjé shgetésim té vecanté. Pjesa mé e madhe
e infeksioneve shérohet né ményré spontane pa pasoja. Vetém njé minorancé e
infeksioneve béhet kronike, dhe éshté pikerisht né kéto situata gé virusi, né zhvillim
edhe brenda pak viteve, mund té ¢ojé né plagét ose carjet para — kanceroze. Né fakt
nése kéto shenja nuk njihen ( népérmjet Pap-testit) dhe nuk kurohen né ményrén e
duhur mund té kthehen né kancer té gafés sé mitrés.

4. Si pérballohet infektimi nga Papiloma virus?

Pér infeksionin nuk ekziston njé kuré e posacme. Pér parandalimin dhe
diagnostikimin né ményré té menjéhershme ndryshimin e gelizave té qafés sé mitrés
gé mund té jené té provokuara nga ky virus, kérkohet té kryhet né ményré té rregullt
Pap-test ( testi i Papanikolaut, pér nder té ideatorit). Flitet pér njé analizé, né gjendje
té verifikojé ndryshimin e gelizave né qafén e mitrés. Né kété ményré éshté e mundur
té kuptohet né kohé gé po formohen ndryshime té dyshimta né materialet e qafés sé
mitrés. Eshté e dukshme pra gé vaksina, nuk kuron, por parandalon infeksionin.
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Stampa:

v' Con Toscana Medica, pubblicazione n. 10
Novembre/Dicembre 2012, e stata distribuita la locandina
a tutti 1 medici (compresi ginecologi e pediatri), presentata da
un articolo del Dott. Panti.

Web:

v/ e stato aggiornato il sito regionale iointantomivaccino.it

v' sulla Homepage delle Aziende USL e presente il bunner
regionale dedicato

v’ e stato riattivato il numero verde 800 556060

v' e presente, sul sito regionale, I’elenco di tutti i centri
vaccinali presenti sul territorio
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= Oncologia

Campagna di comunicazione

= Ozpedale Dag

- Vaccinazione contro il papillomavirus HPV

® 3alute mentals Per tua figlia che cresce meglio il vaccino oggi che UHPY domani.

= Sport E’ una difesa importante basta vaccinarsi in tempo.

= Stilf di vita Il papillomanwirus umano, che =i contrae di norma con linizio delattivitd sessoale, & causza del tumaore al collo dellutero.

La waccinazione & quindi un‘arma efficace di prevenzione,
Per questola Regione Toscana, tramite il Serwizio sanitario regionale, offre a tutte le adolescenti residenti in Toscana, a partire
* Ticket dagli undici anni compiuti fino ai diciotto non compiuti, lopportunitd di waccinarsi gratuitamente,

= Terapia del dolore

= Trapianti
Info: Waccinarsi contra il papillamawirus

= Yaccinazioni

= Vizsite ed ezami Per saperne di pill & possibile chiamare il numereo verde regionale 800 5560460 o rivolgersi agli Uffici relazioni con il pubblico
" cieurezza delle Aziende Uzl della Toscana.
" Territorio e passaggio Uffici Relazioni con il pubblico delle Aziende Usl della Toscana
" Turismo

4zienda Uzl 1 Massa e Carrara - tel, 300 555509
" welfare 4zienda Uzl 2 Lucca - tel, 800 869143

Azienda Usl 5 Pistoia - tel, §00 861213

Azienda Usl 4 Prato - tel. 300 017835

Azienda Usl & Pisa - tel. 0587 273090

4zienda Uzl & Livorno - tel, 800 030808

4zienda Uzl 7 Siena - tel, 0977 767777

4zienda Uzl & Arezzo - tel, 0575 254000

Azienda Usl 9 Grosseto - tel. §00 3204651

4zienda Uzl 10 Firenze - tel, 8§40 003003 da numero fsso, 199 175955 da cellulare

Azienda Uzl 11 Empoli - tel, 0571 7051

Azienda Usl 12 Viareggio - tel, 300 297211

Risorse Correlate:
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contro Il papilloma virus umano
(HPV)

basta vaccinarsi in tempo
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