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Obiettivo

• Costruzione di profili di salute, tramite:
– analisi quantitativa dei flussi sanitari 

correnti 
– analisi qualitative (focus group, 

interviste, assemblee) 
• Obiettivo finale: mettere a disposizione 

delle amministrazioni elementi utili per 
la definizione di piani di salute razionali 
e condivisi a livello di distretto sanitario

Descrizione del contesto

• Provincia di Trento
• Operatori sanitari (medici, assistenti 

sanitari ed infermieri) della Direzione 
Igiene e di tutti i distretti

• Le singole comunità rappresentate 
dagli amministratori locali

Metodi
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Anno 2008: negli altri distretti

• Costruzione dei profili quantitativi in 4 
workshop
– Gli indicatori raccolti comprendono:

� dati socio-demografici (ISTAT)
� stili di vita ed adesione agli screening 
(PASSI)
� maggiori cause di morbosità e mortalità   

(archivio SDO, PS, mortalità)
� tumori (registro tumori)
� coperture vaccinali (registro vaccinazioni)

• Realizzazione di un corso in tre edizioni 
decentrate (Borgo, Arco e Trento) rivolto agli 
amministratori locali sui seguenti temi: 
– salute e suoi determinanti
– funzionamento del servizio sanitario 

provinciale
– strumenti di programmazione sanitaria 
– ruolo delle amministrazioni nella 

promozione della saluteMetodi

• Formazione degli operatori sanitari 
– apprendimento della tecnica del 

focus group
– immediata sperimentazione in 

un distretto pilota (Valle di Sole 
e Valle di Non)

promozione della salute
– criteri e metodi per l’individuazione delle 

priorità in sanità pubblica
• Laboratorio con gli amministratori:

– presentazione e discussione del profilo
– integrazione del profilo con le opinioni 

espresse nella discussione
– avvio del processo di individuazione delle 

priorità
– compilazione di una griglia per la 

costruzione di un piano di salute 
comprendente responsabilità ed azioni 
concrete

Conclusioni

• E’ stato possibile descrivere sinteticamente 
lo stato di salute di una comunità 
utilizzando diverse fonti informative, 
compresa la raccolta delle opinioni della 
comunità stessa

• La metodologia adottata ha permesso la 
crescita professionale di operatori sanitari 
ed amministratori coinvolti 

• Nel 2009 è prevista la raccolta di opinioni 
di persone chiave a completamento del 
profilo e l’individuazione di priorità di 
salute ed interventi da parte dei Comitati 
di distretto di tutto il territorio provinciale

Risultati 1

Anno 2007: distretto pilota Valle di 

Sole e Valle di Non

• Conduzione di oltre 20 focus-group
• Integrazione dei risultati dei focus-group 

nel profilo
• Presentazione e discussione pubblica dei 

risultati
• Avvio dei primi interventi nel distretto 

pilota: 
– gruppo di lavoro ed indagine sui pesticidi 

(2008)

• Costruzione mediante workshop 
specifici, di un profilo di salute per 
ciascun distretto, seguendo un 
modello comune e condiviso 

• Formazione decentrata degli 
amministratori locali 

• Laboratorio con gli amministratori
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