
Protocollo operativo per l’attivazione dello screening

per la prevenzione del tumore del colon retto

nell’ASL Napoli 3 Sud (ex ASL Na 4)
Gigli L*, Isernia M*, Russo Spena S*,Fusco M^, G.Nardone° Palombino R*.

* Servizio Epidemiologia e Prevenzione Azienda Sanitaria Locale Napoli 3 Sud ex ASL Napoli 4,^ Registro
Tumori di popolazione Regione Campania, °Servizio Gestione ed Ottimizzazione del patrimonio Azienda
Sanitaria Locale Napoli 3 Sud ex ASL Napoli 4

Obiettivi specifici:

1) identificare, in fase precoce, le forme neoplastiche invasive
2) interrompere la storia naturale della malattia, impedendo la

possibile progressione da adenoma a cancro
3) garantire equità e qualità dell'offerta attiva del test a tutta la

popolazione target

Istituzione di un team di coordinamento tecnico scientifico

multi disciplinare con compiti di:
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Analisi dei programmi di screening già attivi a livello Nazionale e
Internazionale e delle indicazioni del GISCOR (gruppo italianostudio
colon retto)
Definizione degli obiettivi
Definizione della popolazione target (Anagrafe Sanitaria)
Definizione dell’aggiornamento continuo della anagrafe sanitaria
Definizione dei percorsi organizzativi, gestionali, di verifica e di
valutazione
Verifica delle risorse in termini di operatori dedicati, materiali,
attrezzature, strutture
Definizione di cronoprogramma
Definizione delle modalità di coinvolgimento dei medici di medicina
generale come figura centrale per il reclutamento della popolazione
target
Previsione di un software ad hoc per la gestione, programmazione,
valutazione del programma dalla fase d’invito dell’utente alla fase
finale di valutazione del programma
Valutazione dei costi per le risorse impegnate (ordinarie ed
aggiuntive)
Condivisione dei percorsi con gli operatori coinvolti
Definizione di un piano formativo per l’implementazione dello
Screening
Valutazione degli indicatori di qualità del programma previsti dal
Gruppo Italiano Screening colon rettale
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Scelta del Test di Screening,

Periodicità e Popolazione Target

Offerta attiva del test per l’esame del sangue occulto nelle feci

(test immunologico - SOF campione unico)

La popolazione bersaglio tutti i residenti dell’ASL tra 50 e 74 anni

(circa 130.000 unità)

L’intervallo di screening è biennale

Scelta del Software

per

l’invio delle lettere invito e dei solleciti

l’attività dei centri di screening (accettazione,registrazione esami)

l’invio dei dati relativi ai referti positivi e negativi

gli approfondimenti diagnostici

la valutazione del programma di screening

Piano formativo

per l'implementazione

dello screening

Coinvolgerà il personale sanitario, tecnico e amministrativo:

Unità centrale di coordinamento; Laboratorio di patologia clinica

Distretto sanitario ; MMG; UU.OO. di endoscopia digestiva

U.O. anatomia patologica;U.O. radiologia; U.O. oncologia

UU.OO. chirurgia

Campagna Informativa per la

promozione dello screening

Previsti:

Manifesti e locandine

Opuscoli informativi

Incontri informativi

Pubblicazioni di articoli e comunicati stampa

Invito della popolazione target

c/o MMG /Distretti

Invio liste anagrafiche ai MMg per aggiornamento dei

dati e individuazione categorie di rischio MMg /distretti :

1.reclutamento popolazione target

2.informazioni e counselling

3.consegna consenso informato

4.accettazione e somministrazione questionario rischi via web

5.consegna Kit

Raccolta del Kit

c/o le farmacie

Contenitori con totem da banco per

la raccolta dei campioni c/o le farmacie

L’utente deposita il proprio campione c/o la farmacia

a lui più comoda dal lunedì al giovedì

I fornitori delle farmacie, giornalmente ritirano i campioni e li

consegnano al laboratorio di patologia clinica di riferimento

Risultati SOF

dal laboratorio di patologia

Il laboratorio invia i risultati via web al

centro di coordinamento

Il Centro di coordinamento:

Richiama i non responders

Contatta, se non lo fa il MMG i positivi al Sof

Fornisce le informazioni sulla colonscopia (tipo di esame, rischi e benefici)

Prenota la colonscopia via web

Invia i referti al domicilio utente o al MMG
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I requisiti

avere effettuato almeno 1000 esami, nell’ultimo anno

impiegare personale endoscopista qualificato che

abbia eseguito più di 500 esami l’anno negli ultimi tre anni

essere dotati in misura adeguata e soddisfacente di strutture ed

attrezzature necessarie all’esecuzione delle colonscopie

L'infermiere professionale

del centro endoscopico

contatta telefonicamente l'utente, che non ha

acconsentito al coinvolgimento diretto del proprio MMG,

per effettuare la colonscopia totale fornirà tutte le informazioni relative a:

1. motivazioni del ricorso alla colonscopia

2. spiegazioni relative all'esame

(tipo di esame, come si esegue, quali sono i rischi,

quali sono i benefici)

provvede a:

prenotare la colonscopia in narcosi per tutti gli utenti intolleranti

all’esame inviare eventuale materiale bioptico al Serv. di Anat. Patol.

prenotare il clisma opaco con doppio contrasto e la colonscopia di sx

qualora non fosse possibile l’esecuzione della pancoloscopia

richiamare i non responders per un altro appuntamento

inviare mensilmente al Centro di Coordinamento

l‘elenco dei non responders al 2° livello

inviare via web l’esito della colonscopia e dell’eventuale

analisi bioptica al centro di coordinamento presso il Sep.

Il foglio relativo alle informazioni per la

preparazione alla colonscopia

sarà disponibile presso :

centri di distribuzione del kit

ambulatori MMG

centri di endoscopia

Centri di riferimento per

la terapia

Istituzione di un ambulatorio per

la cura delle affezioni colon proctologiche

Istituzione equipe multidisciplinare con

competenze gastroenterologiche, oncologiche e chirurgiche,

con il compito di valutare,

globalmente ed in maniera integrata,

la patologia da cui è affetto il paziente e quindi indirizzarlo

verso le cure più appropriate (la terapia medica o chirurgica)

L'equipe multidisciplinare provvede a

prenotare direttamente l'eventuale intervento
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