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Contesto e strategia

Un’iniziativa della 
Commissione Europea 
per affrontare una 
delle principali cause 
di morte evitabile

Tre argomenti:
 prevenzione
 smettere di fumare
 fumo passivo

Target specifici:
 giovani tra 15 e 24
 giovani adulti tra 25 e 35 



La campagna      D

Campagna integrata pan-europea
Spot TV, internet, eventi e ufficio stampa 

CAMPAGNA TV
3 argomenti: fumo passivo, 

prevenzione, smettere di fumare

3 SPOT TV
Il bacio = non iniziare

La scimmia = smettere di fumare
La bolla = fumo passivo

Una campagna TV europea su 
104 canali TV in tutti gli stati membri

Prima Campagna
2005 – 2008
Tema: fumare è assurdo

Seconda Campagna
2009 – 2010
Tema: dacci il tuo consiglio

HELP
2009-2010

HELP
2005-2010



Campagna TV

Il sito web:
 www.help-eu.com
 supporto via e-mail: aiuto per smettere di fumare via e-mail
 sito help-eu.com in 22 lingue, una risorsa interattiva con 

consigli e suggerimenti disponibili anche in versione per 
smart phone per fornire aiuto, sempre e ovunque



Campagna internet

Il nuovo igloo di HELP è stato presente in più di 
300 eventi in Europa proponendo al pubblico:
 CO test
 Dai il tuo consiglio in un video
 Il cyber desk: link diretto al sito web di HELP
 Leaflet e gadget

Circa 600 consigli registrati con video 
durante gli eventi.

HELP events

Pubblicità su: 
 MSN
 MTV website
 Yahoo
 Youtube: video advertising



HELP events

PRESS / MEDIA
 Più di 800 uscite
 Media partnership in tutti gli Stati Membri
 Annunci e interviste in radio
 New media: gruppi su Facebook, Hyves e altri social network



Partner

European Network for Smoking Prevention (ENSP)
Quitline europee
Organizzazioni giovanili europee:
 EMSA European Medical Students Association
 IFMSA International Federation of Medical Student’s Association
 ENSA European Nursing Students Association
 EFPSA European Federation of Psychology Students Associations
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